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V36exucTon PecryOimkacnuia omia Ba TabIuM — Myaccacalapd XaMKOPIHIHU
Macajacura >KaMOATYMIMKHUHT KU3UKHUIIA Ba MACHYJIHMSITHHU OIIMPHUINTA AJOXHA

bTHOOP KapaTuiMokaa. by ¥3 HaBOaTuaa, 0Ta-oHa,TapOUsIuM Ba YKUTYBUMJIAPHUHT
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TapOMSIIOBUMINK (DYHKIMSICUHU OLIUPHIN, OWJia — TahJIMM MyaccacacHu xamja oTa-
OHAJIap, TMeNaroriiap XaMKOPJIWTHHUHT IIaKJ Ba yCY/UIAPUHU TaKOMUJUIAIITHPHIIL
3apypUSITHHM fo3ara KelaTUpMOKaa. UyHku Maskyp wmacana OYryHIHM >KaMUST
Tanabyiapu, oujia Ba TabJIMM Myaccacajlapujiard MyxXuTra OOFIUK OViraH JOWMMUA,
y3nyken3 xapaéuaup. Myxrapam I[pesuaentumus 111.M.Mup3uéeBHuHT TammadbOycu
OwiaH MaMJjakaTUMH3[a YJIAPHUHT XaMKOpJuKaa ¢aonuar oaubd Oopuiu,
OWIAJIADHUHT MyaMMOJapyuHU OUprajivKia aHUKJIAIKM Ba Xajl KWJIUII YOpaJapUHU
KYpUIIKA yayH HOEO TH3uM sipatuiau. Owia Ba TabIuM Myaccacallapd XaMKOPJIUTH
caMapaJIopJIMTUHUA OIIMPUIN Oopacuaa ro3ara Kejla€éTraH MyaMMOJIApHU WIMHH Ba
aMaJMil  KUXATJaH CYUMHUHHA  TOIHUII XO03UPTU JaBpHUHT  J10J73ap0
MyaMMOJIapUIaHANP.

Owuna MHCOHHMHT WJIK Oonanuruaad Oouuiad OHruja Mak/JlaHaJurad Oapya
WHCOHUM (pazumnaTiap, 33Ty HUSATIAP, KAApUATIAp TAKOMMJI TOMAJWraH Ba COFJIOM
IBTUKOJIAp INAKIIaHaAuran  Mmykaanac jgaproxaup.llly wmykagmac maproxia
MabHABH- axJIOKUH MYXUTHHU BY)KYATra KEITHPHUII Ba y OPKAIU IIIaXCHU COFJIOM
YBTUKOJIM, SHTUYa (GUKpIaiauran, OapkaMoi IIaxc KWwiMO TapOusuiamn OyryHTd
MCIOXOTNAp JaBpUIa Y30EKUCTOH YdyH JaBIaT aXaMUATHIa MOJUK Macajajup.

3epo, éuutapaa MIUTMNH KaJApUATIapUMH3Ta, )KyMmilaJlaH, OUJaBUil aHbaHaiap,
HOEO pacM- pycymiiapra OuJ dbTUKOJHU MIAKIUTAHTUPHUII OPKAIM YJIApHU OUJIAaBUN
xa€Tra Talépnam, oOwWlanapBapiuK XYCYCUSTIApUHM TapOWsuiall MabHABUM-
Mabpubuil UIUIAp caMapaJopIMTUHU OUIUPYBUM TabCHUpPUYaH BOCUTAIAPIAAHIMP.

[[lynu amoxuaa TabKUJAII JIO3UMKH, OWJIAaBUM aHbaHaNap, pacM- pycymiiap
Ba oJlaTjiap OpKajiu €luiap OHIMJA COFJIOM bTHUKOJl Ba JyHEKapalira ajokaJop
TYIIYHYQJIAPHU CHHTIUPHUIIHA TabMUHJIOBYM MKTHMOMIA- TICUXOJIOTUK OMUJUIAp Ba
apT-IIApOUTIAPHU aHUK OWIMII YTa 107a3ap0 Ba MyxuM Bazudaaup.

bona nyné€, yHUHT cup- CHMHOAT/Iapu KAaTOpHIa OWJIa Ba HUKOX, OWJlara Ba
WHCOHUN MyHOcabariapra oOuJ KaJApUATIAPHUHT MabHO- MOXUSTHHH OWIHIINI,
Hadakar Ownuil, Oadku PbTUKOJ TapUKacHIa KajlOura CHHTAUPHINTa OXTHEK
cezamu. JlekuH aWHW Iy TapakKUET JdaBpujla yHUHT OHTMHH YaJFUTYBYHU

OunnuATIap Ba HOTYFPU  CTEPEOTHIUIM  yCTaHOBKanap, 3apapiid  oJaT Ba
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KYHUKMajap makuiaHn® kxomumu MyMkuH. Ly ypunga owunaBuil MyXUTHUHT
COFJIOMJIMTM, YHIArd a3aini KagpuATIApPHUHI MWUIMK Ba YMYMUHCOHHM
MabHABUAT TaMOWMJUIAPUra MOCIUTH Xap OWp YFuia Ba KU3[a COFJIOM IyHEKaparll
Ba OWIanapBapivK CHpATIAPUHUHT KaMOJI TOMMIIUTAa 3aMHH OYnuO Xu3mar
Kuiaau. Ymoly jkapaéHra Xu3Mar KWIyBYM OWIQJard WXXKTHUMOMM- TICUXOJIOTHK
mapT- [IApouTiap Ba BOCHUTajap MYCTaKWI paBUIIAA Maxcyc Tap3la
ypraHujiMarad, MaBxXyJl Ha3apuil  Kapamiuiap SMIIMPUK  MaTepuaiapaa
acoclianMarat. 3epo, €uuiapiaa , alHukca,yeMup Emmaaru 6onanapaa €T rossapra
HUcOaTaH, WKTUMOMH XyJIK HOpMajapura 3HJ YCTaHOBKaJapra HucOaTaH
Ma(KypaBUil MMMYHUTETHH IIAKUIAHTUPUILYJIAPHA SHI WIFOp Ba cadapbdap
ATYBYM FOSUIAPHM TYFPU UAPOK KHWIIMIL, OWJIAHUHT XAMHUITAA TYTTaH MYyKaJaac
poiin Ba YHMHI BaraH, oHa-iOpT TylIyHYajdapu OwiaH OOFIMKIUTH pyxuaa
TapOusIall MOXUATAH MKTUMOMM-TICUXOJIOTHK XaM/la IIeJarOTuK MyaMMOIHP.

V36eKUCTOH Y3MHMHT MYCTAKWUIMTHHN KyjIra KHPHTTad, acpuil MajaHuil Ba
MabHaBH MEPOCUMU3, MWJUIMI KaApHUATIApUMU3 THUKJIAHUIIHA, Xap Oup ¢ykapo
OHIMJa KejJaxkaru OYyIOK IOpTH OOpJMIMHM aHrjam, Batanra uekcus Mexpy-
Myxa00at, cajiokaT Ba Y3 MeXHaTUJaH MaH(}aaTAOPIUK, Iy OpKaJd OWJia Xamja
HUKOXHUHT MYKAQJJACIUTH FOSICUHHM CUHTIMPHUILI YYyH KyJlaid MIapT- MapouTiap
naigo Oyma Oomwaiau. PecnyOnukamuszga amanra ommpuiaaéTran OyHEIKOPIUK
Uuuiapy, TyO MCIOXOTIapu KyHAAaH KyHra BaTraHMMHM3HUHT OyIOK Kejakarura
UIIIOHY, IOPT TUHWINUTH, (APOBOHJIUTHUTA allOKaJop MYKaagac TyIIyHYaJapHUHT
MOXMSTUHM  aHrjami, yiapHu ¢ykapoiap oHrura , OMpuHYM HaBOatma , ycuO
KesaéTraH €11 aByio KajnOura CUHTIMPUIIAA 3Ca OMJIa MHCTUTYTHUHHHT POJIM KYWIH
OYyNraHIWra y4yyH XaM oOwWiara oOuJl Kajapusmiapra HucOaTaH YcMmupiapaaru
YBTUKOJAHU TapOUSIIOBYM IIAPT-IIAPOUTIAPHU Vypranum Bazudacu a0a3apo
MyamMMoO cudaTtuga KyH TapTuOuaa TypuOIu.

Xap KaHgail xamusataa 6yiaranu kabu OW3HHMHT )KaMHUSTUMHU3/IA XaM Xap oup
aloxyja Iaxc Ba AXJIUT  XaJK MaH(paaTIapuHA XUMOS  KWIyBYM, YJIApHU
OMpIAIITHPYBYH , IOPT TUHWINTY Ba TYpMyIll (HDapOBOHIMIMHN TABMUHIOBYU HIIFOP

rosutap OOpKHU, yIapHUHT Xap Oup (ykKapo TOMOHHWJAH aHTJAHTAHJIUK Jdapa’kacu
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aHa UIy >KaMUATHUHT PUBOXKJIAHUIIM TaMoimnapunu Oenrunaiau. lly wmabHOAA
niaxcaaru aXJIOKUAJIMK Ba IBTUKOMJIAIUKHH aHa UIyHJau COFJIOM
OyHEKapalapHy , TepaH GUKPIAIIHA TABMUHIOBYM HMKTUMOUM - ICUXOJIOTHUK OMUI
XamJia mapT-IapouT, Ae0 bTUPOd HSTUIT MYMKHUHIUPKH, YHUHT MOXHUSITHHHU WJIK
OoNanMKIaH OWJa MyXUTHAQ, YHIArW KaJapusTIap JIoupacujia ,0Ta Ba OHAHUHT
0o0pycH,OUTMMAOHIIUTH, YpHAK OVIyBUM axc cudaTtuaard TabCUpPUIA YJap OHTHUra
CUHIIUPUII TICUXOJOTMK axaMuArra sra. UyHKM owjia acpiiap MOOalHHIA XaJk
aHbaHaJapu, MIUIMKA pacM- pycyMmjiap Ba OJaT/IapHUA cakjiad xamja HaMOE€H HTHO
Kena€Tran HOE0 Makouaup. Ulynunr yuyn Pecnybmuka Ilpesunentu
[II.M.Mup3ué€eB owna Ba yHJIAaru aHbaHajapra, MAUIAN KaApUATIApUMU3TA KyJa
Karra »bTHOOpP  OepuO, OWJIAHMHI MyCTaxkaMm  Oynuimd , yHjAa €l aBJoj
TapOMSICUHUHT  TYFpH Mynra KYWWJITaHJIWTHA 3HT aBBAJIO yjlapJard MYCTaKuil
(buKpIaI, COFJIOM YbTUKO/I Ba TepaH AYHEKAPAIIHU IIAKIUIAHTUPHUIIIA MYXUM POJIb
VHHAIIMHY ~ TabKUIA0, Iy acHoja TapKuO TOMaJuraH Kapamuwiap TH3UMHHU
MUJUTATHUHT MadKypacu , 1e0 Tabpuduiaiiunap.

Xo3upru naaBpja €NUIApHUM OWIa Ba YHJAA CakiIaHUO Kema€rraH aszanui
KaapusTiap TabCUpUAAa AaxJOKaH TapOusuiall MyaMMOCH Kyriuad Ha3zapuil Ba
SMIIMPUK U3JIAHUIIUIAD TpEeAMETHra aigaHMokaa. 3epo, OyHaal €HmanryB YTMHII
ajutomanapHuar  ¢ancadui-rosBUN Kapaluiapu, oujia Ba OWIABUH  TapOus
Macajanapura OaFvIlUIaHTaH YTUTIapu MabHO-MoOXusTHra Mmocaup. lapkHuHT
Oytok wmytadakkupiapu ca”Hanmuim Axman — an-Oapronmit, Maxmyn —-a3 —
3amaxmapuii, AOy Hacp an-®apobuii, AOy bakp Myxamman u6H An A66oc An
Xopa3zmuii, AOy Paiixon  bepynmii, MMon Cuno  kabu YHna® amiomanap
Kapanutapuja 0oJia TapOusCHIa SHT MyXUM MDKTUMOUM OMIUT cudaTuaa Ouiia, oTa-
OHAJIApHUHT AyHEKapauuiapu,TapOust yciayoaapu Ba OyHIa >KaMUAT YbTUPOd ITraH
HOPMAJIADHUHT OWJIa KaJApUATIapura MyBOQUKIWUTH TaMOWWmM  ¥3 u(OoIacuHU
TonraH. AJoxuja TabKUJIAl >KOWU3KH, OXHUpPru WHiapaa Tapux Ba
MaJIaHUSATITYHOCITUK, MabHaBHAT  Ba  axXJIOKIIYHOCIWK,  agabuér  Ba
JTUHITYHOCTHK,hancada Ba Memaroruka WyHaNIMIIIapuaa YOI JTHIAETraH KaTop

pucona Ba KUTOONapja, WIMHH Ba OMMaOOIl Makojajgapaa xaM Oy macajJaHWHT
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TypJIM J)KUXaTiIapyu EpUTUIMOKAA. BUPOK, FOKOpHIa TabKUJIAHTaH OuWjlara TEruIIH
aHbaHajapra HUCOATaH IIAXC IBTUKOIMIMTHHUHT Xap OUp KaMHAT ab30CHHUHT
HXTUEKUTA AWTTAHTUPWIMIIUTA HMKOH OCpyBUM HWKTUMOMI- TICUXOJIOTUK IIIapT-
[IAPOUTIAPUHU YPraHUII Y3 €YUMUHHU KyTUO TYpHOIH.

OwunaBuit aHbaHa Ba KaJpusTiapra HUcOaTaH IBTUKOJTAITUK
TYIIyHYQJIApUHUA Tabpudianga KyWuaaruiapHu HazapAa TyTamu3: © DbTHKOA

(13

aTaMaCHMHUHT ¥3M apabua “ WmoHY”’ CYy3uJaH OJMHTaH OYnu0, YBTUKOIAIHK
IIAXCHUHT Xa€T (KyMJIaJaH , OWJIaBUM Xa€T), YHUHT KaJpUATIapyu,HOpMaIapu Xama
VOKTUMOMI ~ poJulap TYFpHCHJIArd  TylIyHYa, TacaBByp Ba  OWJIMMIIAPUHUHT
aHIJIaHraH Ba 11y Oouc KYHIQIUK TYpPMYIIJa pHOS KHJIMHAIUTAH SXTHEKTa
OofymK (asmwiatuaup. Y aHIVIaHTaH MOKTUMOMM yCTaHOBKa OYynu0, maxciapapo
MyHoca0aTiap THU3MMHJA IIAXC YYyH axaMusaTIM OYiraH KuUWwiap TypyXu-
pedepeHt IrypyX Tabcupuaa pacwiuranus  XoAucacu Tydaitnu
HIAKJUIAaHAAU. DObTUKOAHUHT  MKTUMOUM- TCHUXOJOTUK KOH(DOPMIIMIMKIAH —KeIuo
YUKaIuUraH  MIIOHYBYAHJMKIAAH  (apKiIu KUXATH IIYHIAKW, WIIOHYBYAHJIUK
IIAXCHUHI ~ OHICHU3  MOCJIaHYBYAHJIUIM,MyXUTHUHI KaJpusTiapura HucOaTtan
BAKTUHYAJIMK YCTaHOBKaJapHHU H(DOJaNaHCA,YbTUKOIMIIMK aHTJIAHTaH YCTaHOBKA
cupaThia IIAXCHUHI aHUK WXXTHUMOUHN TacaBBypJjapu, OWIMMIapura acocjaHraH
Oaxoyapy XamJia MIaxCuil MaciakIapuIup.

Owmnara TeruuuM OYAraH JbTUKOMIWIMK — OWlamapBapiuk OujiaH Xam
OornmuK OYynub, Oy TylIyHYa - IIaxclard WXKTUMOHMM TacaBBypJiap MaKMyHAaru
OWJIaHUHT aHbaHajJapH, yJIyMIIapu,pacM-pycCymiiapd Ba KaJpusTiapura HucOaTaH
MKOOUI MKTUMOMI yCTaHOBKaHU Hdoaanaiiam

[ITaXxCHUHT 3bTUKOJN,YbTUKOMININK Ba YJIAPHU IAKIJIAHTUPYBYM OMMILIApra
WIIOHY MYyaMMOCH WXTHUMOMM MCUXOJOTHSAArd MYXUM MacajanapiaH OupuIup.
Anabuérnapaa  9BTUKOA — OJaT[a INIAXCHUHT AaHIJIAHTaH — Xa€Thuid MyXuM
KaJpusiTaapura Moc kenaauran dSxtuéxuaup [1], ned tavpudianaam . DBTHKO
makiauaa udoaalaHaguraH HXKTUMOMHI SXTUEXKIAP oJaTna TaOuaT Ba JKaMHUSTHU
MabJIyM MabHO —MOXUSATHHM akc 3ttupanu. lly tapznaru Kapanuiap Mabiym Oup

TU3UMra Owupramirady, Oy MaxmMya IIaXCHUHI JyHEKApPAIIWHU  TAIIKUJI STaju.
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[Mlaxcoa Oapkapop IBTHKOAHWHT  MaBXYJJIUTH YHHHT WKTAMOWHN (paoyummruHu
ounaupu0,0uIMMIap,YbTUKOL Ba aMajjard  xaTTH-Xapakarjap  yWFyHJIUTHHU
udoaananu.

YMyMaH , maxc HyHanuuuiapu —JoupacHuia  Kapaiarasia, 3bTUKOIHHHT

oObeKTIIapy XuiMa Xujl Oynumm MyMkuH.Macanan, Omnoxra »bTHKOMA,BaTanra
YBTUKOM,KacO-XyHapra HucOaTaH bTUKOJ,MHCOHJIApTra YbTUKO/, OUjIara bTUKO]l Ba
1y KaOwiiap.3epo, xap KaHAall 3bTUKOJHUHI WHCOH KalOWJaH YpHUH OJIMIIKA Ba
WOKTUMOUN XYJIKHAJIa HaMOEH OYnIuIvra TypTkd OViaaguraH OOBEKTIap HKTUMOUN
OyauO,ymapHUHT MOXHUATH  Ba axaMHUSATH  IIaxC TOMOHHMJAH  MIaxcjapapo
MyHOcabaTnapia aHrjiaHagd. JDBTUKOA OOBEKTIAPH OPKAIM MIAKIUIAHTAH —Iaxc
dazmnatnapu MCUXOJIOTHAA YBTUKOIIUIUK J1e0 IOPUTHIIA]IN.
Xap KaHmal YbTUKOAHUHT WHCOH KAJOWJAAaH YPUH OJUIIM Ba MOKTUMOWM XYJIKH]IB
HaMOEH OynuIMra TypTKH OyiaauraH oOBEKTIAap WKTUMOUN OYnuO, ymapHUHT
MOXMSTH  Ba axaMUATH  IIaXC TOMOHHWJAH  IIaxciapapo  MyHocabartiapnaa
aHTTIaHA/I!.

OBTUKOUTMIIMK WHCOHHUHT XaéTUW Taxkpubacu Ba >KamMusAT OuiaH Oynrad
MyHocaOatnapura  Oormukaup. IIyHuHr yuyH xam Oy cudar  HHCOHHUHT
TyHEKApalluHU TalIKWI 3TYBUM Ounumiapu Owiad yambapyac Oornanran . [y
HyKTau HazapjaH Oy cudar sHa yHUHT wupojacu OusaH OornanuO, daonusrt
MOTHBJIAPH,DKTUMONI YCTAaHOBKAJap XaM YHUHT TaOWaTugaH Kenud YMKKAHIUTU
V4yH XaM OSBbTHUKOJUIM WHCOHJA MAapJUIMK, HIWXKO0AT, NATWJUIUK, KAThUIT, UHMOH
Oytinurn kabu wupomaBuit cudarinap Oynagu. [laxc wxTumMouit ¢GaoTUTUHUHT
acocn cudatuga y KaMUAT IXTUEKIAPH ,YHUHT WKTUMOUN TapUXUi xKapa&Hiapu
Xamja [y >KaMHSITAAard axJjoK HOMaJapuHHU aHrjamura ¢€kd  yiapaaH BO3
KEUMIIINIa UMKOH Oepaau. SpHU arap yiia WKTUMOWM HOpMaiap yHAArd 3bTUKOI
Ma3MyHHTa MOC KelMaca, paja dTaau,paj dTUII Kydura Kapad, IMaxc IbTUKOIIA
€kn  IpTHKOACU3 1e0 3bTupod sTHiamu. Jlekun maxc y €ku Oy HOpManapHU
TaHKUJCU3, TyIIyHMal KaOyl KWIHIIM XaM MyMKWH,yHIa Oy XoJjaTr yHJaru

YBTUKOUTMIIMKHUA CYCAaUTUPHUILN EKU OYTKYJ MYKOTHUIIM XaM MyMKHH.
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Kangait mapout, kail mMyxutna OYiIMacuH, MIAXCHUHT TYpPJAH HWXTUMOUN
MyHoca0aTimap TabCHUpHAA  IaxXciaaapo ¥y3apo TabCUp  MyXUTHIAA  OYiwmm
NICUXOJIOTUAIAa UCOOTIaHTaH XOJIaTIup.

[[Maxcoqa OwpoH- OMp IBTUKOAHW IIAKIUIAHTUPHUIILYHU TETHIIA COXa Ba
MabJIyM OUp FOSITa MIIOHTUPUII cOd MKTUMOUN-TICUXOJIOTHK KapaéH O0Ynub, yHra
OXUpIM HWIapAa WHPHUK MyTaxaccuciap , INCUXOJOr OoJuMiap Karra >bTHOO0p
KapatMoKJaanap. “ObTUKOAHUHT MIAKJUIAHUII JKapa€HU  OCOH 3Mac, YHUHT
camapaJIopJIurura TabCUp KypcaTyBuUMd SHT OupiamMuu oMui — Oy axOoporiapaup,”-
ne6 €3au aMepUKaIuK TICHXO0JIOT ApPOHCOH. [2]

OBTUKOA  TapOUSCUHUHT MOXMSITA  IIYHJAKW, Y-OUpPUHYHUJIAH,IIaxC
TapOMSICUHUHT MYXUM HYHanIuIM xucoOnaHaau.by-MHCOH OHTM Ba TylIyHYalapH
TU3UMUIa Xa€t xakunaaru dancaduii, cu€cuil, XyKykKui, TUHHUM, 3CTETUK,aXJIOKUH,
Oanuuii, kKacOMK KapalulapHd MaKCaJy MAKUIAHTUPUI KapaCHUAUp. Xap KaHman
TapOus xapa€HU OXUp OKUOAT V3 MakcaJ Ba MOXHUSATU >KUXATHUAAH IBTHUKOJ
tapOouscuaup. YyHKM oumiagard TapOUSHU OJIAMU3MM, MakTabrada TabiuM
TalIKUJIOTHIATH TapOusi, Maxajia, MakTao, KOJUIEXK,JIULIEN,0JIUA  TabJIuM
Myaccacacu €KU aKaJIeMHsHU OJaMHU3MHU, Oy TabiuM Myaccacajnapuaa Oepuiaérran
TabJIUM Ba TapOUs jkapaéHapu TabJIUM OJNyBUWIAD TyHEKApPAIIMHU KEHTaUTHPUIII,
WIMHUN acocliaHraH Ownumiiap OwiaH OOWMTHIN  XaMJa KaMUAT YYYH,YHUHT
paBHAaKM Y4YyH Kepak Oynaran cudariapHd KaMoJl TONTHPUINTA WYHANTHUPUITAH
Oynmanu. by unuap OomaHWHT AyHE XaKWJard, ouja Ba HUKOX XaKWJard, MHCOHHM
MyHOca0aTjap CHp-acpopjapu, axjoK TaMOWWIIapu, TY3aUIUK  XaKujaru
TYIIyHYAJIApUHU KEHTraWTHpUIlra Xu3MmaT Kwiaau. Tom mabHOAa Oy- 2BTHKOJ Ba
nyHEKapaiml TapOusicCMHUHT acocu- GyHaameHtuaup. LIyHUHT ydyH 3BTHUKOICU3
WHCOH, TYPYX, MIJUJIAT, XaJK, KaMUSIT OVJIUIIN MyMKHH 3Mac.
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