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Аннотация:  В  статье  рассматривается  сущность,  содержание  и

типология  бедности  с  позиции  современных  экономических  подходов.

Анализируются  различные  теоретические  определения  бедности,

представленные  зарубежными  и  отечественными  исследователями,

включая  абсолютную,  относительную  и  субъективную  формы.  Особое

внимание  уделено  социально-экономическим последствиям бедности,  её

объективным  и  субъективным  причинам,  а  также  роли  занятости  и

государственной  политики  в  снижении  уровня  малообеспеченности.

Показано,  что  бедность  является  многогранным  социальным  явлением,

влияющим  на  качество  жизни  населения,  устойчивость  экономического

роста  и  национальную  безопасность.  Обоснована  необходимость

комплексного  подхода  к  её  сокращению,  включающего

институциональные, экономические и индивидуальные меры.
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Abstarct: The article examines the concept, essence, and classification of

poverty within the framework of modern economic theories. It analyzes various

definitions of poverty proposed by both foreign and local scholars, with a focus

on absolute, relative, and subjective forms of poverty. Special attention is given

to  the  socio-economic  consequences  of  poverty,  its  objective  and  subjective

causes, and the role of employment and state policies in reducing deprivation.

The  study  demonstrates  that  poverty  is  a  multifaceted  social  phenomenon

affecting quality of life,  economic stability, and national security. The article

emphasizes  the  need  for  a  comprehensive  approach  to  poverty  reduction,

incorporating institutional, economic, and individual-level measures.

Keywords: poverty, absolute poverty, relative poverty, subjective poverty,

living  standards,  socio-economic  development,  employment,  state  policy,

household income, social protection.

В  современном  мире  существует  278  стран,  и  уровень  их

экономического  развития  существенно  различается,  что  определяет

значительные  различия  в  уровне  жизни  населения.  В  государствах  с

низким  уровнем  благосостояния  бедность  остаётся  широко

распространённым явлением;  к  ним относятся Южный Судан,  Бурунди,

ЦАР,  ДР  Конго,  Мозамбик,  Малави,  Либерия,  Мадагаскар,  Йемен  и

другие.  Бедность  охватывает  значительную  часть  населения  и

представляет  собой  серьёзную  социально-экономическую  проблему,

требующую  постоянных  мер  по  её  снижению.  Научные  исследования

позволили экономистам предложить различные подходы к  определению

бедности. Пол Самуэльсон и Уильям Нордхаус подчёркивают, что понятие

«бедность»  трактуется  по-разному,  однако  в  целом  связано  с  низкими
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доходами,  при  этом  провести  чёткую  границу  между  бедными  и

небедными крайне сложно1.

В экономической литературе отсутствует единое толкование понятия

бедности.  По  определению исследователей  Всемирного  банка,  бедность

означает  невозможность  обеспечить  минимальный  уровень  жизни.

Британский  экономист  Е.  Тирлволл  считает,  что  бедность  связана  не

только  с  низким  доходом  и  потреблением,  но  и  с  ограничениями

человеческого развития, включая недостаточный доступ к образованию и

качественной медицинской помощи. Он подчёркивает,  что бедные люди

нередко  ощущают  уязвимость  и  страх,  поскольку  живут  в  условиях

повышенного  риска  и  лишены  социальных  возможностей,  доступных

более обеспеченным группам населения2.

Таким  образом,  бедность  влияет  не  только  на  условия  жизни

человека, но и на его психологическое состояние, что делает её сложной

социальной проблемой. В России активное изучение бедности началось в

конце  XX  века.  В  первые  годы  трансформационных  реформ

неолиберальные  экономисты,  выступавшие  за  расширение  рыночных

свобод, недостаточно учитывали необходимость институциональных мер

для  предотвращения  обнищания  населения.  Вследствие  этого

непродуманные  экономические  шаги  привели  к  росту  числа

малообеспеченных  групп.  Российские  учёные  —  О.  Белокрылова,  Т.

Заславская,  Н.  Волгин,  А.  Махмутов,  Н.  Римашевская  —  исследуют

специфику бедности, её формы и подчёркивают важность государственной

политики,  направленной на  повышение доходов и  усиление социальной

защиты наиболее уязвимых слоёв населения3.

1 Qarang: Пол А.Самуэльсон, Вильям Д.Нордхаус. Экономика: Пер. с англ. –М.: «Лаборатория Базовых Знаний», 2000. С. 403.
2 Thirlwall A.P. Economics of Development. Theory and Evidence (Ninth Edition) / A.P.Thirlwall. - Palgrave Macmillan, 2011. - 678 p.  
3 Александров Е.Л., Александрова О.Е. Меры  борьбы  бедностью:  Зарубежный  и  отечественный  опыт.  //  Ж.  Фундаментальные
исследования. №9, 2015. С. 102.

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №12(139) 2025                                     www.iupr.ru



На  наш  взгляд,  отсутствие  единого  универсального  определения

бедности  подтверждается  также  комментариями,  представленными  в

таблице 1.

Таблица 1

Характеристика понятия бедности в работах зарубежных и

отечественных учёных 4

Понятие бедности

Пьер-Жозеф

Прудон

«…В  условиях  цивилизации  человек  получает  трудом

лишь столько, сколько необходимо для сохранения своего

тела  и  развития  духа  — не  больше и  не  меньше.  Такое

строгое  взаимное  ограничение  нашего  производства  и

потребления я называю бедностью…»

(«Бедность как экономический принцип», 1908 г.)

Piter 

Taunsend

«Если отдельные лица, семьи или социальные группы не

располагают  достаточными  ресурсами  для  обеспечения

себя  теми  видами  питания,  которые  широко

распространены  в  данном  обществе,  а  также

необходимыми условиями для жизни, труда и отдыха, то

их можно считать находящимися в состоянии бедности. Их

ресурсы значительно ниже среднего уровня для индивида

или  семьи,  и  фактически  такие  люди  оказываются

исключёнными  из  обычных  общественных  отношений,

жизненных традиций и видов деятельности». («Бедность в

Великобритании», 1979 г.)

С.Н. Быкова

В.П. Любин

«Бедность — это относительное понятие. Она означает не

отсутствие дохода как такового, а недостаточность дохода

по  сравнению  с  уровнем  доходов  других  членов
4 Авторская разработка на основе различных научных источников.
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общества». («Русская и итальянская бедность», 1993 г.)

С.С. 

Ярошенко

«Бедность  —  это  состояние,  характеризующееся

отсутствием  или  недостаточностью  ресурсов,

необходимых человеку, социальной группе или стране для

поддержания общепринятых условий жизни».

(«Бедность в режиме гендерного исключения», 2010 г.)

Современны

й 

экономическ

ий словарь

«Бедность  —  это  крайняя  недостаточность

имущественных ценностей, товаров и денежных средств,

необходимых  человеку,  семье,  региону  или  государству

для  нормальной  жизни  и  жизнедеятельности».

(Современный экономический словарь)

Википедия 

— свободная

энциклопеди

я

«Бедность  —  это  характеристика  экономического

положения  человека  или  социальной  группы,

выражающаяся  в  невозможности  удовлетворить

определённый  круг  минимальных  потребностей,

необходимых  для  жизни,  трудовой  деятельности  и

воспроизводства населения».

Узбекские экономисты О.А. Арипов и А.А. Холмирзаев определяют

бедность  как  состояние  нуждаемости  человека  или  семьи,  при  котором

жизненные условия и имеющиеся средства не позволяют удовлетворить

основные  и  важнейшие  потребности.  По  их  мнению,  бедность  —  это

состояние невозможности, отражающее трудности, из-за которых человек

не  в  состоянии  обеспечить  даже  минимальные  требования  для

существования.  Они  подчёркивают,  что  при  бедности  все  жизненные

возможности существенно ограничены, тогда как раскрытие человеческого

потенциала  возможно  лишь  при  наличии  достаточных  материальных

ресурсов.
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связана с потребностью в жизненно необходимых ресурсах, обеспечивающих биологическое ыживание человека

определяется посредством сравнения с общепринятым в данном обществе уровнем жизни, считающимся «нормальным»

связана с удовлетворением основных потребностей человека — в пище, жилье и одежде

Поскольку в развитых странах средний уровень жизни значительно выше, то то, что там считается бедностью, в менее развитых государствах может восприниматься как роскошь.

основывается на представлении о том, что только сам человек может определить своё состояние бедностиНа основе общественного мнения определяется порог субъективной абсолютной бедности, после чего уровень доходов населения может быть сопоставлен с этим показателем.

Абсолютная бедность

Относительная бедность

Субъективная бедность

Таким  образом,  бедность  представляет  собой  специфическую

характеристику  экономического  положения  человека  или  социальной

группы и выражается в невозможности удовлетворить определённый круг

минимальных  потребностей,  необходимых  для  жизнедеятельности,

сохранения  трудоспособности  и  воспроизводства  населения.  Поэтому

бедность порождает в обществе и экономике ряд негативных процессов.

Расширение  масштабов  бедности  обусловлено  как  объективными,

так  и  субъективными  причинами.  Объективные  причины  могут  быть

устранены совместными усилиями общества и государства, поскольку они

связаны  с  системными,  внешними  факторами,  не  зависящими  от

отдельного человека. Субъективные причины же определяются личными

особенностями  индивида  —  его  ценностями,  навыками  и  моделями

поведения — и устраняются через изменения в самом человеке.

Рисунок 1. Виды бедности 5  

5 Авторская разработка
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Для  преодоления  бедности  необходим  комплексный  подход,

учитывающий  как  объективные,  так  и  субъективные  факторы.  Только

совместные  усилия  государства,  гражданского  общества  и  самих

индивидов позволяют эффективно бороться с этим явлением. Существует

три основных вида бедности, и в различных странах мира распространён

тот или иной её тип (см. рис. 1).

Абсолютная бедность  —  это  состояние,  при  котором человек  не

может  удовлетворить  жизненно  важные  потребности,  обеспечивающие

биологическое  выживание:  питание,  жильё  и  одежду.  Она  обычно

измеряется  числом  людей  или  домохозяйств,  чьи  доходы  или  уровень

потребления  находятся  ниже  установленной  черты  бедности.  Критерии

абсолютной  бедности  мало  зависят  от  времени  и  места  проживания,

поскольку  факт  наличия  или  отсутствия  базовых  условий  для

существования оценивается объективно. Хотя состав потребляемых благ

меняется  в  разные  эпохи  и  в  разных  обществах,  минимальные

физиологические  потребности  остаются  неизменными.  Концепция

абсолютной бедности основана на определении прожиточного минимума и

является одной из первых форм оценки уровня нуждаемости.

Относительная бедность — это форма нуждаемости, определяемая

через сравнение уровня жизни человека с большинством членов данного

общества.  Она  выявляется  путём  сопоставления  доходов  или  условий

жизни индивида с общепринятым «нормальным» уровнем благосостояния.

Поскольку  этот  показатель  зависит  от  социального  стандарта  внутри

конкретной страны, относительная бедность чаще фиксируется в развитых

государствах,  где  средний  уровень  жизни  существенно  выше,  чем  в

развивающихся странах. Таким образом, относительная бедность отражает

не отсутствие средств для выживания,  а  отставание от преобладающего

уровня жизни в обществе. 
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Субъективная  бедность  определяется  на  основе  самооценки

респондентов.  Этот  подход  исходит  из  того,  что  только  сам  человек

способен определить, считает ли он себя бедным. Индивид, как правило,

склонен  относить  себя  к  категории  малообеспеченных.  Для  выявления

субъективной  бедности  разработаны  различные  методики  и  способы

опросов. 

По мнению экономистов, одним из наиболее эффективных способов

сокращения  бедности  является  повышение  занятости  населения.

Государственная  политика  должна  обеспечивать  создание  достойных  и

высокодоходных  рабочих  мест,  а  также  формировать  благоприятные

условия  для  развития  предпринимательства  в  городах  и  сельской

местности.  Важное  значение  имеет  поддержка  бизнес-среды  и

стимулирование инициативы граждан. Президент отметил, что снижение

бедности  предполагает  пробуждение  предпринимательского  духа,

раскрытие  внутреннего  потенциала  человека  и  проведение  комплексной

экономической и социальной политики6.

Подводя  итог,  можно  сказать,  что  бедность  является  одним  из

явлений, оказывающих негативное влияние на развитие общества. Когда

бедность  затрагивает  социально-экономическое  развитие,  возникают

следующие проблемы:

–  серьёзные  препятствия  для  устойчивого  экономического  роста

государства;

– усиление социальной напряжённости в обществе;

– активизация миграционных процессов;

– ухудшение уровня жизни населения;

– снижение качества образования и медицинских услуг;

– рост преступности и другие негативные последствия.

6 Послание  Президента  Республики  Узбекистан  Шавката  Мирзиёева  Олий  Мажлису  //   https://uza.uz/oz/politics/zbekiston-
respublikasi-prezidenti-shavkat-mirziyeevning-oliy-25-01-2020    
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Бедность  также  следует  рассматривать  как  фактор,  влияющий  на

демографическую  ситуацию  и,  следовательно,  на  национальную

безопасность. Поэтому сокращение и предотвращение бедности является

одной из актуальных задач современного периода.
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