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PREPARING THE POPULATION FOR ACTION IN EMERGENCY
SITUATIONS: PROBLEMS AND SOLUTIONS

Abstract.

This article analyzes the issues related to preparing the population for
appropriate actions in emergency situations, examines existing challenges in
enhancing public knowledge and skills, and proposes practical solutions to
address them. In particular, special attention is given to improving the
fundamentals of life safety within the education system, the effective use of mass
media and digital technologies, and increasing the effectiveness of
preparedness through the active involvement of the population in practical
training activities.
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Kupum. byrynru riobammamyB Ba HMIMHUH-TEXHUK  TapakKHET
IApOUTHUAA MHCOHUAT OJIIMJA STHITM MMKOHUSTIAp OWIaH Oupra Typiud Xui
Taxauj Ba XxaBd-xaTapiap xaM maigo Oynamokna. Tabuuii ¢aBKynoaaa
Ba3USATIIAp — 3WI3WJIA, CYB TOIIKWHU, KYPFOKYMIIMK, JIOBYJ Ba KY4KuUiap,
IIYHUHTJIEK, TEXHOTeH (aBKyJO/A/la BazuATIAp - aBapusiap, WUPHUK CaHOAT
oOBeKTIapuaa coaup OVyimanuraH mopTiaml Ba EHHIN XOJaTiapH, TPaHCIOPT
BOCUTAJIAPUJIATH WYI-TPAHCTIOPT XOAMCAIAPU aXOJIH Xa€TH Ba COFJIUFHUra Karra
xaB¢ Ttyraupanu. llly Ouman Oupra, 5KOJOTHK MyaMMOJIap Ba 3aMOHABUMN
KypoJulapJlaH Kenu0 YMKUIIM MYyMKHH Oyiaran xaBgiap XaMm KaMusT
Oapkapopiurura cajnouil Tabcup Kypcarmoxa [4].

daBkynoana BasuWATIApAa axoidd XapakaTIapUHUHT caMapaaopiuru
VIAPHUHT OJIMHJIaH Tal€prapiiuru, 3apyp OWIMM Ba KYHHMKMajapra 3Tajuru,
XaB(HU TYFPU aHTIIal oMy Ba GaBKYJIO1a Ba3HusTIaApIa TE3KOP Kapop Kaly
KWK KOOWIMATH XamJia TYFpU XapakaT KWIMII KYHHMKMacura sra Oyiuiiura
o6eBocutra Oormukaup. [lynpait skaH, axonuHu (aBKynogga BazusATIApAa
XapakaT Kuidinra Tanépiam HadakaT MWUIMHA XaBQCU3IUKHHUHT, OajJKd Xap
OWp MHCOH XaéTH Ba CAJOMATIMTMHUHT MYXUM KadojaTu XucoOIaHaIx.

AManuér mIyHM KypcaTaJHWKH, aKcapusarT XojaTiapia axOJUHUHT
TaléprapianK qapakacu eTapiau 3Maciuru cabadmu (haBKyo/1a Ba3uATIAPHUHT
okubatrinapu oruprnamub keranu. MacanaH, XaBQCH3IMK KOWAajgapura puos
KWJIMHMAaraHu, 3BaKyauusi TapTUOMHU OMJIMACIUK €KUM OMpPUHYM THOOMM €paam
KypcaTa oJMaciMK Kymiad HuHCOHJap xaétura 3oMuH Oynaau. Ly Oowuc
axonmuHu (paBKylnoAda BasHWATIApAa XapakaT KWIMINTAa Tai€priam xKapaéHu
TU3UMJIIM Ba OOCKMYMa-O00CKUY amasra OUMPUIUIIH JIO3UM [5].

V36exncron PecnyGnukacuna (aBKyjIo[Ua BasHATIAPIAH aXONHHH
Myxo(asza KWK Macajaiapy JaBjaT CUECATUHUHT MYXUM HYHaIUIUIaApUIaH
Ooupu xucobmananu. by HyHanmumga 3apyp KOHyHUYHJIMK 0azacu sipaTWIITaH Ba
@daBkynonaa BasHMATIAp Ba3UPIAUTH Xamja OOIIKAa TErHIIM MyTacajaau
Ba3UPJIMKIAP, WAOpaiap, TaIKWIOTIap (aomusT IOpUTMOKIA. bupox
amManuéTna aWpuM MyamMMoOJIap — TabJIUM MyaccacaJapu JacTypiapuja
ETUIIMOBUMIIMKIIAP, aX0JIM YpTacuja TapFuOOT UILIAPUHUHT €Tapiid Japakaja
camMapaiy TallKWJ JTUIMAaraHjiuryd, WHHOBALIMOH TEXHOJIOTUSANApIAH TYIUK
dolinananMaciuk XoaaTiaapy cakjianuO KoaMokaa [4].

Ma3kyp MakKoOJaHUHT acoCHil Makcaau — axoiuHH (aBKyJIoaIa
Ba3UATIIApJa XapakaT KWIMILIra Tai€pramiia MaBxysd OViraH MyamMMoOJIapHU
aHWKJIAII, YJIapHUHT cababiapuHu TaxXJWwi KWIWII Ba caMapald edyumiiap
taknud >tunaad nobopart. llly 6unan 6upra, Mmakonaga 3aMOHABH MHHOBAIIMOH
¢npamryBnapaad  GoijanaHuIl OpKalIM axXOJWHUHT TaOMUH Ba TEXHOIEH
xapakTepjard (aBKyJOAa BaszuATIApAa XapakaT KWIHINra TanéprapiuruHu
OLLIMPUII UMKOHUSTIAPY XaM EPUTHUIITAH.

Acocuii KHCM
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1. Myammonap Taxjinian. byryHru KkyHaa axolvHu TaOMMii Ba TEXHOTEH
xapakTepard (paBKyJIoaa BazusATIapAa XapakaT KAJIUIIra Tanépiai Ba axoiau
xa€T (QaonuATH XxaB()CU3NUIMHM TabMUHJAII WYHaIUIIMAA OuUp KaTop
MyamMMoJIap MaBxKyJ OYynu0O, yJnapHUM KyWugaruda rypyxJjapra axparuil
MYMKHH:

1.1. AxonuHuHr (aBKyJOJJa BazusATIapJla XapakaT KWUJIUII coXacuja
OWJIMM Ba KYHUKMAJAPUHUHT €TapJik YMACIIUTU. YIOIIMaraH axoJiv, MOTEeHIUal
xaBQIM HKTUCOAUET OOBEKTIapu arpoduia sIIaauraH axojad TaOuuid Ba
TEXHOTEH Xapakrepiaru (aBKyJojja Ba3usATiap/a KaHJIal Xapakar KHIIUII
KEepPaKJIMTUHY X1 OWIMaian €Ku eTapanda aMaluidi KYHUKMara sra Mac.

BbynuHr acocuii cababiapu Kyiugaruiapaad uoopar:

TaBJIUM TU3UMHAA XAET (aonuaTu XaBGCU3IUTH WYHAIMIINATA eTapiinda
bTUOOP KapaTUIMaraHinru;

axoiau opacuaa xa€t QaonuATH XaBQCU3IWTH MAJAHMATH €Tapiu
Japakajga IIaK/UIAaHMaraHjiurd, Typad (aBkyjdoaga BasusTIapAa Xapakar
KWJn Oyinda amalinii KYHUKMaapra 3ra SMacjiury;

MakTaOraya TabJiUM Myaccacajapyd Xamja YroIIMaraH axoJid opacujaa
aMajauid  MAaIFyJOTJIAPUHUHT  YTKA3WIUI  JaBPUUJIUTHHUHT  y3OKJIWUTH,
UKTUCOAUET OObEeKTIapuia YTKa3WilaJuraH YKyB MallFyJloTyiapu cudar
MapaKaCUHUHT TMACTIUTU Ba Oy MalIFyJjoTiapra o0beKT aTrpoduaa sIoBYH
aXOJIMHUHT KEHT a0 dTUIMACIIHTH.

Hartmxana, Typau xun TaOuuil Ba TEXHOTEH Xapaktepjaru (haBKyiojaa
Ba3uATIAp (3WI3WJa, CeJl, TOLIKWUH, €p KYYKUCHU, KOP KYUKHCH, KydJu
mamoJuiap, EHFUHIap, KUMEBUN XaB(I 00bEKTIapIary aBapusiiap, TPAHCIOPT
aBapusuiapu €kud OOIIKa MUPUK TEXHOTEH aBapusjap) NaWThIa axoiau
opacujard BaxuMma, TYFpU XapakaT KWIUIIHK OWJIMaciuk  Kyrmiad
WHCOHJIAPHUHT JKapoXaT OJIMIIUTa €K1 XaJIoK Oynumura cabad oynaau [4].

1.2. Tabium TH3UMHUAATH MyaMMoOJIap.

Makrtal, KoiexX Ba OJMM TabiuM Myaccacanapuja (aBKyJIoAaa
Ba3uATIApAa TYFPU XapakaT KWwidil OwiaH OOFIuK (aH Jactypiapu erapiu
napaxkajga 4yKyp ypraTwiMmaiau, Maxcyc anaOuériap eTuimmManau. Akcapusit
Xojaminapaa TanabamapHU YKUTHII Macajlacu Ha3zapuil €KM CTaTHCTHK
MabIyMOTJIap Oepuil OujlaH 4YeKJIaHWO, amMalvii MaIlFyJoTiapra Kam BakT
aXpatuiaaan €K yMyMaH aMaliuil MalFyJioTiap OaxapuwiMacian Konaau. by
sca €Il aBJIOJHUHT XaéT (HaoNHATH XaBPCU3IUTH COXACHIArd KYHUKMallapu
eTapiu Japakaja IaKulaHMaciurura cabad oymanu.

1.3. Axonura ¢aBKyjoqaa Ba3UATIAPHUHT OJJMHU OJIMII Ba COAMP
Oynranga xapakaT KWinill Oyiinya ax00poT TapKaTUIIArd MyaMMoJIap.

@daBKyno1Ja Ba3UATIAPDHUHI OJIIMHUA OJMII Ba coaup OynraHjaa
axXOJIMHUHI XapakaTjiapyd MaB3ycHJa OMMaBuUi axOopoT BocHTanapuia
MyHTa3aM Ba Makcajyii TapFuOOT UILJIapu OO OOPUIUIIM eTapiu Jgapaxaaa
smac. Tene- Ba paauopactypiapia axojid Xaér ¢aonusaru XaB(CU3IUTU
KOMJanapura OuJ MaTepuajjiap KaMm Yyuypaiid, WHTEpPHET Ba WKTUMOUHN
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TapMOKJIapJla 3Ca acocaH MabliyM OUp BOKea coaup OYyiraHjaH CYHITHHA
MabIyMOT TapKaTwiaau. By XoyiaT axoJMHHUHT OJIIMHAAH Tal€prapiMruHu
MacanTupaji.

1.4. AManu€r Ba MalIFyJOTIIAPHUHT KaMJIUTH

Axonu opacuna (aBKyioga Ba3USATIApJa aXOJMHU Ba MOJAMM Xamja
MaJlaHuil OoWIMKIapHU XaBPcu3 XyayJjapra sBakyalyds Kuwiuil Oyinua
aMaJiuii MalFyjiaoTiap, xkabpiiaHyBuUWiIapra OupuH4IM €paam, OUpPUHYIM THOOUI
€pllaM KypcaTWIll TPEHUHTJIApM Ba XHUMOs BOCHTalapuaaH (oigaiaHuIn
TapTUOIapu OViinya amMaluii MalIFyJoOTiap €Tapiu Japaxana YTKazuiMaiau.
AlipuM xonatiapaa OyHAal MamryjaoTiap ¢akar JaBiaT TaIIKWIOTIApU Ba
HUpUK UKTUCOAMET oOOBEKTIapu paxOapiapu, KyTKapyB Ty3uiManapu
XOMUMJIAPW yYyH TAIIKWI OJTHIAIWA, KEHT axoJid Karjamyiapu, oO0BeTiIap
aTpodua smaiauran axoiau dca 9etaa Koixaau [6].

1.5. UkTcoauit Ba TEXHUK peCcypciap YeKIaHTaHIUTH

XuMosi BocuTanapu (paauauus Ba KUMEBUA Myxo(dasza KOCTIOMIapH,
ynaTtra Kapim KoCTIOMJIap, Ta3HUKoOJap, OupuHud €paaM cymkaiiapu) Oapua
Xyay[uiap/ia erapiauda TabMUHJIAHMaraH. XUMOs HMHIIOOTJIApH €Tapiu >Mac,
MaBXy[Jlapu XaMm (QoiilaJaHuIl y4yH SpOKCH3 XO0JaTra KenuO KOJIraH, 3apyp
BOCHTAJap Ba KUXO3Jap OWJIaH TabMUHJIAHMaraH, axoju XaB(CU3JIUTUHU
TabMUHIA0 Oepa onmaiiau. AWpUM KUIUIOK XyZyaiapuaa Oy XuMos
BOCUTAJIapM YMYMaH MaBXKyJ 5mac. Maxamuid XOKHMMUSAT Ba HMKTUCOIUET
oOBekTIapuaa Oy MYHanmuIn ydyH mabiiaF aXpaTWIMIIUHUHT YEKJIaHTAHIIUTU
cababmu (aBKynojaa BazHWsATIApAA XapaKaT KWIHIIHM YPraTyBud 3aMOHAaBUU
TpeHaxépnap, VR cumymnsaTopiap Ba MaxcyCc YKyB YCKYHAJIApU aMaJIAETTa
JKOPUU STUIIMASIITH.

1.6. KOHyHUYnIMK Ba Ha30paT TU3UMHIArd KaMYUIUKIIAP

Axonu Ba XyJyAJlapHU TaOWUI Ba TEXHOTEH XapakTepaaru (aBKy1ojJ1a
Ba3usATIapaaH Myxodaza kuium xamaa @Dykapo myxodaszacu Ba axoJMHU
(daBKyJioA1a Ba3usATIap/la XapakaT KUJIUIIra Tai€piail coXxacuaa KOHYHYMINK
acocyapy MaBxyJ Oyica-lla, YHUHT KOWIapJa M>KpOCH JTOMMHUU Ba camapaiu
TabMUHJIAHMAWIM €KUM Ha30paT KWIMHMaWau. AWpUM TalIKWIOTIAp Ba
KopxoHanapjaa ¢aBKyJoana BazusiIapAa XaBPCU3IUK OYiinua TanOupiap
dakat pacMuii XucoOOT yUyH YTKa3WIaau, aMMO amalijia axoJjimra Ba 00beKTIIap
UIITYH XOIUMJIIApUTa KePaKJIM KYHUKMaIapHu OepMaiian.

1.7. Pyxuii Tali€prapJIMKHUHT HUYKJIUTH

®aBkysoaaa BazusATIIap NAWTHAA aXOJIMIA BaxUMa, KypKyB Ba capocuMa
Kywin Oymagu. Pyxuil »xkuxatgaH Tal€prapiuKHUHT €Tapiid  3MAaciHru
aXOJIMHUHT TYFPU Kapop KaOyn KWWl KOOWIUATUHM mnacaitupamu. by sca
(daBKyJoAa BaszuATIapAa TYFpPU XapakaT KWIMII Ba 3BaKyalus >xapaéHuia
OMMaBUH TapTUOCU3IMKIAD XaMJa KYyIIMM4Ya HOKYJAWIUKIAPHU KEITUPUO
YUKAPAIH.
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2. IOkopupa KeATHpWITaH MyaMMOJIADHHHT eduMiapu  Oyitnua
KyHugaruiaap TaKiug KAuauHaIu:

TabJIUM TU3UMHUHU TaKOMWJUIAIITUPUII. YMYyMTabliUM MakTaliapu Ba
ol YKyB mopTiapu ¢aH gactypiapura xaét Qaoausité xaB(PCUIUTH Ba
dbykapo myxodaszacu haHIapuHU YYKYPPOK KUPUTHIIL

axoJgu opacuja OMMAaBUW TapruUOOTHM KywauTupuil. TeneBuieHUE,
paguo, ra3era, MHTEPHET Ba MKTHUMOMN TapMOKJIapAa MyHTa3aM paBHILJIA
¢daBKyJ10/1/1a Ba3UATIAPHUHT OJIMHH OJIMII Ba cOAup OViranaa xapakaT KHIJIAII
103aCH/JIaH aMaJIvil MaciaxaTiap Ba YKyB MaTepuaylapuHu TapKaTHILL

axOJIMHU KaJI0 KUITaH XoJija YTKa3WIaIural aMajiuil MaIlFyIoTIapuHA
nynra kyuum. Wxrucoauér oObeKTIapuaa YTKaswiIaguraH Xap WHITH
3Bakyalus Ba OupuHuUM €EpAaM Kypcatuml Oyiinuya VKyB MalIFyJIOTIapura
aXOJIMHM 7KaJI0 DTHIIL;

WHHOBAIIMOH TeXHojorusuiapjaan ¢oigananum. MoOun wunoBanap,
oHnaitH-tiatdopmanap Ba VR cumynsrtopiaap opkaid axOJWHUHT OWJIMM Ba
KYHUKMaJIApUHU OUTUPUIII;

axoiauHu (aBKyJnojAa BazUATIApAa XapakaT KWiIdIIra Taiépuamra
UYHAITUPWITaH UKTUCOIMM Ba MOJAUM pecypciiap XaXMUHU omvpuil. /lasiar
Ba HOJABJAT TAIIKWIOTIAp XaMKOpJHMrujga Myxodasza BocUTalapu, YKyB
KyJUIaHMajapu, dciiaTManap Ba KyprazMaiu KypOJUIApHU KEHT TapKaTHILL;

XYKyKuh-Mebépuii 0azaHu MycTaxkamjami. AXOJu Ba XyJdyAJapHH
daBKynoaga BasuATIapAaH Myxodaza kwinm xamaa Dykapo Myxodaszacu
Oyiinya KOHYHYWJIMKHM TAaKOMWJUIAINITUPHIN, Ha30paT MEXaHU3MIIAPUHU
Kyuyaitupuu [6], [7].

Xyiaoca. AxonuHu (aBKylOAjAa BaswATIapAa XapakaT KWIMIITa
Tal€puam KaMuaT OapKapopiuru, MUUIMN XaB()CU3IMK Ba MHCOH XAaETHUHU
Myxo(a3a KWIMIIHUHT 3HI MyXUM WYHaIUILIapuaad oupuaup. byrynru kynaa
nyHénaru TaOWWWA, TEXHOT€H Ba OJKOJOTMK TaxJAujjap MHUKECH OpTHO
Oopa€Tranu, alHUKCAa axoju 3WY >KOWIalraH XyAyulapja XaB(IapHUHT
Ky4aluIM Ma3kyp MacaJlaHUHT J0JA3apOJIMTUHY SHAIa OLIMPMOK/A.

Taxmwuiap MIyHW KypcaTaJuKH, axOJWHHUHT Kyl KUCMHAA, aWHUKCa
yIOIIMaraH axojii KaTjiamuaa 3apyp OuiiuM Ba aMaluii KYHUKMalap eTapiiv
sMac, TablUM JacTypiapuaa xaB(pCU3IMK Macajnajgapu TYJIHK Kampad
OJIMHMAaraH, OMMaBHi axOOpoT BOCHTAJIapuja MyHTa3aM TapFuOOT HILIapU
eTapau napaxana onmmubO OopwimasnTu. lllyHuHraek, amanuii MamFyjaoTiaap
eTapiau Japakana YTKa3WIMAasnTH, XUMOs BOCHUTANIapu J3XTUEKIApra Kapao,
Oapua Xynyanapja TEHT TaKCUMJaHMaraH Ba pyxuid Tailéprapiauk Tanad
napaxacuzaa smac| 14].

dykapo Myxodaszacu Ba XaBPCHU3JIMK COXAaCHIard KOHYHYMIUK Oa3acuHU
SHANA TAaKOMWUIAIITHPUIL, HA30paT MEXAHU3MIIAPUHM KyYaWTUPHII XamJa
JABJIaT Ba JKAMHUAT XAMKOPJUIMHU PHUBOXKJIAHTUPUII OpPKAIM aXOJIUHU
Taiépnam xkapa€Hu sHaja camapanu Oymaau. AWHUKCA, axOJMHM aMajui
MalIFyIoTiapra KeHr »*aib 3Tui Ba yiapnaa ¢aBKyJoaa BazusTiapaa TYFpU
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Kapop KaOyn KWIWII KYHHKMACWHH MAKIUIAHTHPUII Oy WYHAIHIIIArH DHT
camapanu uopaiapaaHn Oupu  xucoOmanaau. IllyHuHTHEK, axOJIMHUHT
MICUXOJIOTUK TaW€prapiuruHd OUIMPHUII Macajlacura xaMm ajioxuaa 3bTHOOp
KApaTWIMIIKA JIO3UM. DBYyHUHT ydyH cTpeccHHM Oomkapuil, QaBKyaoaaa
Ba3uATIApAa XaB(PCHU3IUKHUA TabMUHJIAIl MaJaHUSITUHU PUBOXKIAHTUPHUII Ba
axoJiu/ia MKTUMOUM XaM)KUXATIMK PYXUHU MyCTaxKamiiall 3apyp.

Xynoca kunub alTraHja, axoJvHU (haBKyJOZAa BasusTIapla Xapakar
KWIKIITa Tauépiam >kapa€HUHUA THU3MMIIM Ba MHHOBAIMOH YCYJUIap acocuja
TaIIKWJI ATUII HadakaT WHCOH XaéTWHU Myxodasza KWIuIra, OaJku
MaMJIaKaTHUHT MKTUMOUMN-UKTHUCOINN OapKapopIuTru Ba MUIINN
XaB(CU3IUTUHY TABMUHIIAITA XU3MaT KUJIAIH.
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