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СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ, ВОЗНИКШИЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ

УРБАНИЗАЦИИ В УЗБЕКИСТАНЕ

Аннотация. В данной статье  на  научной основе проанализированы

основные  социальные  проблемы,  возникающие  в  результате

стремительного развития  процессов  урбанизации в  Узбекистане.  В  ходе

исследования  на  основе  статистических  данных  освещены  усиление

внутренних миграционных потоков, демографическое давление, трудности

в  обеспечении  жильём,  недостаточность  социальной  инфраструктуры,

проблемы  занятости  и  безработицы,  социальное  неравенство,  а  также

ухудшение  экологической  обстановки.  В  частности,  на  примере  города

Ташкента  и  крупных  регионов  проанализированы  рост  численности

населения, повышение цен на жильё, дисбалансы на рынке труда и уровень

загрязнения  воздуха.  В  статье  наряду  с  положительными  аспектами

урбанизации разработаны научные выводы и практические рекомендации,

направленные  на  снижение  её  негативных  социальных  последствий.

Результаты  исследования  имеют  важное  значение  для  эффективного

управления процессами урбанизации и обеспечения устойчивого развития

городов.

Ключевые  слова. Урбанизация,  внутренняя  миграция,  социальные

проблемы, жилищное обеспечение,  занятость и  безработица,  социальная

инфраструктура, социальное неравенство, экологические проблемы.
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Social problems arising from urbanization in Uzbekistan

Abstract. This  article  provides  a  scientific  analysis  of  the  main  social

problems  arising  from  the  rapid  development  of  urbanization  processes  in

Uzbekistan. Based on statistical data, the study highlights the intensification of

internal  migration  flows,  demographic  pressure,  difficulties  in  housing

provision, insufficiency of social infrastructure, employment and unemployment

issues, social inequality, and the deterioration of the environmental situation. In

particular,  using the example of  the city of  Tashkent and major regions,  the

article  analyzes  population  growth,  rising  housing  prices,  imbalances  in  the

labor  market,  and  levels  of  air  pollution.  Alongside  the  positive  aspects  of

urbanization,  the  paper  develops  scientific  conclusions  and  practical

recommendations  aimed  at  reducing  its  negative  social  consequences.  The

research findings are of significant importance for the effective management of

urbanization processes and for ensuring sustainable urban development.

Keywords. Urbanization,  internal  migration,  social  problems,  housing

provision,  employment  and  unemployment,  social  infrastructure,  social

inequality, environmental problems.

Введение. В Узбекистане процесс урбанизации развивается, крупные

города  и  населённые пункты вокруг  них  стремительно  расширяются.  В

результате  это  оказывает  положительное  влияние  на  социально-

экономическое развитие. Однако вместе с этим возникают и следующие

социальные проблемы:

• внутренняя миграция и демографическое давление;

• проблемы жилищного обеспечения;

• недостаточность социальной инфраструктуры;

• социальное неравенство и бедность;
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• проблемы занятости и безработицы;

• экологические проблемы.

Основная  цель  данной  статьи  заключается  в  выявлении  проблем,

возникших  в  результате  урбанизации  в  Узбекистане,  их

совершенствовании,  а  также  в  научном  анализе  основных  тенденций  и

положительных результатов данного процесса.

Методы. В  исследовании  проведён  комплексный анализ  на  основе

статистических данных, официальных отчётов и международного опыта.

Урбанизация  выступает  своеобразным  «магнитом»,  привлекающим

население,  проживающее в  сельской местности,  в  города.  Этот процесс

проявляется в форме внутренней миграции. Внутренняя миграция, с одной

стороны,  повышает  экономический  потенциал  городов,  с  другой  —

становится  причиной  серьёзных  социальных  проблем.  В  Узбекистане

процесс урбанизации также тесно связан с миграцией. В город Ташкент,

Ташкентскую  область,  Самарканд,  Навои,  Фергану  и  другие  регионы

усиливаются постоянные или сезонные миграционные потоки из сельской

местности (таблица 1). Это способствует развитию городской экономики,

однако  одновременно  приводит  к  таким  социальным  проблемам,  как

дефицит  жилья,  нагрузка  на  транспортную  систему  и  усиление

конкуренции на рынке труда.

Таблица 1. Показатели иммигрантов и эмигрантов по регионам

Узбекистана (2025 год) 

Регионы Общее 

число 

иммигра

нтов

Внутренни

е 

иммигран

ты

Внешние 

иммигран

ты

Общее 

число 

эмигран

тов

Внутренн

ие 

эмигрант

ы

Внешние 

эмигрант

ы

Республика 

Узбекистан

63 077 62 755 322 65126 62755 2371

Республика 

Каракалпакст

3 052 3 021 31 4109 3264 845
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ан

Андижанская 

область

1 941 1 941 0 2402 2391 11

Бухарская 

область

2 458 2 453 5 3784 3760 24

Джизакская 

область

2 451 2 444 7 2838 2818 20

Кашкадарьин

ская область

3 069 3 068 1 4877 4872 5

Навоийская 

область

3 963 3 958 5 3817 3596 221

Наманганская

область

708 707 1 1176 1169 7

Самаркандск

ая область

3 373 3 373 0 4593 4547 46

Сурхандарьин

ская область

3 073 3 073 0 4002 3994 8

Сырдарьинск

ая область

1 959 1 941 18 2195 2165 30

Ташкентская 

область

7 735 7 679 56 6286 5771 515

Ферганская 

область

3 542 3 542 0 3962 3954 515

Хорезмская 

область

3 413 3 409 4 3551 3521 30

Город 

Ташкент

22 340 22 146 194 1 534 16933 601

Источник:  Национальный  комитет  по  статистике  Республики

Узбекистан.

Кроме  того,  в  результате  урбанизации  усиливается  проблема

социального  неравенства.  Различия  между  разными  слоями  населения

особенно  отчётливо  проявляются  в  сферах  доходов,  образования,

здравоохранения и обеспеченности жильём.  В Узбекистане в некоторых
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вновь создаваемых жилых массивах инфраструктурные возможности ещё

не  полностью  сформированы.  В  то  же  время  в  старых  махаллях

наблюдается чрезмерная плотность населения и дефицит школ и детских

садов.  Это,  в  свою  очередь,  приводит  к  дисбалансу  в  распределении

социальных услуг.

По итогам 2024 года средняя цена жилья за 1 кв. м в городе Ташкенте

достигла 8,5 млн сумов (что на 35 % выше по сравнению с 2020 годом).

Рост численности населения в таких городах, как Ташкент, Самарканд и

Андижан, резко увеличил потребность в жилье.

Социально  значимые  проекты.  В  последние  годы  ведётся

строительство многоэтажных жилых домов, в том числе в массивах типа

«Янги Узбекистон», однако они остаются доступными не для всех слоёв

населения.  Несмотря на  наличие ипотечных кредитов для приобретения

жилья,  объёмы  ресурсов  по  сравнению  со  спросом  остаются

ограниченными.

В 2024–2025 годах уровень безработицы в Узбекистане колебался в

пределах  4,9–6,8  %.  Общая  численность  занятого  населения  составляет

около 14 миллионов человек. Ежегодно на рынок труда выходит более 500

тысяч  новых  работников.  В  2024  году  официально  было  создано  336,8

тысячи  новых  рабочих  мест.  Однако  темпы  урбанизации  превышают

темпы  создания  рабочих  мест,  в  результате  чего,  особенно  в  крупных

городах,  растёт  уровень  молодёжной  безработицы,  неформальной

занятости  и  доля  низкооплачиваемых  временных  работ.  Это

свидетельствует о наличии серьёзной проблемы обеспечения устойчивой

занятости в условиях урбанизации.

Результаты мониторинга 2025 года показали, что качество воздуха в

Ташкенте и других городах остаётся на высоком уровне загрязнения. Так,

в Ташкенте концентрация PM2.5 зафиксировала значения, в несколько раз

превышающие  нормы,  рекомендованные  Всемирной  организацией
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здравоохранения (ВОЗ): в ноябре она достигала 121–143 мкг/м³, что более

чем  в  2  раза  превышает  допустимые  показатели  и  в  отдельные  дни

приближалось  почти  к  10-кратному  превышению.  Такое  загрязнение

считается опасным для здоровья человека.

Заключение. Несмотря на то что процесс урбанизации в Узбекистане

является  важным  фактором  экономического  развития,  существует

необходимость  глубокого  анализа  и  управления  связанными  с  ним

социальными  проблемами.  Совершенствование  жилищной  политики,

регулирование  миграционных  процессов,  развитие  инфраструктуры  и

усиление  механизмов  социальной  защиты  способствуют  снижению

негативных последствий урбанизации.
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