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Аннотация: В данной статье рассматривается демографическая ситуация

и динамика ее изменения в Нукусском районе Республики Каракалпакстан. В

исследовании основное внимание уделяется таким основным демографическим

показателям,  как  общая  численность  населения,  половой  состав,  доля

городского и сельского населения, а также изменение численности населения

по  годам.  В  ходе  исследования  анализируется  демографический  состав

населения  района,  тенденции  роста  численности  населения  и  оценивается

влияние  демографических  изменений  на  социально-экономическое  развитие

района.  Полученные  результаты  послужат  важным  источником  информации

при разработке соответствующих решений по развитию населения, трудовых

ресурсов и социальной инфраструктуры региона.
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Abstract. This article examines the demographic situation and the dynamics of

its change in the Nukus district of the Republic of Karakalpakstan. The study focuses

on key demographic  indicators  such as  the  total  population,  gender  composition,

share of urban and rural populations, and population change over the years. The study

analyses the demographic composition of the district's population, population growth

trends,  and  assesses  the  impact  of  demographic  changes  on  the  socio-economic

development of the district. The results obtained will serve as an important source of

information  when  developing  appropriate  solutions  for  the  development  of  the

region's population, labour resources, and social infrastructure.

Keywords: birth  rate,  mortality,  population  growth,  labour  resources,

migration.

По  мнению  У.  Айзарта,  одного  из  основоположников  региональной

экономической науки, экономика данного региона представляет собой сложный

вывод,  и  его  решение  должно  начинаться  именно  с  уровня  населения.

Действительно,  население  -  сложная  социально-экономическая  категория,  и

производство неразрывно связано с ним "от начала до конца." Причина в том,

что  без  трудовых  ресурсов  не  может  быть  производства,  а  производство

необходимо для  народа;  создатель  и  потребитель материальных и  духовных

благ в первую очередь необходим для этого народа; создатель материальных и

духовных благ в первую очередь представляет собой единство этого народа, то

есть  людей,  на  определенной  территории;  создатель  благ  в  первую очередь

представляет  собой единство  этого  народа,  то  есть  людей,  на  определенной

территории.

Нукусский район Республики Каракалпакстан занимает площадь 944 км2

и  имеет  общую  протяженность  границ  (358,2  км),  в  том  числе  граничит  с

Республикой  Туркменистан  (9,2  км),  Ходжейлийским  (59,9  км),

Амударьинским (11,4  км),  Караузякским  (25,4  км),  Кегейлийским (90,3  км),

Канлыкульским (40,7 км) районами и городом Нукус (121,3 км).

Площадь района составляет 0,94 тысячи квадратных  километров.  Плотность

населения в районе составляет 58 человек на квадратный километр. Этот показатель
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составляет  12  человек  в  Республике  Каракалпакстан.  В  Нукусском  районе

Октерек занимает первое место среди сельских общин, в то время как Дарсон

имеет самый низкий показатель.

Населенные пункты разделены на 43 махаллинских схода граждан и 6

сельских сходов граждан.

Нукусский  район  был  образован  25  декабря  1968  года  и  является

административно-территориальной  единицей  Республики  Каракалпакстан.  В

районе  насчитывается  43  населенных  пункта,  13  махаллинских  и  сельских

сходов граждан и 13,8 тысяч семей.

По состоянию на 1 января 2024 года численность населения Нукусского

района  составляет  2,7  процента  от  постоянного  населения  Республики

Каракалпакстан - 2002,7 тысяч человек, или 53,9 тысяч человек. Из них 10,9

тысяч проживают в городских районах, а 43,0 тысяч - в сельской местности.

Плотность населения составляет 57,1 человека на квадратный километр.

В Нукусском районе есть один посёлок городского типа.

Нукусский  район  граничит  с  Республикой  Туркменистан  на  9  км,

Ходжейлийским районом - на 59,9 км, Амударьинским районом - на 11,4 км,

Карозакским  районом  -  на  25,4  км,  Кегейлийским  районом  -  на  90,3  км,

Канлыкульским районом - на 40,7 км и городом Нукусом - на 121,3 км.

По  состоянию  на  1  января  2024  года  постоянное  население  района

составляло 53,9 тысячи человек, увеличившись на 1,0 тысячи человек или 1,9

процента по сравнению с прошлым годом.

По состоянию на 1 января 2024 года средний возраст всего населения

составлял 28,5 года, из которых средний возраст мужчин составил 27,8 года, а

средний возраст женщин - 29,1 года.

2023 году численность трудовых ресурсов составит 28,3 тысячи человек,

при этом численность экономически активного населения составит 22,6 тысячи

человек, или 79,9% от численности трудовых ресурсов, а численность занятого

населения  -  21,0  тысячи  человек.  Уровень  занятости  по  отношению  к

экономически  активному  населению  составил  93,0%,  а  число  безработных
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составило  1,6  тысячи  человек,  а  уровень  безработицы  по  отношению  к

экономически активному населению составил 7,0%.

 Население Нукусского района в основном растет естественным путем.

Роль этого фактора всегда была высокой и является единственным источником

роста населения. В частности, в январе-декабре 2024 года в Нукусском районе

число родившихся составило 1110 детей, число умерших - 346 человек, что на

149 человек меньше по сравнению с аналогичным периодом 2020 года (1259

детей). В 2024 году коэффициент рождаемости составил 17,4, смертей - 5,4, а

естественный прирост - 12 промилле. Эти показатели в 2019 году составили

20,2;  5,4;  Было  равно  15,4  промилле[4].  В  период  с  2019  по  2024  год

естественный  прирост  населения  района  был  ниже  республиканского

показателя. 

На рост населения района влияет внешняя миграция. Например, в 2024

году уехало 814 человек, а прибыло 1041 человек, сальдо миграции составило

плюс 227 человек. В 2023 году этот показатель составил 778, 966 и 188 человек

соответственно. Основная часть мигрантов переехала в Республику Казахстан и

город Нукус.

С ростом населения возникает необходимость создания дополнительных

рабочих мест, особенно в областях, требующих участия женщин. Это связано с

тем,  что  изменения  в  естественном  и  физическом  движении  населения

Нукусского района влияют на его национальный, половой и возрастной состав.

В  структуре  половозрастного  состава  населения  Нукусского  района  также

имеются  отличительные  особенности.  Анализ  гендерных  и  возрастных

особенностей  населения  на  районном  уровне  имеет  большое  значение  для

определения  объема  трудовых  ресурсов  и  решения  вопросов  обеспечения

рабочей  силой  отраслей  экономики.  Поэтому  для  определения  уровня

обеспеченности  производственного  процесса  трудовыми  ресурсами  был

проведен анализ численности населения по возрастным особенностям.

Нукусский  район  занимает  11-е  место  среди  районов  Республики

Каракалпакстан  по численности населения  и  15-е  место по доле  города.  По
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данным  на  1  января  2024  года,  население  района  составляет  53,9  тысячи

человек,  что  составляет  2,7%  от  общей  численности  населения  республики

(2002,7 тысячи человек). Население в основном растет естественным путем.

По  данным  на  1  января  2025  года,  население  района  составляет  54,9

тысячи  человек,  что  составляет  3,7%  от  общей  численности  населения

республики  (2029,7  тысячи  человек).  Из  них  трудоспособное  население

(трудовые ресурсы) составляет 30,4 тысячи, экономически активное население -

24,3  тысячи,  а  число  занятых  в  экономике  -  23,0  тысячи.  Численность

безработных составляет 1,2 тысячи человек, уровень безработицы - 5%.

В заключение, в ходе изучения демографических процессов, устойчивый

рост населения района и возрастной состав трудовых ресурсов были оценены

как  значительный  экономический  потенциал.  Данные  за  2025-2026  годы

показывают, что большая часть населения проживает в сельской местности, что

подтверждает  правильность  модели  аграрно-индустриального  развития.  В

целях  обеспечения  занятости  молодежи  и  женщин  открытие  новых  малых

производственных  зон  в  таких  регионах,  как  "Дехкан  арна,"  "Саманбай,"

"Шортанбай"  и  "Акмангыт,"  позволит  эффективно  использовать  местные

трудовые ресурсы.

Рост населения и формирование трудовых ресурсов в Нукусском районе

играют  важную  роль  в  социально-экономическом  развитии  района.  Рост

населения увеличивает спрос на труд и усиливает требования к количеству и

качеству  трудовых  ресурсов.  Поэтому  обеспечение  занятости  населения,

создание новых рабочих мест и эффективное использование трудовых ресурсов

являются одними из приоритетных задач.
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