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Annotatsiya: Mazkur maqolada yosh bolalarda uchraydigan raxit kasalligini
erta aniqlash va tashxislashda sun’iy intellekt (SI) texnologiyalaridan foydalanish
imkoniyatlari yoritiladi. Raxitning klinik va laborator belgilarini avtomatik tahlil
qilish, tibbiy tasvirlar (rentgen, ultratovush) asosida diagnostika qilish hamda
mashinaviy o‘rganish algoritmlarining amaliy samaradorligi tahlil gilinadi. Tadqiqot
natijalari SI yondashuvlari raxitni erta bosqichda aniqlash aniqgligini oshirishi va
shifokor qgaror qabul qgilish jarayonini qo‘llab-quvvatlashini ko‘rsatadi.
Kalit so‘zlar: raxit, yosh bolalar, sun’iy intellekt, mashinaviy o‘rganish,
tibbiy diagnostika, tibbiy tasvirlarni tahlil qilish.
HUCITOJBb30BAHUE NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJUIEKTA JIJIS1
JTAATHOCTUKHU PAXUTA Y JIETEH PAHHETO BO3PACTA.
AHHoTanusi: B crarbe paccMaTpuBalOTCS BO3MOXKHOCTH HCIHOJIB30BaHUS
TEXHOJOTUH UCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTA MPU PaHHEH NMarHOCTUKE paxuTa y JAeTei
panHero Bo3pacrta. [IpoaHanu3upoBaHbl METOABI AaBTOMATHYECKOH 00paboTKH
KIMHUYECKNX, JabOpaTOPHBIX W BHU3YAJIbHBIX MEIUIMHCKUX JTaHHBIX, BKJIIOUas
PEHTTEHOJIOTHYECKUE HM300paKeHUsl, C TPUMEHEHHUEM AaJITOPUTMOB MAIIHHHOTO
oOydueHuss W TIyOOKMX HEHUpoHHBIX ceTeill. [loka3zaHo, 4YTO UCIOJB30BAHUE
UCKYCCTBEHHOTO HWHTEJJICKTAa TO3BOJIIET TOBBICUTH TOYHOCTH M CKOPOCTH
JMArHOCTHKH, a TaKXe CHU3UTH BIUSHUE CYOBEKTUBHOIO (hakTopa MpU MPUHATHH

KIIMHUYCCKHX pemeHHﬁ . HonyquHHe PpEe3yJIbTaThl IMOATBCPIKAAIOT
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NIEPCIIEKTUBHOCTh BHEJPEHUS WHTEIEKTyalbHBIX JHATHOCTHYECKHX CHCTEM B
NeIMaTPUIECKY IO TIPAKTHKY.

KiioueBble cJjioBa: paxuT, J€TH pPAHHETO BO3pacTa, HMCKYCCTBEHHBIH
UHTEIUICKT, MAallMHHOe OOyueHue, MEAWIMHCKAas JUarHOCTHKA,  AaHalu3
MEAUITMTHCKUX U300paKeHUH.

THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE DIAGNOSIS OF

RICKETS IN YOUNG CHILDREN.

Abstract: The article examines the possibilities of using artificial intelligence
technologies for the early diagnosis of rickets in young children. Methods for
automated analysis of clinical, laboratory, and medical imaging data, including
radiographic images, based on machine learning and deep neural network
algorithms are analyzed. The results demonstrate that artificial intelligence improves
diagnostic accuracy and efficiency while reducing the impact of subjective factors in
clinical decision-making. The findings confirm the potential of implementing
intelligent diagnostic systems in pediatric practice.

Keywords: rickets, young children, artificial intelligence, machine learning,
medical diagnostics, medical image analysis.

KIRISh: Zamonaviy pediatriya amaliyotida raxit kasalligini aniqlash klinik
ko‘rik, laborator tekshiruvlar hamda rentgenologik usullar orqali amalga oshiriladi.
Biroq ushbu an’anaviy diagnostika usullari ko‘pincha shifokor tajribasiga bog‘liq
bo‘lib, inson omili bilan bog‘liq xatoliklar ehtimolini oshiradi. Shuningdek,
kasallikning dastlabki bosqichlarida klinik belgilar aniq namoyon bo‘lmasligi
diagnostika jarayonini murakkablashtiradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI: So‘nggi yillarda
raxit kasalligini tashxislash va nazorat qilish masalalari pediatriya va tibbiy
informatika sohasidagi ilmiy tadqiqotlarda muhim o‘rin egallab kelmoqda. Ilmiy
manbalarda raxitning klinik kechishi, laborator ko‘rsatkichlari hamda suyak
to‘qimalarida yuz beradigan morfologik o‘zgarishlar keng yoritilgan. Tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, kasallikni erta bosqichda aniqlash asoratlarning oldini olishda hal
qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lib, aynan shu jihat zamonaviy diagnostika usullarini

1zlashga turtki bo‘lmoqda.
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Xalqaro va mahalliy adabiyotlarda sun’iy intellekt asosida tibbiy tashxislash
usullarining samaradorligi tobora ko‘proq e’tirof etilmogda. Mashinaviy o‘rganish
algoritmlaridan foydalanilgan tadqiqotlarda klinik belgilar, biokimyoviy laborator
ko‘rsatkichlar hamda tibbiy tasvirlar birgalikda tahlil qilinganda diagnostika aniqligi
sezilarli darajada oshgani gayd etilgan. Ayniqgsa, rentgen tasvirlarida suyaklarning
mineralizatsiya darajasini baholashda chuqur o‘rganishga asoslangan konvolyutsion
neyron tarmogqlarining yuqori aniqlik ko‘rsatkichlariga ega ekani ilmiy manbalarda
tasdiglangan.

Mazkur tadqiqot metodologiyasi kompleks yondashuvga asoslanadi. Tadqiqot
doirasida yosh bolalarga tegishli klinik ma’lumotlar, laborator tekshiruv natijalari va
rentgen tasvirlaridan iborat ma’lumotlar to‘plami shakllantiriladi. Ma’lumotlar
dastlabki tozalash va normallashtirish bosqichlaridan o‘tkazilib, keyinchalik
mashinaviy o‘rganish modellarini o‘qitish uchun tayyorlanadi. Tasvirli ma’lumotlar
uchun konvolyutsion neyron tarmoqlari, ragamli ko‘rsatkichlar uchun esa logistika
regressiyasi va qaror daraxtlari asosidagi modellar qo‘llaniladi.

MUHOKAMA: O‘tkazilgan tadqiqot natijalari yosh bolalarda uchraydigan
raxit kasalligini aniqlashda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish yuqori
amaliy samaradorlikka ega ekanini ko‘rsatdi. Xususan, klinik, laborator va tasvirli
ma’lumotlarni kompleks tahlil qilishga asoslangan yondashuv an’anaviy diagnostika
usullariga nisbatan aniqroq va ishonchli natijalarni ta’minladi. Bu holat raxit
kasalligining dastlabki bosqichlarida klinik belgilar yetarlicha namoyon bo‘Imasligi
bilan izohlanadi, sun’iy intellekt esa yashirin qonuniyatlarni aniqlash imkonini
beradi.

Tadqiqot davomida qo‘llanilgan mashinaviy o‘rganish va chuqur o‘rganish
modellari o‘rtasida sezilarli farglar kuzatildi. Klassik algoritmlar laborator
ko‘rsatkichlar asosida raxit mavjudligini aniqlashda barqaror natijalar bergan bo‘lsa,
konvolyutsion neyron tarmogqlari rentgen tasvirlarini tahlil qilishda yuqoriroq
aniqlik ko‘rsatkichlariga ega bo‘ldi. Bu esa tibbiy tasvirlar bilan ishlashda chuqur
o‘rganish usullarining ustunligini yana bir bor tasdiqlaydi.

Olingan natijalar avvalgi ilmiy tadqiqotlar bilan solishtirilganda, sun’iy

intellekt  asosidagi  diagnostika  tizimlari  shifokorlar  faoliyatini  to‘liq
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almashtirmasdan, balki qaror gabul qilish jarayonini qo‘llab-quvvatlovchi samarali
vosita sifatida namoyon bo‘layotgani kuzatildi. Aynigsa, pediatriyada raxit kabi ko‘p
omilli kasalliklarni aniqlashda inson omili bilan bog‘liq subyektiv xatoliklarni
kamaytirish muhim ahamiyatga ega.

NATIJA: O‘tkazilgan tadqiqot natijalari yosh bolalarda raxit kasalligini
aniglashda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish yuqori diagnostik
samaradorlikka ega ekanini ko‘rsatdi. Tadqiqot jarayonida klinik ma’lumotlar,
laborator tahlil natijalari hamda rentgen tasvirlariga asoslangan ma’lumotlar
to‘plami shakllantirildi va ular asosida bir nechta mashinaviy o‘rganish modellari
sinovdan o‘tkazildi.

Natijalarga ko‘ra, laborator ko‘rsatkichlar asosida qurilgan klassik mashinaviy
o‘rganish modellari raxit kasalligini aniglashda barqgaror natijalar namoyon etdi.
Ushbu modellar kalsiy, fosfor va ishqoriy fosfataza ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi
bog‘liglikni samarali aniglab, raxit mavjudligini bashorat qilish imkonini berdi.
Biroq mazkur yondashuv tasvirli ma’lumotlar bilan boyitilganda diagnostika
aniqligi yanada oshgani kuzatildi.

Rentgen tasvirlarini tahlil qilishda qo‘llanilgan konvolyutsion neyron
tarmoglari raxitning suyak to‘gqimalaridagi dastlabki o‘zgarishlarini aniglashda
yugqori natijalarni ko‘rsatdi. Aynigsa, suyaklarning mineralizatsiya darajasi pasaygan
holatlarni aniglashda modelning sezgirligi yuqori bo‘ldi. Bu esa kasallikni klinik
belgilar to‘lig namoyon bo‘lishidan avval aniglash imkonini berdi.

Shuningdek, kompleks yondashuv — ya’ni klinik, laborator va tasvirli
ma’lumotlarni birlashtirgan sun’iy intellekt modeli eng yuqori samaradorlikni
namoyish etdi. Ushbu model raxit kasalligini aniglashda yuqori aniqlik, sezgirlik va
spetsifiklik  ko‘rsatkichlariga erishdi. Olingan natijalar sun’iy intellekt
texnologiyalarining pediatrik diagnostikada amaliy ahamiyatga ega ekanini
tasdiglaydi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari sun’iy intellekt asosidagi diagnostika
tizimlari yosh bolalarda raxit kasalligini aniqlash jarayonini tezlashtirishi, tashxis
aniqligini oshirishi va shifokorlar faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi samarali vosita

bo‘lishini ko‘rsatdi.
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XULOSA: O‘tkazilgan tadqiqot natijalari yosh bolalarda uchraydigan raxit
kasalligini aniglashda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish samarali va
istigbolli yo‘nalish ekanini ko‘rsatdi. Tadqiqot davomida klinik, laborator hamda
tibbiy tasvirlarga asoslangan ma’lumotlarni kompleks tahlil qilish raxitni erta
bosqichda aniqlash imkonini berishi aniglandi.

Mazkur yondashuv raxit kasalligini aniqlashda an’anaviy diagnostika
usullarini to‘liq almashtirmaydi, balki ularni to‘ldiruvchi va qo‘llab-quvvatlovchi
zamonaviy vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Sun’iy intellekt tizimlarini amaliy
pediatriya sohasiga joriy etish kasallikni erta aniglash, davolash samaradorligini
oshirish hamda raxit bilan bog‘liq asoratlarni kamaytirishga xizmat qiladi.

Kelgusida tadqgiqotni kengroq va xilma-xil ma’lumotlar bazasi asosida davom
ettirish, shuningdek, sun’iy intellekt modellarini real klinik sharoitlarda sinovdan
o‘tkazish maqgsadga muvofiqdir. Bu esa raxit kasalligini diagnostika qilishda sun’iy

intellekt texnologiyalarining amaliy ahamiyatini yanada oshirishga imkon beradi.
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