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Аннотация

В  данной  научной  статье  глубоко  анализируются  теоретические  основы

экстракционных процессов, их роль в фармацевтике и клинической медицине, а

также направления применения в современной медицине. На основе научных

источников  освещена  роль  методов  экстракции  в  выделении  биологически

активных веществ, их значение в производстве лекарственных средств, а также

применение  в  токсикологических  анализах  и  диагностике.  Кроме  того,

рассмотрены современные экстракционные технологии и пути повышения их

эффективности.
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Abstract

This scientific article provides an in-depth analysis of the theoretical foundations of

extraction processes, their role in pharmaceuticals and clinical medicine, and their

applications in modern medicine. Based on scientific sources, the study highlights the

role  of  extraction  methods  in  isolating  biologically  active  substances,  their

importance  in  drug production,  as  well  as  their  use  in  toxicological  analysis  and

diagnostics. In addition, modern extraction technologies and ways to improve their

efficiency are discussed.
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Введение

Развитие современной медицины и фармацевтической промышленности тесно

связано  с  совершенствованием  химических  технологий.  Одним  из  таких

важных технологических процессов является экстракция.

Экстракция — это процесс выделения определённого компонента из смеси с

помощью растворителя, широко применяемый в химии, биологии и медицине.

В медицине экстракционные процессы имеют особое значение, поскольку с их

помощью  из  растений,  биологических  жидкостей  и  тканей  выделяются

биологически активные вещества. Эти вещества в дальнейшем используются в

диагностике, лечении и научных исследованиях.

Теоретические основы процесса экстракции

Процесс  экстракции  основан  на  закономерностях  распределения  веществ

между двумя фазами. При этом вещество переходит из одного растворителя в

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №4(143) 2026                                      www.iupr.ru



другой, а данный переход определяется его растворимостью и коэффициентом

распределения.

Экстракция подразделяется на следующие основные виды:

-Жидкость–жидкостная  экстракция  —  перенос  вещества  между  двумя

несмешивающимися жидкостями; 

-Твердожидкостная экстракция — извлечение компонентов из твёрдых веществ

с помощью растворителя; 

-Твердофазная экстракция (SPE) — широко применяемый метод в современной

аналитической химии. 

Эффективность экстракции зависит от следующих факторов:

природа растворителя; 

температура; 

pH среды; 

время экстракции; 

интенсивность перемешивания. 

Значение экстракции в фармацевтической промышленности

Экстракционные процессы являются неотъемлемой частью фармацевтической

промышленности. Особенно важна экстракция при получении лекарственных

средств из растительного сырья.

1. Выделение биологически активных веществ из растений

Лекарственные  растения  содержат  алкалоиды,  флавоноиды,  гликозиды  и

многие другие биологически активные соединения. С помощью экстракции эти

вещества  выделяются  и  используются  для  создания  фармакологических

препаратов.

Например:

морфин — из мака; 

хинидин — из хинного дерева; 

атропин — из белладонны. 

2. Очистка лекарственных средств
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В синтезированных или полученных из природных источников веществах часто

присутствуют  примеси.  С  помощью  экстракции  они  удаляются,  и  вещества

доводятся до фармацевтической чистоты.

3. Концентрирование биоактивных компонентов

Экстракция  позволяет  повысить  концентрацию  веществ,  что  усиливает  их

биологическую эффективность.

Применение экстракции в клинической медицине

Экстракция  имеет  важное  значение  не  только  в  промышленности,  но  и  в

клинической практике.

1. Анализ биологических жидкостей

Экстракция  применяется  для  определения  веществ  в  крови,  моче,  плазме  и

других биологических жидкостях. Это особенно важно при:

 гормональных исследованиях; 

 мониторинге лекарственных препаратов; 

 определении метаболитов. 

2. Токсикологическая диагностика

При отравлениях экстракционные методы широко используются для выявления

токсичных веществ, попавших в организм. С их помощью токсины выделяются 

и затем анализируются.

3. Клиническая лабораторная диагностика

Многие лабораторные исследования включают этап экстракции, что повышает 

точность анализа.

Современные экстракционные технологии

С  развитием  науки  и  технологий  методы  экстракции  постоянно

совершенствуются.

1. Сверхкритическая флюидная экстракция

В  данном  методе  диоксид  углерода  используется  в  сверхкритическом

состоянии как растворитель. Преимущества:

 высокая селективность; 

 экологическая безопасность; 
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 отсутствие остаточного растворителя. 

2. Ультразвуковая экстракция

Использование ультразвука ускоряет процесс экстракции и повышает его 

эффективность.

3. Микроволновая экстракция

Энергия микроволн разрушает клеточные стенки, что способствует быстрому 

высвобождению веществ.

4. Твердофазная микроэкстракция (SPME)

Данный метод применяется для определения очень малых количеств веществ и 

характеризуется высокой чувствительностью.

Преимущества и недостатки экстракции

Преимущества:

 высокая эффективность; 

 селективность; 

 широкий спектр применения; 

 экономическая целесообразность. 

Недостатки:

 токсичность некоторых растворителей; 

 многостадийность процесса; 

 затраты времени; 

 экологические проблемы. 

Экстракция и экологическая безопасность

В  экстракционных  процессах,  применяемых  в  медицине,  важным  аспектом

является  экологическая  безопасность.  Органические  растворители  могут

наносить вред окружающей среде.

В связи с этим развиваются направления, основанные на принципах «зелёной

химии»:

 использование  экологически  чистых  растворителей  (например,  вода,

сверхкритический CO₂); 

 безотходные технологии; 
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 энергосберегающие методы. 

Перспективы экстракции в медицинской химии

В  будущем  роль  экстракционных  процессов  в  медицине  будет  возрастать,

особенно в следующих направлениях:

 интеграция с нанотехнологиями; 

 выделение биомаркеров для персонализированной медицины; 

 разработка новых лекарственных веществ; 

 применение в биотехнологии. 

Заключение

Экстракционные  процессы  являются  важной  составной  частью  медицины  и

фармацевтики.  Они  широко  применяются  при  выделении  биологически

активных веществ, производстве лекарственных средств, а также в диагностике

и токсикологических исследованиях.

Внедрение  современных  технологий  повышает  эффективность  экстракции  и

расширяет области её применения.

Таким образом,  углублённое изучение и совершенствование экстракционных

процессов имеет важное значение для развития медицины.
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