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  ЭКОНОМИЧЕСКИЙ РОСТ И ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ В

МАКРОЭКОНОМИЧЕСКОМ ИЗМЕРЕНИИ

 Аннотация: В статье  представлен  детальный  анализ

взаимосвязанных  понятий  экономического роста и  экономического

развития в  контексте  современного макроэкономического измерения и

глобальных  процессов.  Подчеркивается принципиальное концептуальное

различие  между  ними,  показывая,  что  экономический  рост  не  всегда

сопровождается  настоящим  развитием.  Экономический  рост

трактуется  как  количественное  расширение  производства,  тогда  как

экономическое  развитие  охватывает  качественные  преобразования  в
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экономике. Рассмотрены  типы  роста,  их  воздействие  на  экономику.

Сделан акцент на факторах, которые определяют переход от простого к

устойчивому развитию.

Ключевые  слова: экономический  рост,  экономическое  развитие,

ВВП, человеческий капитал, интенсивный рост, экстенсивный рост. 
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ECONOMIC GROWTH AND ECONOMIC DEVELOPMENT IN

THE MACROECONOMIC DIMENSION

 Abstract:  The article  provides  a detailed analysis  of  the interrelated

concepts  of  economic  growth  and  economic  development  in  the  context  of

modern macroeconomic measurement and global processes. It emphasizes the

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №5(144) 2026                                      www.iupr.ru



fundamental  conceptual  difference  between  them,  showing  that  economic

growth is not always accompanied by true development. Economic growth is

defined as a quantitative expansion of production, while economic development

encompasses qualitative transformations in the economy. The article examines

the types of growth and their impact on the economy. It focuses on the factors

that determine the transition from simple to sustainable development.

Keywords:  economic  growth,  economic  development,  GDP,  human

capital, intensive growth, extensive growth.

В  современном  мире  понятия  экономического  роста  и  развития

довольно часто заменяют друг другом или вовсе путают, не видя разницы.

Хотя  она  несомненно  присутствует  и  существенно  играет  роль  в

экономических процессах страны.

Экономический рост - это прежде всего количественное изменение.

Это процесс последовательного устойчивого увеличения выпуска товаров

и  услуг  в  национальной  экономике  за  определённый  временной

промежуток. Наиболее  распространенным  индикатором  выступает

валовый  внутренний  продукт(  ВВП).  Положительная  динамика  ВВП

свидетельствует о наличии успешного роста. 

Валовый  внутренний  продукт  является  совокупной  стоимостью

конечных  благ.  Они  производятся  на  территории  страны  за  отчетный

период.

Так как в практике статистики применяют разные способы  определения

этой  величины,  то  обычно  пользуются  терминами  валовой  внутренний

продукт  (ВВП)  либо  валовой  национальный  продукт  (ВНП).  Разница

между ними состоит в круге учитываемых доходов граждан страны. Чтобы

показатель  валового  продукта  мог  служить  действительно  объективным

показателем  экономического  роста  и,  значит,  улучшения  условий  для

повышения благосостояния  граждан страны,  необходимо соблюдать  два

условия его использования:

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №5(144) 2026                                      www.iupr.ru



1) экономический рост надо оценивать на основе изменения реального, а

не номинального объема валового продукта. Это означает, что данные о

том,  как  растет  объем  валового  продукта,  надо  очищать  от  влияния

инфляции (аналогично тому, как это делается при определении реальных

доходов граждан);

2) экономический рост лучше оценивать на основе изменения не общей, а

удельной  величины  валового  продукта  на  душу  населения  страны [1,

С.464].

В  макроэкономике  чаще  всего  выделяют  два  типа  роста:

интенсивный  и  экстенсивный. Экстенсивный  путь  закладывает

использование  большого  количества ресурсов (освоение  новых  земель,

увеличение добычи сырья, рост численности рабочей силы), а наработки и

техническая  составляющая  остаются  прежними. Интенсивный  тип,

напротив,  нацелен  на  качественное  совершенствование

производственного  процесса.  Он  достигается  при  помощи  внедрению

инноваций,  повышению  эффективности  применения  ресурсов,  росту

профессиональных кадров.

Таблица 1-Типы экономического роста

Экстенсивный Интенсивный

Увеличение числа занятых работников Использование новейших технологий

Увеличение объема инвестиций
Повышение уровня квалификации 

работников

Увеличение объема потребления сырья, 

материалов, топлива, энергии и др.

Повышение эффективности рабочей 

силы, капитала, экономических ресурсов

Совершенствование управлением 

производства
Улучшение организации труда

В  отличие  от  роста,  экономическое  развитие  проявляется  в

прогрессии качества.  Можно сказать,  что  это  качественная  перестройка

всей системы. Это гораздо более глубокое понятие. Экономический рост
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Депрессия

Пик

Кризис
Подъем Оживление

включает  в  себя  качественное  преобразование  структуры  экономики,

институтов  и  уровня  жизни  население.  Развитие  возможно  даже  при

нулевом  росте.  Экономическое  развитие  характеризуется  следующими

показателями:

1. Индекс человеческого развития (ИЧР)

2. Уровень между бедными и богатыми людьми 

3. Устойчивая экология

4. Доступность охраны здоровья и обучения для людей

Таким образом, экономический рост и экономическое развитие - не

синонимы. Развитие объединяет в себе фазы спада, которые переходят в

оживление  и  подъем,  формируя  уже  экономические  циклы.  Рост  же

отражает динамику производства.

Фазы экономического цикла. Рисунок 1

В  настоящее  время   появились  новые  факторы,  влияющие  на

экономический  рост  и  экономическое  развитие.  К  таким  факторам

относятся глобализация, переход к «зелёной» экономике, цифровизация, а

также геополитическая  нестабильность  в  мире,  которая  вызывает  риски

для международной торговли и инвестиций. 

В  данных  условиях  для  стабильного  развития  страны  нужно

развивать  социальную  политику,  создавать  гибкие  институты,  которые

смогут приспособиться к изменениям, мультиплицировать экономику.

Экономический  рост  и  экономическое  развитие  демонстрируют

собой  две  взаимодополняющие  грани  макроэкономического  процесса.
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Только  комплексный  подход,  учитывающий  количественные  и

качественные  аспекты,  поможет  достичь  стабильности  национальных

экономик  и хороший фундамент для сочетания роста.
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