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byxapckuii rocy 1apCTBEHHBIN MEAUIIMHCKUN UHCTUTYT
Pe3rome.

KoBpoBoe npon3BOACTBO - CPABHUTEIBHO MOJIOJIOE SIBIICHUE 0 UCTOPUUYECKUM
MepKaM, c(opMupoBaBIIeecs OJHOBPEMEHHO C CaMUM MHOTOHAIIMOHAJIBHBIM
HapoJIOM, U B HACTOSIIIIEE BPEMS U3BECTHOE MO OOIIUM TEPMUHOM «Y30EKCKHUI».
VY30ekckre KOBpBI Pa3IUYarOTCs IO I[BETY W OPHAMEHTY B 3aBHCHUMOCTH OT
peruona. B Beaymmx cTpaHax Mupa KOBPOTKAUYECTBO XapaKTEPU3YETCs OBICTPHIM
pPa3BUTHEM, TEXHUYECKUM TMPOTPECCOM U POCTOM TMPOU3BOJCTBA KOBPOB.
KoBpoTkauecTBO — ojHa U3 Haubojee NWHAMUYHO Pa3BUBAIOIIMXCSA OTpaciei

ITPOMBIIIIJICHHOCTH, YAOBJICTBOPAIOIIAsd HOTpC6HOCTI/I HaCCJICHUS.

KoBpoBasi IpOMBINIEHHOCTh B MUPE 3aHUMACT JIMJUPYIOIIUE MO3UILIUU TIO0
CBOEH HCTOPUYECKOW JIPEBHOCTH, TPAJUIIMOHHBIM TEXHOJIOTHUSM KOBpPOAEIUS, a
TaKke 10 BO3MOXKHOCTH BHEJPEHUS WHHOBAIIUM C YYE€TOM HAIIMOHAIBHBIX
ocoOeHHOCTeM u moTpeOHOocTe. Kaxaplii 3Tam CTaHOBJIEHUS ATUX OTpaciei
HapOJHOI'0 XO3SKWCTBA TAPMOHUYHO CBSI3aH C MOJCPHU3ALMEH, ONTUMHU3ALUEH U

IMOBBIMICHHUCM HAACKHOCTU oOecIIeueHMST HaCeJICHUS KOBpaMH.

KuaroueBsble ciaoBa: ycioBus Tpyaa, MUKpokaumattO, mbuib, npodeccuoHanbHbIe
BPEIHOCTH.
CURRENT ENVIRONMENTAL AND HYGIENIC ISSUES AND THE
MAIN RISK FACTORS OF WORKING CONDITIONS IN CARPET
PRODUCTION

Jumaeva Aziza Askarovna. Jurakulova M.K.

"Ixonomuka u couuym' Nell(138) 2025 www.iupr.ru


https://orcid.org/0000-0003-0635-1090

https://orcid.org/0000-0003-0635-1090
Bukhara State Medical Institute n

Abstract.

Carpet production is a relatively young phenomenon by historical
standards, formed simultaneously by the multinational peoples themselves,
and is currently known under the term "Uzbek". Uzbek carpets vary in color
and pattern depending on the region. In the leading country of the world,
carpet weaving is characterized by rapid development, technical progress and
growth in carpet production. Carpet weaving is one of the most dynamically

developing industries, satisfying the needs of the population.

The carpet industry in the world occupies a leading position in terms of
its historical antiquity, traditional carpet weaving technologies, as well as the
ability to introduce innovations taking into account national characteristics
and needs. Each stage of the development of these sectors of the national
economy is harmoniously linked with modernization, optimization and

increased reliability of providing the population with carpets.

Key words: working conditions, microclimate, dust, occupational hazards.

BBognass 4acth. KoBpoTkadecTBo - mpodeccus, OTpaciib XyI0KECTBEHHOTO
MactepcTBa. OHO OBUIO PaCHPOCTPAHEHO CPE/IM KOUEBBIX MJIIEMEH, 3aHUMAIOLIUXCS
’KUBOTHOBOJICTBOM, C IPEBHUX BpeMeH. KOBPBI H3rOTaBIMBAOTCS UCKITFOUUTEIHLHO
W3 PAaCTUTEILHBIX BOJIOKOH W IIEPCTH. J[71 WM3TrOTOBIICHHS KOBPOB CTPYIKCHAS
MIEPCTh MOETCS M OYMILNACTCS, PACUYEChIBACTCS HA JKEJE3HBIX TPEOHSAX, a U3
pacuecaHHOW IIEPCTH TpsiAeTcs mnpsbka. HUTH OKpalmBarTCs pa3IMyHBIMU
HATypaJbHBIMU KPACHTEISIMH. biarogapsi 5ToMy IIBET KOBPOB HE MEHSET CBOETO
I[BE€Ta M HE TepseT CBOMX KayecTB. [IpM Mpom3BOJCTBE BHICOKOKAYECTBEHHOM
MPOITYKIIUA HEOOXOIUMO COOTIOaTh TEXHUIECKHUE PETIaMEHTHI, MEXTYHAPOIHBIE
CTaHAApThl U TpeOOBaHUA METPOJOTUM, a TaKKe COOI0MaTh pPErJaMEHTHI B

Imponecce MMporu3BOACTBA.
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B Hacrosimmee BpeMs KOBpPOTKA4eCTBO pa3BUTO B Depranckol JIOJIMHE,
Kamkamapeunckoit,  CypxanmapbuHckoi,  CpIpAapbUHCKOM  00JlacTIX U
Kapakannakcrane. Camapkanzn, Ypryr, Kokanag m Xope3Mm TakxKe SBISIIOTCS
LIEHTpaMH KOBpOTKadecTBa. TpaJulIMOHHOE KOBPOTKAUYECTBO PAa3BUBAETCS KaK BUJI
KyctapHoro pemecia. lllupoko pacmpocTpaHeHbl TakKe IIETKOBBIE KOBPBI U3
Camapkanyna u byxapel. byxapckue KOBpbHI CHaBSITCS CBOMMHU CTPOTHMU
reOMETPUYECKUMU (PUTYpaMU, YaCTO POMOOBHIHBIMU, U KBaJPATHBIMHU Yy30paMHu.
Nx 1nBeta 00BIYHO CTPOTHUE U HACHIIIIEHHBIE, HAIIPUMEP, HACBIIICHHBIN KPacHbIN U
TEMHO-CUHHMM. JIOCTOMHBIM BKJIaJ B Pa3BUTHUE TPAAMIMOHHOTO KOBPOTKAYECTBA
BHOCSIT 00beuHeHUs «byXapckasi KOBpOBasi MPOMBIIIIIEHHOCTH.
[To manHpiM HanmoHanbHOrO CTaTUCTUYECKOTO KOMMUTETA, B stHBape-utoiie 2025
rojia B Y30ekucrane 0bu10 mipou3BeaeHo 21,1 MiTH M? KOBPOB.
Jrtot nokazarens yBeauuwics Ha 1 900,4 Teic. M?, unu Ha 9,9%, 110 CpaBHEHUIO C
aHAJIOTUYHBIM MEPUOOM MPOIILIOTO To/1a.
JluHaMuKa JaHHOTO MOoKa3aTessl Mo rojiaM (SHBAapb-UIOJb) BBRITJISAUT CIAEAYIOIIUM
obpazom:
2023 1. — 18 401,7 tIC. M?, 2024 1. — 19 154,8 TBIC. M* 2025 T. — 21 055,2 TBIC. M?
O06beM nMpou3BoJICTBAa KOBPOB yBennumiics Ha 9,9% 15.09.2025
PacnpoctpanéHHocTh mpodeccCuoHaIbHbIX 3a00JIEBaHUN OPTraHOB JbIXAHUS
cpend  pabouyWX  PA3NMYHBIX  OTPACied  TEKCTHUJIHBHOW  MPOMBIIIJICHHOCTH
3HAYUTENIHHO BBIIIE, YEM Y HACEJIEHUS, HE 3aHATOTO B 3THX c(epax, U COCTaBIsAET
oonee 50% Bcex cmydaeB. JJisi pellleHHs] MOCTABICHHBIX 3aJ]la4 MCIOJIb30BAJIUCH
COBPEMEHHBIEC TUTHEHUYECKHUE, busnongornyeckue, KJIINHUYECKHUE,
TOKCUKOJIOTUYECKHE, OMOXHUMHYECKHE, MOp¢OI0oTHYECKHE, CaHUTAPHO-
XUMHUYECKUE, (U3UKO-TUTUEHUYECKHE U MATEMATUKO-CTATUCTUYECKUE METOJIbI
ucciaeqoBaHuid. ['UrMeHnyeckue uCCIeNOBaHUsS MPOBOJUIUCH B KPacHUIIbHO-
NPSIUILHOM, KOBPOTKAIIKOM MPOM3BOJACTBE. OHU BKIIOYAIOT TUTMEHUYECKYIO
OIICHKY TEXHOJIOTHYECKHUX MPOIIECCOB M 000PYIOBaHUS, XapaKTEPUCTUKY (HHU3UKO-

XUMHUYECKUX (PAKTOPOB MPOU3BOACTBEHHON CpEbl, TSKECTH U HANPSIKEHHOCTH
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Tpyaa  pabortaromux. [IpoBeneHo  TUTHEHMYECKHE  HCCIIENOBaHUS IO
MHUKPOKJIMMATy, OCBEIIEHHOCTH, IIyMy, BUOpalLy, 3alblJICHHOCTH, COAEPKAHUIO
TOKCUYHBIX BELIECTB B BO3AyXe paboueid 30HbI. [Ipu npoBeaeHNN 3KOJIOIrHYECKUX
U TUTMEHUYECKUX MCCIENOBAHUN HCIOJIb30BAIMCh METOJWYECKUE IIPUEMBI U
o0opynoBanue. KonuuecTBeHHOE ompeneneHue MapoB CTUpoJia, OyTaaueHa u
YKCYCHOW  KHMCJIOTBI B BO3AyX€  NIPOBOAWIOCH C  HUCIIOJIb30BAHUEM
BBICOKOUYBCTBHUTEIIBHBIX METO/OB.

Heabro padorsl N3yuenue ycioBuil Tpyna paboyux KOBPOTKALKON (adpuxku u
pa3paboTKa TMTUEeHUYECKUX MEPONPUATUH O UX JaTbHEUIIEMY YIIyUIIEHUIO
Metoasbl. Ilpy u3yyeHuu yCIOBHW TpyJAa, HPOU3BOACTBEHHBIX BPEIHOCTEN U
COCTOSIHUS 3710poBbsi padboraromux Ha OAO «byxapa runam caHoaT» ObLIU
HCIIOJIb30BaHbI CaHUTAPHO-TUTHEHUYECKHE, KJIINHUYECKHUE, CaHNUTAPHO-
XUMHYECKUE METOBI HCCIIETOBAHUS.

JUIs OLEHKH HKOJOTO-TUTMEHUYECKUX YCIOBHM Tpyna ObLIM HCCIIEIOBaHBI
MHUKpPOKJIUMAT, 3albUIEHHOCTh U OaKTEpUAJIbHOE 3arpsi3HEHUE BO3IYILIHOW Cpebl,
KOHIEHTpAIMsl XUMHYECKUX BEIIECTB, COCTOSHUE OCBEUICHUS pabo4yuMX MECT U
YPOBHU TPOU3BOJCTBEHHOTO IIIyMa B COOTBETCTBUHM C OOIICIPUHATHIMU

MCTOJUKaMHM.

Pesyabrarhl M uX o0cyxaeHue. [ urmeHndeckas OLEHKAa MPOU3BOJACTBEHHOTO
mpoliecca IokKaszajga, 4YTO TEXHOJIOTHS BBIJIEIKH KOBPOB COIPOBOXKJIACTCS
BO3JICHCTBHEM HA OPraHu3M padoTaroUIUX psija HEOJAronpusTHBIX (PaKTOPOB.

Temmeparypa BoO3/yXa B OCHOBHBIX ITPOM3BOJICTBEHHBIX II€XaX HaXOJUTCS B
npenenax 22,5-24,5 rpaayc B X0JIOAHBIM niepuo roaa u 23,3-27 rpaayc Teniblii. B
XOJIOJHBIN ¥ TIEPEXOJIHBIN MEPUO/I TOJIa B MPSIAMIHLHOM IIeXe TeMIIepaTypa Bo3ayxa
22 rpamyc, a B TKankoM 1exe 20-22rpamyc, B TEIBIA NEpPUOA Toja
COOTBETCTBEHHO 24-26 rpamyc. Tepmuyeckas Harpy3ka OOYCIIOBJIHBAET
(dbopmupoBaHue 3a00JieBaHUN OpPraHOB [IbIXaHUs, MUIIEBAPECHUS U CEPACYHO -

COCYAUCTON CHCTEMBI.
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[Hupkynsauus Bo3ayxa U MpUemiieMasi BIaKHOCTh B 00euX Iepuoja roja obuid B
npenenax THTMEHUYECKUX HOpMaThBOB. OTHOCHUTENBHAS BIIAXKHOCTH BO31yXa B
IpSAWIBHOM ILexe cocraBuna 55-60%, a B Tkankom - 65-70%. IloBblmenue
TEMIEPATypbl M BIAKHOCTU BO3ayXa pabodeil 30HbI CIOCOOCTBYIOT POCTY U
Pa3BUTHIO MPOU3BOJCTBEHHON MUKPOMIOPHI HA MbUIM U IEPCTH KAK MUTATEIbHOU
cpene.

Haubonee BbicOkoe OaxkTepuaabHOE 3arps3HEHHE BO3JyXa OTMEYalloCh B
OPUTOTOBUTENILHOM Iiexe. B ocTanpHBIX Lexax 00Iee YMCIO KOJIOHUW B LIEIBIH
rojl He MPEBBIIIATI0 TUTHEHUYECKON HOPMBI, HO TaKke 0OOHAPYKUBAJIOCh BBICOKOE
COJICp’)KaHUE  TEMOJIUTUYECKOM  MUKPOQIOpbl.  3HAYUTENBHOE  CHUKEHUE
OaKTEpUAIIBHOIO 3arpsi3HEHUs BO3AYIUIHON Cpeabl JIETOM OOBACHAETCS JIyYlleu
BEHTWISILMEH TPOU3BOJICTBEHHBIX IIOMELIEHUSAX 3@ CYET MOJAYM YHUCTOrO
aTMOC(EPHOro BO3/yXa, 3UMOM MPUTOYHAS BEHTWIALHUS padOTaeT Mo MPUHLUITY
peuupkysaury. KauecTBeHHbI M KOJIMYECTBEHHBIN COCTaB MUKPOQIOPHI 3aBUCUT
OT BUJia epepadaThIBAEMOIO ChIPhSI.

B k0BpOBOM MpOMU3BOACTBE AOKHO OBITh XOPOLIEE OCBEIICHHE pabOUUX MECT, TaK
KaK Ha pfAJe TEXHOJOTMYECKHX omepalnuii padoTa cBA3aHa CO 3HAYUTEIbHBIM
HanpspkeHueM 3peHusi. OCBEIEHHOCTh Ha pabodyMx MecTaxX JOJKHA COCTaBIISThH
500-700nk. B oOcnegoBaHHBIX L€Xax JIIOMHHECIIEHTHOE KOMOMHUPOBAHHOE
ocBemenne. OcBemEéHHOCT,  paboumx MecT JHEM H  HOYBIO  Oblla
3aperucTpupoBaHa Hike HopMbl. Kpome Ttoro, Habmomaerca Oombiias
HEPaBHOMEPHOCTh OCBEILIEHUSI Ha OJHUX M TEX K€ ONEpPALMIX, YTO 00YCIOBIEHO
HEIOCTaTOYHOM MOIIHOCTBIO OCBEIIAOLIMX NMPpUOOpoB. MccnenoBanue coCTOSIHUS
3pUTENBHOrO anmapara padoTaloUUMX IO0Ka3ajlo HE 3HAYUTEIbHOE CHH)XEHHE
OCTPOTHI 3pEHHUSI y JHI C OOJBIIMM IPOU3BOJCTBEHHBIM CTaXEM, OCOOCHHO Y

TKa4Yeu.

B KOBpOBOM TpOM3BOJACTBE SBISAETCA IIyM, MPOU3BOAUMBIN Tmipu padoTe

MPSAWIBHOTO U TKAIIKOTO 000pY0BaHUSI.
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Bce mexa o0opymoBaHbl NMPUTOYHON BEHTWIISIMEH C TIOTHOM pEUUPKYISAIUEiH
BO3/lyXa B XOJIOAHBIM mepuoja. [IpUTOUHO-BHITSDKHAS BEHTWISAIUS JEHCTBYET
TOJIBKO B TMPUTOTOBUTEIHLHOM, KpPAaCHJIBHOM H OTACIIOYHOM IeXaX, TJe
HaOMIOAArOTC HamOosiee HEOMaronpusiTHIE MHUKPOKIMMATHYECKHE YCIIOBHSI.
Hampumep, B TPHUTOTOBUTEIBHOM II€Xe, TNIE Pa3phIXIAIOT W OOCCHBUIUBAIOT
MEpCTh M HWCKYCCTBEHHOE BOJIOKHO HAa MAaIllMHAX, HE HWMEIOIMUX YKPBITHS U
pPAIMOHAIBHBIX BBITSKHBIX YCTPOMCTB, OTMEUAETCS 3HAYUTEIHHOE BBIJCIICHUE

ITBIJIN.

[TeieoOpa3zoBaHleM  CONPOBOXKIAIOTCA  BCE  TEXHOJOTHMUYECKHE  OIepaluu
KOBpPOBOr'0 Npou3BoacTBa. OIHAKO MPU MPUTOTOBUTENBHBIX ITPOLIECCAX, BKIIFOYAS
yecaHWe, WU B CMECOBOM OTIEJICHUM MPSAIUIBHOTO MPOU3BOJCTBA, IbLIU
BBIJICTISICTCS] 3HAUUTENBHO OOJbIlE, YEM Ha MOCIEAYIOUIMX CTaAuix 00paboTKH
BOJIOKHA. 3anbUIEHHOCTh BO3AYLIHOM Cpejibl B MPUTOTOBUTEIBHOM II€Xe B paboueit
30He. [lpyu pa3nUuUHBIX TEXHOJOTMYECKHUX MPOLECCaX KOHLEHTpauus MbUIM B
BO31yXe palboueil 30HbI MpeBbIllIaja HOpMATUBHbIE MokazaTtenu: 1)B 1,5-4,2 paza
(mpsiAviIbHOE MPOM3BOJACTBO); 2)B 1,9-2,8 paza (uex coptupoBku); 3)B 10,5-12,5
paza (TmpuUroTOBUTENbHBIN T1IeX); 4)B 2,9-4,2 pasza (Opuraga YHCTUIIBIITHUKOB

BEHTWJISIIIMOHHBIX YCTAHOBOK); 5)B 2,5-3,0 pa3a (TKalkoe mpou3BOJICTBO).

[lepcTsiHasi TBUTL COAEPKUT Pa3zHOOOpa3HyH OaKTEepUaIbHYI0O U TPUOKOBYIO
MUKPO(DIIOPY, COCTABISAIONIYI0O BMECTE C MPUMECSIMH KHBOTHOTO MTPOMCXOKICHHUS
CIIOKHBIA ~ OCJIKOBOE-aHTUTE€HHBIH  KOMIUIEKC, OKa3bIBAIOIIUN  BBIPAKEHHOE
ajUlepreHHoe JIecTBUE Ha oOpraHbl Jpixanus. I[lpu  Bo3aedcTBUM  J1HOOOM
OPOMBIIIJIEHHOM TBUIM B  BEPXHUX JBIXaTEIbHBIX IMYyTAX Pa3BUBAIOTCS
TUCTPO(UUYECKUE TIPOIECChl  Pa3JIMYHON  PacCIpPOCTPAaHEHHOCTH U CTENEHU
BBIPOKEHHOCTH, MPUYEM maTtoMopdosioThuecKas KapTHHA JTUX W3MEHEHUN He
ABJISETCSl CeUU(PUUHON I KaKoro-imbo BHJIa TBUIM, 32 HCKIIOYCHUEM,
oOnanaronieil amiepruueckumMu cpoiictBamu. Kpome Toro, mepctsiHas MbUIb B

CMCECH C IIbUIBIO CHHTCTHYCCKHUX BOJIOKOH MOXKCET OKa3aTb pasgpaxaromce

"Ixonomuka u couuym' Nell(138) 2025 www.iupr.ru



JCHUCTBME Ha CIU3HCTYI0O OOOJOUYKY BEpPXHHMX JbIXaTeNbHBIX MyTed. [lms
YMEHBIICHUS 3albUIEHHOCTH B paboyeil 30HE TKAlKMX MAaIIUH O00O0pYI0BaHbI
MECTHBIE OTCOCBI, KOTOPBIE, OJHAKO, YK€ IPEBBICUIN CPOK SKCIUTyaTalluu W

HaxXOodATCA WJIN B KAPaHTHHHOM COCTOAHHWH, UIIHA BOO6HI€ HC (1)YHKI_II/IOHI/Ipy}OT.

HccnenoBanne XUMHYECKOIO COCTaBa MIEPCTSHOM MBUIM TOKAa3ajo, 4YTO OHa
COCTOUT M3 OPTraHWYECKUX W MHUHEPATBHBIX BEMIeCTB. MUHEpanbHas 4acTh IBUTH
COJICP)KUT CBOOOJMHBIM TUOKCHA KpeMHHUs. Hamboimblliee ero KOJIHYECTBO
COJICPYKUTCS B TIBUIA TIPUTOTOBUTEIIBHOTO, CMECOBOT0, YECAJILHOTO M aIlllapaTHOTO
IIEXOB, 2 HAUMEHBIIIEE - B MPSAWIBHBIX U TKAIlKUX. B Hadaie TEXHOJIOTHU MbUIH
COJIEPKUT OOJIbIIIE CBOOOJHOTO KPEMHHUS, a MO Mepe MPUOIMKEHUS K KOHILY
nepepaboTKi  KOJIMYeCTBO ero  ymensbmaercs. CopaepkaHue CBOOOIHOTO
KpEMHEe3eMa B COCTaBe IIEPCTSHON MBUTM Kojiebyiercs B mpenenax 6,1-7,3% mpu

o0paboTke rps3Hoi mepetu u 4,6-5,6% npu COpTUPOBKE YUCTOM HIEPCTH.

VY CTONYMBOCTH NBUIEBOIO a3p0O30JIsi CIIOCOOCTBYIOT HECKOJIBKO (DAKTOPOB, OJJHUM
U3 KOTOPBIX sIBJIAETCSA (popMa IbLIEBBIX YacTHLl. Yalle BCEro 3To U3BUTHIE, TOHKHUE
IUIACTUHKY, OTUICIUIAIOIIMECS OT BOJOKOH U CIIOCOOHBIE [JOJIrO€ BpeEMs
HaXOJUTbCA BO B3BELIEHHOM COCTOSIHUH, JIETKO II€PEMEIIAThCsl C MOTOKAMHM
BO3Ayxa. BiusHue Ha JeTydecTb NMbUIM OKa3blBa€T 3HAYUTENIbHAS IOJABH)KHOCTD
BO3/lyXa B pabouyux nomemeHnsax. KoHBeKIIMOHHBIE TOKH, IIOTHUMAIOIIHNECS BBEPX
OT MalllH, TOpPU30HTAJIbHbIE TOKM W TOKH JPYTUX HANpaBICHUH OT
BEHTUJISIIMOHHBIX YCTAHOBOK IO3BOJISIIOT )K€ TMbUIMHKAM KPYIHBIX Pa3MEpOB

JJIMTCIIbHOC BPEMS HAXOJUTHCS BO B3BCHICHHOM COCTOSHHH.

IIpi1p B TKALKMX II€XaX, Kak IMpaBuio, MenkoaucnepcHas, 10 70% cocTaBistOT
NBUICBBIC YACTHUIIBl BEIUYMHON 2-5MKM, YTO CIOCOOCTBYET 3aJCp>KMBAHUIO €€
CITM3UCTBIMH 000JIOYKAMH BEPXHHUX JBIXaTEIbHBIX ITyTel. B MbIIN CHHTETHYECKUX
BOJIOKOH pa3Mep OCHOBHOM MaccChl 4YacTHIll ObUl MeHee SMkM. IlaToreHHsie

CBOMCTBA TIBIJIA CHHTCTHUYCCKHUX BOJIOKOH O6yCJ’IOBJ’IeHBI CJIOKHBIM
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OpraHOMHHEPATBHBIM COCTAaBOM M BBICOKOH MPOHUKAIOMICH CIIOCOOHOCTHIO B

AbIXAaTCJIIbHBIC ITYTH.

Ha npennpusTMy KOHLEHTpPAUUU HKCIOJNb3YIOIUXCS MPOMBIIUIEHHBIX a3p030Jei
npesbimatoT [1/IK: 1) aGpa3uB conepxaniue a’po30iu; 2) a3po30iu METaIOB U
ux cmiaBoB (B 1-1,2 pasza); 3) cBapouHblii a’posons (B 1-2 paza);, 4)
KpeMHuiicogepxkamue aspo3oaun (B 3,5 paza). MHramsiimoHHOE BO3/AECTBUE
IIPOMBIIUIEHHBIX a3p030Jield HA OpraHbl JAbIXaHUs PaOOTAIOIIUX OCYIIECTBIISIETCS
yepe3 BepxHUE JbixarenbHble MyTH [9]. IIpon3BOACTBEHHBIH KOHTAKT AAXKE C
OTHOCHUTEJIIbHO HEBBHICOKUMHM KOHLIEHTPALMSAMU Pa3ApaKaoNIUX JbIXaTEIbHbIE
OyTH Ta30B WUIPAET CYUIECTBEHHYKD POJb B  Pa3BUTUU  XPOHHUUYECKOMN
Oponxon€royHoil maronorun.Ha mpou3BOJACTBE HUMEETCS PAl XUMHUYECKUX
BpPEIHOCTEW, KOTOPHIE BIUSIOT HA COCTOSIHUE 3J0pOBbs uejoBeka. Hampumep, B
psile palloHOB KOMOWHAaTa MPEBBINICHH HOPMATHUBHBIE 3HAYEHUsI KOHIICHTpaIUi
XJiopa U ero coeauHenui (B 3,2-3,8 pasza), MapraHua u ero coeauHenuit (8 1-2.2
pa3za). B ammperypHoM 1iexe ObUIO 3aperuCTpUPOBAHO MPHUCYTCTBHE CTHUPOIIA.

npesbimaromiero [IJIK Ha oTaenbHbIX pabounx mecTax. B 1.5-4 pasa.

B KOBpOBOM NIPOM3BOACTBE MIMPOKO HCIOIB3YIOTCS KHMCIIOTHBIE U JUCIEPCHBIE
Kpacutenu. KoHLeHTpauuu napoB KpacUTelNer. KUCIOT U IIEJI0YEeN B BO3AyXE HE
npesbimaroT [1/IK. OpgHako mpu CONPUKOCHOBEHUM CO CIM3UCTONW OOO0JIOYKOM
OpOHXHMANBHOTO JIEpPEeBa JaHHbIE BEIIECTBA BHI3BIBAIOT BOCIMAJICHHUE. PUBOASIIECE K
aTpo(UUeCKUM IMpolieccaM. YTO COMPOBOXKAAETCS YCHICHHBIM MOCTYIUIEHHUEM B

KpPOBb TKaAHCBLIX METa0O0JIMTOB. CTUMYJIMPYIOIIUX IIPOAYKIHUIO aHTUTEII.

Cnegyer OTMETUTb. UYTO OJHOBPEMEHHOE BO3JCHCTBUME JIBYyX U Oosee
HEONaronpuATHBIX (AKTOPOB TpPyJla MOXKET MNPUBOAWTH K TMEPEHANPSKEHUIO.
MOTCHITUPOBAHUIO HEOJIArOMPUATHBIX H3MEHEHUN (DYHKITMOHATILHOTO COCTOSIHHS
OCHOBHBIX CHCTEM OpPraHuM3Ma M JaJbHEUIIEMY HApyLICHHUIO aJalTaldOHHBIX

MCXaHMW3MOB C MMOCICAYIOIIHUM Pa3BUTUCM IATOJIOTHU.
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BoiBoabi: 1. 11151 KOBpOBOro MPOKM3BOJICTBA XapAKTEPHO COBOKYITHOE BO3JIEHCTBUE
HEOJIaronpuATHBIX (PAKTOPOB TPYIOBOTO MPOIECCa M MPOU3BOJICTBEHHON CpEIbI,

MPEACTABIAIONINX MOTCHIIMATBHYIO YIPO3Y 30POBbI0 PAOOTHUKOB.

2. VYcinoBusi Tpyna paOOTHUKOB MOATOTOBUTENIBHOTO II€Xa M KPacCHJIBHOIO)
COOTBETCTBYIOT 3 Kiaccy | cremeHM BpEOHOCTH M XapaKTEPHU3YIOTCS
BO3JICKCTBUEM Ha  OpraHU3M  paOOTHUKOB  MHTEHCUBHBIX  (PU3NYECKHUX
JUHAMMYECKUX Harpy30K IPHU HEPALMOHAIBHOM OCBELICHHM; B MPSAUIBHOM LIEXE

— 2 KJIacCcy 3 CTEIEHM; B OTJICJIOUYHOM II€Xe — 2 KJIaccy

3. PesynpraThl (PU3MONOTHYECKUX HCCIEJOBAaHWUN JUHAMHKA W3MECHCHHM
(YHKIMOHATBHOTO COCTOSIHUSI OpraHu3Ma paOOTHUKOB TMO3BOJWIA yCTaHOBHUTH
3aKOHOMEPHOCTH B3aUMOCBSI3M YCIOBUU TpyAa W MokaszaTeseil (yHKIIMOHAIbHOTO
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	АКТУАЛЬНЫЕ ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ И ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ РИСКА УСЛОВИЙ ТРУДА В КОВРОВОМ ПРОИЗВОДСТВЕ
	Вводная часть. Ковроткачество - профессия, отрасль художественного мастерства. Оно было распространено среди кочевых племен, занимающихся животноводством, с древних времен. Ковры изготавливаются исключительно из растительных волокон и шерсти. Для изготовления ковров стриженая шерсть моется и очищается, расчесывается на железных гребнях, а из расчесанной шерсти прядется пряжа. Нити окрашиваются различными натуральными красителями. Благодаря этому цвет ковров не меняет своего цвета и не теряет своих качеств. При производстве высококачественной продукции необходимо соблюдать технические регламенты, международные стандарты и требования метрологии, а также соблюдать регламенты в процессе производства.
	В настоящее время ковроткачество развито в Ферганской долине, Кашкадарьинской, Сурхандарьинской, Сырдарьинской областях и Каракалпакстане. Самарканд, Ургут, Коканд и Хорезм также являются центрами ковроткачества. Традиционное ковроткачество развивается как вид кустарного ремесла. Широко распространены также шёлковые ковры из Самарканда и Бухары. Бухарские ковры славятся своими строгими геометрическими фигурами, часто ромбовидными, и квадратными узорами. Их цвета обычно строгие и насыщенные, например, насыщенный красный и тёмно-синий. Достойный вклад в развитие традиционного ковроткачества вносят объединения «Бухарская ковровая промышленность».
	По данным Национального статистического комитета, в январе-июле 2025 года в Узбекистане было произведено 21,1 млн м² ковров.
	Этот показатель увеличился на 1 900,4 тыс. м², или на 9,9%, по сравнению с аналогичным периодом прошлого года.
	Динамика данного показателя по годам (январь-июль) выглядит следующим образом:
	2023 г. – 18 401,7 тыс. м², 2024 г. – 19 154,8 тыс. м² 2025 г. – 21 055,2 тыс. м² Объем производства ковров увеличился на 9,9% 15.09.2025
	Распространённость профессиональных заболеваний органов дыхания среди рабочих различных отраслей текстильной промышленности значительно выше, чем у населения, не занятого в этих сферах, и составляет более 50% всех случаев. Для решения поставленных задач использовались современные гигиенические, физиологические, клинические, токсикологические, биохимические, морфологические, санитарно-химические, физико-гигиенические и математико-статистические методы исследований. Гигиенические исследования проводились в красильно-прядильном, ковроткацком производстве. Они включают гигиеническую оценку технологических процессов и оборудования, характеристику физико-химических факторов производственной среды, тяжести и напряженности труда работающих. Проведено гигиенические исследования по микроклимату, освещенности, шуму, вибрации, запыленности, содержанию токсичных веществ в воздухе рабочей зоны. При проведении экологических и гигиенических исследований использовались методические приемы и оборудование. Количественное определение паров стирола, бутадиена и уксусной кислоты в воздухе проводилось с использованием высокочувствительных методов.
	Целью работы Изучение условий труда рабочих ковроткацкой фабрики и разработка гигиенических мероприятий по их дальнейшему улучшению

