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ASL BIRIKTIRUVCHI TO‘QIMANING GISTOLOGIK

TUZILISHI VA FUNKSIYASI: EHLER-DANLOS SINDROMINING

PATOLOGIYASI

Annotatsiya:  Ushbu matnda asl  biriktiruvchi to‘qima va uning turlari,

tuzilishi  hamda  vazifalari  batafsil  tushuntirilgan.  Asl  biriktiruvchi  to‘qima

organizmdagi  organ  va  to‘qimalarni  bog‘lab  turadi,  ularga  tayanch  beradi,

himoya qiladi, oziqlantiradi va jarohatlarni tiklashda yordam beradi. To‘qima

fibroblast  hujayralari,  kollagen,  elastik  va  retikulyar  tolalar  hamda

hujayralararo asosiy modda tarkibidan iborat. Matnda siyrak, zich, retikulyar

va  elastik  to‘qimalarning  vazifalari  va  joylashuvi  ham  bayon  qilingan.

Shuningdek,  Ehlers–Danlos  sindromi  haqida  ham  so‘z  bor:  u  genetik

mutatsiyalar tufayli kollagen sintezining buzilishi natijasida yuzaga keladigan

irsiy biriktiruvchi to‘qima kasalligi hisoblanadi. Kasallik belgilari — terining

cho‘ziluvchanligi,  bo‘g‘imlarning  haddan  tashqari  harakatchanligi,  qon

tomirlarning mo‘rtlashishi va jarohatlarning sekin bitishi.

Kalit so’zlar: Asl biriktiruvchi to‘qima, Fibroblast hujayralari, Kollagen

tolalar,  Elastik  tolalar,  Retikulyar  tolalar,  Ehlers–Danlos  sindromi  (EDS),

Genetik mutatsiya, COL3A1, COL5A1, COL5A2 genlari, Autosom-dominant va

autosom-retsessiv irsiyat, Epidemiologiya, O‘zbekistonda biriktiruvchi to‘qima

displaziyasi.
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CONNECTIVE TISSUE PROPER: THE PATHOLOGY OF EHLERS–

DANLOS SYNDROME

Annotation:  This  article  provides  a  detailed  explanation  of  proper

connective tissue, its types, structure, and functions. Proper connective tissue

connects  the  organs  and  tissues  in  the  body,  provides  support,  protects,

nourishes, and aids in wound healing. The tissue is composed of fibroblast cells,

collagen,  elastic  and  reticular  fibers,  as  well  as  intercellular  matrix.  The

functions and locations of loose, dense, reticular, and elastic tissues are also

described.  Additionally,  the  article  discusses  Ehlers–Danlos  syndrome,  a

hereditary connective tissue disorder caused by genetic mutations leading to

impaired  collagen  synthesis.  Symptoms  include  skin  hyperextensibility,  joint

hypermobility, vascular fragility, and delayed wound healing.

Key words: Connective tissue proper, fibroblasts, collagen fibers, elastic

fibers,  reticular  fibers,  Ehlers–Danlos  Syndrome  (EDS),  genetic  mutation,

COL3A1, COL5A1, and COL5A2 genes,  autosomal dominant and autosomal

recessive inheritance, epidemiology, connective tissue dysplasia in Uzbekistan

Mavzuning  dolzabligi:  Asl  biriktiruvchi  to‘qima  organizmda  keng

tarqalgan bo‘lib, organ va to‘qimalarning normal faoliyatini ta’minlaydi. Uning

tuzilishi  buzilganda  turli  kasalliklar,  jumladan  Ehlers–Danlos  sindromi

rivojlanadi. Ushbu kasallik kollagen sintezining buzilishi bilan bog‘liq bo‘lib,
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teri,  bo‘g‘imlar  va  qon  tomirlari  faoliyatiga  salbiy  ta’sir  ko‘rsatadi.  Ehlers–

Danlos sindromi kam uchrasa ham, og‘ir asoratlar keltirib chiqarishi mumkin.

Shuning uchun biriktiruvchi to‘qima tuzilishi va kasalliklarini o‘rganish muhim

hisoblanadi.

Ishdan maqsad:  Ishning maqsadi asl biriktiruvchi to‘qimaning tuzilishi,

turlari  va  vazifalarini  o‘rganish  hamda  Ehlers–Danlos  sindromining  kelib

chiqish sabablari  va belgilari  haqida ma’lumot  berishdan iborat.  Shuningdek,

kasallikning genetik asoslarini  tushuntirish ham ko‘zda tutilgan.  Biriktiruvchi

to‘qimaning  organizmdagi  ahamiyatini  ko‘rsatish  asosiy  vazifalardan  biridir.

Ehlers–Danlos sindromining epidemiologik ko‘rsatkichlarini o‘rganish ham ish

maqsadiga kiradi.

Tadqiqot  usullari:   Tadqiqot  davomida  ilmiy  adabiyotlar  va  internet

manbalari  tahlil  qilindi.  Biriktiruvchi  to‘qimaning  tuzilishi  va  funksiyalari

bo‘yicha ma’lumotlar o‘rganildi. Ehlers–Danlos sindromining genetik sabablari

va  klinik  belgilari  solishtirildi.  Statistik  ma’lumotlar  asosida  kasallikning

tarqalishi tahlil qilindi. Olingan ma’lumotlar umumlashtirilib xulosa chiqarildi.

Natija: Tadqiqot  natijasida  asl  biriktiruvchi  to‘qimaning  organizmdagi

muhim vazifalari aniqlandi. Kollagen, elastik va retikulyar tolalar to‘qimaning

mustahkamligi va elastikligini ta’minlashi ko‘rsatildi. Ehlers–Danlos sindromi

kollagen  genlaridagi  mutatsiyalar  natijasida  rivojlanishi  aniqlandi.  Kasallikda

teri cho‘ziluvchanligi va bo‘g‘imlar giperharakatchanligi kuzatilishi qayd etildi.

Statistik ma’lumotlar kasallik kam uchrashini ko‘rsatdi.

Xulosa:  

Asl biriktiruvchi to‘qima organizmning normal tuzilishi va faoliyati uchun

muhim  ahamiyatga  ega.  Kollagen  sintezining  buzilishi  Ehlers–Danlos

sindromining  asosiy  sababidir.  Kasallik  irsiy  bo‘lib  autosom-dominant  yoki

autosom-retsessiv  yo‘l  bilan  o‘tadi.  Biriktiruvchi  to‘qima  kasalliklarini  erta
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aniqlash  muhim  hisoblanadi.  Ushbu  mavzuni  o‘rganish  diagnostika  va

davolashni yaxshilashga yordam beradi.
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