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Аннотация. В статье изучена динамика числа семей, расторгающих

брак в Республике Узбекистан. Проведён демографо-географический анализ

факторов,  приводящих  к  разводам,  и  причин  их  возникновения.  В  статье

выполнен  сравнительный  анализ  основных  причин  и  статистических

показателей  семейных  разводов  в  Узбекистане  и  зарубежных  странах.

Особое  внимание  уделено  территориальному  распределению  показателей

разводимости  в  разрезе  областей  Узбекистана  и  районов  Республики

Каракалпакстан,  выявлены  региональные  диспропорции  и  их  социально-

экономические,  миграционные и культурно-географические детерминанты.

На основе сопоставления с международными данными освещены глобальные

тенденции и факторы, влияющие на семейную стабильность. Рассмотрены

законодательные  основы  расторжения  брака  и  процедуры,  реализуемые

судами  и  органами  ЗАГС.  По  результатам  исследования  разработаны

научно  обоснованные  предложения  и  рекомендации  по  предотвращению

разводов,  укреплению  семейных  отношений  и  формированию  здоровой

демографической среды с учётом региональной специфики.
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REGIONAL FEATURES AND FACTORS OF THE DIVORCE RATE OF

THE POPULATION IN THE REPUBLIC OF KARAKALPAKSTAN

Abstract. The  article  examines  the  dynamics  of  the  number  of  families

dissolving marriages in the Republic of Uzbekistan. A demographic-geographical

analysis of the factors leading to divorces and the causes of their occurrence has

been conducted. The study performs a comparative analysis of the main causes

and statistical indicators of family divorces in Uzbekistan and foreign countries.

Particular  attention  is  paid  to  the  territorial  distribution  of  divorce  rates  by

regions of Uzbekistan and districts of the Republic of Karakalpakstan. Regional

disparities  and  their  socio-economic,  migratory,  and  cultural-geographical

determinants have been identified. Based on a comparison with international data,

global  trends  and  factors  influencing  family  stability  are  highlighted.  The

legislative foundations of marriage dissolution and the procedures implemented by

courts  and  civil  registry  offices  (ZAGS)  are  examined.  Based  on  the  research

findings,  scientifically  grounded  proposals  and  recommendations  have  been

developed for preventing divorces, strengthening family relations, and forming a

healthy demographic environment, taking into account regional specificities.

Keywords: marriage, family, divorce rate, demographic processes, regional

differences, migration, comparative analysis, family stability.

Развод -  это сложный социальный процесс,  который происходит под

влиянием ряда факторов. К ним можно отнести место брака в обществе, виды

брака,  существующие  в  каждой  стране  законы  о  браке  и  разводе,

государственную  политику  по  укреплению  семьи,  роль  женщин  в
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общественной  жизни,  бездетность,  образ  жизни  семьи,  религиозные

убеждения,  обычаи и  традиции,  алкоголизм и  наркоманию и  другие.  Под

влиянием  этих  факторов  уровень  разводов  в  разных  стадиях  развития

общества, государствах, народах и группах населения различается [5].

Проблема  разводов  в  мире  сегодня  является  актуальной  во  многих

развитых  странах.  Одной  из  основных  причин  разводов  являются

безработица, финансовые трудности, взаимное непонимание и неуважение,

влияние  интернета  и  социальных  сетей,  усиление  индивидуализма.

Например,  в  Китае  закон  о  разводе  был  впервые  принят  в  1950  году.

Женщины  не  могли  требовать  развода  перед  законом.  Закон  обеспечил

свободу  брака  (заключения  и  расторжения)  и  не  допускал  вмешательства

посторонних. Гражданский кодекс Франции (изменённый 1 января 2005 года)

разрешает развод по 4 причинам:

 взаимное согласие (составляет более 60% всех разводов);

 принятие;

 2-летняя разлука;

 по  «вине»  одного  из  партнёров  (составляет  большую  часть

оставшихся 40%).

Первый закон о разводе во Франции был принят 20 сентября 1792 года

в период Французской  революции.  Позже он  был изменён в  1793 и  1794

годах и в конечном итоге включён в Гражданский кодекс. Он был отменён 8

мая  1816  года  после  реставрации  Бурбонов,  в  основном  по  инициативе

католической церкви. Развод был восстановлен законом 27 июля 1884 года.

Общий мировой показатель разводов в среднем составляет от 1,6 до 1,8

промилле (то есть количество разводов на 1000 человек населения). Такие

международные  организации,  как  ООН  и  ОЭСР,  ежегодно  рассчитывают

этот показатель. Однако это число сильно различается по странам мира из-за

культурных, экономических и правовых факторов. В некоторых источниках

максимальный средний показатель принят за 2‰. По данным (на 11 февраля
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2019  года),  в  десятку  стран  с  самым  высоким  коэффициентом  разводов

вошли: Мальдивы, Беларусь, Бельгия, Россия, США, Украина, Португалия,

Чехия,  Швеция,  Венгрия.  Большинство  этих  стран  указывают  основными

причинами  разводов  материальное  обеспечение  семьи  мужчиной,  то  есть

безработицу, финансовые трудности, достижение женщинами материальной

независимости  за  счёт  равной  работы  с  мужчинами  и  хроническое

употребление одним из супругов алкогольных напитков.

По  данным  2022  года  самыми  высокими  показателями  обладают

Латвия -  2,9‰, Литва -  2,6‰, Турция и  Дания -  2,1‰, Финляндия -  2‰.

Выше  среднемирового  показателя  -  Чехия,  Эстония,  Люксембург  -  1,9‰,

Южная Корея - 1,8‰, Испания и Бельгия - 1,7‰. Польша и Германия - 1,6‰,

самые низкие показатели у Гватемалы и Вьетнама -  0,4‰, Перу и Чили -

0,5‰  [9].  По  мнению  экспертов,  разводы  в  них  вызваны  не  только

материальной нуждой,  но и  духовным кризисом.  В США при опросе  266

семейных консультантов, занимающихся 266 семейными проблемами, 9 из

10 семей, обратившихся за помощью, подтвердили наличие трудностей во

взаимоотношениях. Среди этих трудностей:

 коммуникативные трудности - 86,6%;

 проблемы, связанные с детьми и их воспитанием - 45,7%;

 сексуальные проблемы - 43,7%;

 финансовые проблемы - 37%;

 культурные проблемы - 37,6%;

 отношения с родственниками - 28,4%;

 недоверие между супругами - 26,6%;

 хозяйственные дела - 16,7%;

 физическое насилие - 15,6% и другие проблемы [4].

Страны  Азии  и  Востока  занимают  последние  места  в  этом  списке.

Самый  низкий  процент  разводов  зафиксирован  в  Индии  (0,1‰).  Выше  -

Вьетнам 0,7‰, Таджикистан 1,0‰ и Иран 1,4‰. В 2024 году Кыргызстан -
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1,8‰, Республика Узбекистан в 2025 году - 1,2‰, Казахстан - 2,2‰ [10, 11,

12]. В составе азиатских стран также есть государства с показателями выше

среднемирового.

Исследование  семейных  проблем  за  рубежом  имеет  свою

определённую историю. Впервые в XVIII веке до нашей эры при правлении

вавилонского царя Хаммурапи были законодательно урегулированы развод и

причины, приводящие к нему. Правовые нормы развода были разработаны в

соответствии с требованиями того времени, в основном развод находился в

руках  мужчин,  женщины  были  лишь  «зрителями».  Хотя  прошло  более

четырёх  тысяч  лет,  условия  развода  и  его  последствия  изменились  лишь

немного.  Например,  в  законе  Бельгии  (1958)  жена  не  может  требовать

развода из-за измены мужа, а муж может возбудить уголовное дело за измену

жены. В Швейцарии суд не разрешает вступать в новый брак разведённым в

течение  двух  лет,  а  при  измене  -  трёх  лет.  В  Болгарии виновный платит

алименты «потерпевшему».  В  Англии с  изменника  взыскивается  большой

штраф [2].

В  нашей  стране  процесс  развода  осуществляется  в  соответствии  со

статьями 42 и 218 Семейного кодекса Республики Узбекистан. Орган ЗАГС

принимает  заявление  о  расторжении  брака  от  супругов,  не  имеющих

имущественных  споров  и  несовершеннолетних  детей  (в  том  числе

усыновлённых).  Разводы  также  осуществляются  на  основании  судебного

решения.

Запись  о  заключении  брака,  зарегистрированная  органами  ЗАГС

Республики  Узбекистан,  подаётся  супругами  в  электронном  виде  через

Единый портал интерактивных государственных услуг в  виде заявления о

расторжении  брака,  за  исключением  случаев,  предусмотренных  вторым

абзацем пункта 102 данных правил (регистрация расторжения брака отдельно

проживающих  супругов  осуществляется  органом  ЗАГС  на  основании  их

совместного заявления). При этом личность супругов подтверждается через
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Face-ID или систему MyID, а подтверждение супругами своей личности через

Face-ID или MyID выражает согласие на расторжение брака [1].

Орган  ЗАГС  в  течение  трёх  дней  с  момента  подачи  заявления  о

расторжении  брака  письменно  уведомляет  комиссию  по  укреплению

семейных ценностей при сходе граждан по месту совместного проживания

супругов, а если они не проживают вместе - комиссии по месту жительства

каждого  из  них,  для  принятия  соответствующих  мер  по  примирению

супругов.

Регистрация  расторжения  брака  отдельно  проживающих  супругов

осуществляется органом ЗАГС на основании их совместного заявления.

Если один из  супругов не  может явиться  в  орган ЗАГС для  подачи

заявления  о  расторжении  брака,  то  один  из  них  может  подать  совместно

написанное  заявление  от  имени  обоих.  Подпись  супруга  (супруги),  не

явившегося,  должна  быть  нотариально  удостоверена  или  удостоверена

руководителем органа ЗАГС. В заявлении подтверждается взаимное согласие

супругов на развод, отсутствие несовершеннолетних детей, а также согласие

на регистрацию расторжения брака без его (её) участия в назначенный день.

Органы  ЗАГС  могут  запрашивать  у  соответствующих  органов

документы, подтверждающие отсутствие несовершеннолетних детей.

Если при взаимном согласии супругов на расторжение брака имеются

споры  об  общем  имуществе  или  о  содержании  нетрудоспособного,

нуждающегося супруга, то расторжение брака решается в судебном порядке.

Желание одного из супругов вернуться к добрачной фамилии должно

быть указано в заявлении о расторжении брака.

После регистрации расторжения брака в свидетельстве о заключении

брака ставится отметка о его прекращении и оно возвращается заявителям.

При регистрации расторжения брака по взаимному согласию супругов

с одного или  обоих взимается  государственная  пошлина в  установленном

порядке.  С исковых заявлений о расторжении брака взимается пошлина в
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размере 2 БРВ, с повторных исковых заявлений о расторжении брака - 4 БРВ.

Если жена беременна, заявление о расторжении брака не принимается.

Одним из важных факторов разводов является общественное мнение о

разводе  и  его  причинах.  Значение  этого  фактора  в  последнее  время

возрастает.  Согласно  специальным  социологическим  исследованиям,

нейтральность  общества  по  отношению к  разводам растёт,  состав  причин

также меняется, и в соответствии с этим процесс развода воспринимается как

неизбежное явление [6].

Количество семейных разводов резко возросло. В настоящее время мы

часто  наблюдаем  это  явление,  и  средний  показатель  по  Республике

Узбекистан  выше  в  Андижанской,  Наманганской,  Сырдарьинской,

Ташкентской  областях  и  городе  Ташкенте,  Навоийская  область  равна

республиканскому  показателю,  а  Бухарская,  Джизакская,  Ферганская,

Хорезмская, Сурхандарьинская, Самаркандская, Кашкадарьинская области и

Республика Каракалпакстан ниже этого показателя [7] (рис. 1).

Рис. 1. Общий коэффициент разводов по Республике Каракалпакстан и

районам на 2025 год (‰) 

Как  сообщается,  причины  разводов  связаны  с  психологическими,

экономическими,  социальными  или  культурными  обстоятельствами.  В
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Узбекистане, как и в других странах, экономические трудности приводят к

разводам.  Иногда  измена  одного  из  супругов  или  взаимное  недоверие,

проблемы личного и физического насилия часто приводят к разводу. Научно-

практическим исследовательским центром «Оила» в 2019 году за 6 месяцев

были  изучены  причины  разводов  у  18506  семей,  находящихся  на  грани

развода.  Согласно  этому,  наиболее  частыми  факторами,  приводящими  к

разладу семей, являются следующие:

1. Взаимное несогласие супругов (50%);

2. Вмешательство свекрови и свёкра, третьих лиц в семье (17%);

3. Бездетность (8%);

4. Измена (6%);

5. Алкоголизм и другие вредные привычки (6%);

6. Вопрос материального обеспечения (4%);

7. Внутренняя и внешняя миграция (4%);

8. Болезнь себя или детей (1%);

9. Жилищный вопрос (1%);

10. Другие причины (3%) [8].
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Рис. 2. Общий коэффициент разводов по Республике Узбекистан и

областям на 2025 год (‰)

По  данным  2025  года  общий  коэффициент  разводов  в  Республике

Каракалпакстан составляет 0,9‰. При рассмотрении по районам выше этого

показателя - Ходжейлийский, Кегейлийский, Тахтакупырский, Тахиаташский

районы и город Нукус; равны республиканскому показателю - Берунийский,

Бозатауский, Кунградский, Нукусский, Турткульский, Чимбайский районы;

ниже среднего показателя - Амударьинский, Караузакский, Канлыкульский,

Элликалинский, Шуманайский, Муйнакский районы. На основные причины

разводов в отдельных районах влияют высокая доля городского населения,

обычаи и некоторые традиции коренного населения (рис. 2).

Выявлены факторы,  наиболее часто приводящие к  разводам.  В  2025

году в Республике Каракалпакстан произошло 1937 семейных разводов. Из

них через органы ЗАГС - 294 развода,  на основании судебного решения -

1643 развода. В этом году среди лиц до 30 лет за 3 месяца произошло 38

семейных разводов.  В  тот  же  период 2026 года  -  135.  Это почти  в  5  раз

больше, что свидетельствует о ежегодном росте числа разводов. Это требует

отдельной  работы  с  молодёжью.  В  этот  период  основными  причинами

разводов выявлены следующие:

1. Вмешательство свекрови и свёкра, третьих лиц в семье (13%);

2. Длительное раздельное проживание. Влияние миграции (10%);

3. Бездетность (9%);

4. Измена (8%);

5. Вопрос материального обеспечения (7%);

6. Алкоголизм и другие вредные привычки (4%);

7. Давление и насилие (3%);

8. Неподготовленность вступающих в брак к семейной жизни (2,5%);

9. Другие причины (41%).

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №6(145) 2026                                      www.iupr.ru



Подводя итог, проблема разводов в настоящее время является одной из

самых  актуальных  проблем  нашего  общества  и  мира  в  целом,  и  многие

учёные проводят исследования по её решению. В постановлении Пленума

Верховного  суда  Республики  Узбекистан  от  20.07.2011  №  06  также

приведены нормы о судебных решениях по разводам и регламенты органов

ЗАГС.  Наличие  разводов  в  семьях  привлекает  внимание  широкой

общественности нашей республики и призывает принять необходимые меры

для  решения  этой  проблемы.  Поскольку,  как  указано  выше,  в  результате

разводов миллионы людей - прежде всего дети, женщины, а также мужчины

и даже близкие  разведённых -  получают «духовные травмы» [3].  Всё  это

показывает необходимость более серьёзного внимания к вопросу разводов в

семьях  и  разработки  научно  обоснованных  мер  по  их  предотвращению и

снижению негативных последствий.
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