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B nammx skcriepuMeHTax M3y4yanaoch BIUSHUE TMITOKUHE3WH HAa aKTUBHOCTH
AcAT B KpoBHM M TrOMOIreHaT€ II€YEHU KpBIC Pa3HOro BoO3pacta (MOJOMBIX,
B3POCJBIX U CTapbIX).

KaoueBble ciaoBa: Acar, Kpbica, TUIIOKWHE3US, KOPPEISANUS, TKaHb
MEYEeHU, KOHTPOJIb.
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Abstract

In our experiments, the influence of hypokinesia on the activity of AcAT in
the blood and liver homogenate of rats of different ages (young, mature, and
elderly) was studied.

Keywords: Asat, rat, hypokinesia, correlation, liver tissue, control.

AMuHoTpaHdepazasap TpaHCaMUHJIAII Kapa€HUHU KaTajau3jiaiiau Ba Oapua
ab30 xamjJia TykuMmanapaa yupaiiau. Yimap AcAT Ba AnAT cudaruna OYiuo0,
AcAT wuzodepMeHTIIapU LIMTO30JI/Ia Ba MUTOXOHIpHUsIapaa kounamrad, AnAT-
acocaH IUTOIUIa3MaTUK SH3UM OYIMO, MUTOXOHIPHSIIA YIpalHAUTaHu TYPFYH dMac
Ba XyXaipama o3 muknopnaa o6ynaau. Kon 3appobumaru ymoy ¢depMeHTIapHUHT
HopMan Mukaopu - AcAT 10-30 me/n Ba AnAT 7-40 me/n ra Tenr [2, 3, 4]. FOpax
MYCKYJUTapH, >kKurap, Oyipak, MebAa OCTH 0e3u TYKUMallapy Ba SpUTPOLUTIApIa
AcAT  ¢depmMeHT KOHIEHTpauusick IOKopu Oynubd ymly TYKUMamiap
KapoxaTJIaHTaHJa YHUHT KOHJIaTd MHKIOPHW KECKHUH OpPTHINH MyMKHH. ANAT

KUTap XyKapanapujard KOHIICHTpAIUsACH IOKOpH OYJIuO, CKEJIET MYCKYJUIapH,
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Oylipak Ba ropakaard yHUHT KoHieHtparuscu kaM. AcAT Ba AnAT aucbatu ne
Putuc xoadpdunentu ned aramamu, Hopmama y 1.320.4 rta TeHr, »xurap
Kacayuukiapuaa 0y kodppuieHT kaMaiind keTaau Ba Opak KacayUIMTuaa opTaau
[1, 5].

Emn kanamynuiap KoHM Ba JKUrap TYKMMacura TunokuHesusuusr 1; 3; 10 Ba
20-KyHJap/ard TabCUPU HAaTHXKAcKJa yJapHUHT TapkuOujgaru AcAT akTUBIUTU
optranyiuru anukianau (1-pacm, A Ba b). ['unokuHesus Tabcupua KOH Ba KUTap
TYKUMacuaara yumoy (epMEeHT aKTUBIUTHMHUHI OPTHUII Japa)kacu Xap XWJUIUTH
Ky3aTWiad. [ WINOKWHE3USHUHT OWPUHYM KyHUAA >KUTap TYKUMacujaa yuioy
(dbepMeHT akTUBIWTH Ha3oparra HucObaran 1.9 maporaba oprtran 6yica, koHma 3
Mapotaba optau. I'unokunesussHudr 3 Ba 10- kyHnapuaa (pepMEHTHUHT aKTUBJIUTH
Xap WKKaJa TYKUMaga HazopaTtra HucOatad aespiu Ooup xun 1.9-2.2 maportaba
optau. ['unokunesussHuar 20- KyHujaa ymoy (pepMeHT aKTUBIUTMHUHI OPTHILU
Ooup xui Oynmaau, SbHM KUrap TYKUMacuja Hazopatra Hucbatan 1.9 mapra

1oKopu O¥Vica, KoHaa 3.9 mapra opTranymru anukiaanau (1-pacm, A Ba b).

—@— Hazopar —@— Ha3sopar
—B— Taxpuda (é1u KajiaMy1L) —B— Taxpunoa (¢ KaJamyi)
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1-pacm. Em kanamynuiap konuaaru (A) Ba skurap romorenaruaaru (B)
AcAT Muxkaopura THNOKHHE3UWSIHUHT Tabcupu *P <0,05; **P <0,01;
*#%P<0,001; n=6.

Hemak, ACATHUHT >XWrapiard aKTUBIWTUHU MabJIyM Aapaxana ynuiad

TYpHUIIl Y9yH YHUHT KOHra «OKHO» KETHINW Kyd4asip ’kaH. byHaaH tamkapu ymoy
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(epMEHTHUHT aKTUBJIUTH JXUTapJlaH OOIIKa TYKUMajapaa XaM IOKOpH IKaHJIUTH
mabiayM. Konmarn AcAT axktuBnuru ymOy (EepMEHTHUHI acocaH >KUTap
TYKAMACHIaTd CHHTE3JIaHTaH KUCMH XHCOOWTa OYIUIIM KOH Ba JKUATAp TYKUMAacH
Vpracumaru ACAT akTUBANTH KOPPENSIUOH OOFIMKJIMKHUHT €Tapiid Japakana
IOKOPH dKaHJIuruaan KypuHuo typuoaun(r=0.66+0.13).

ETyk kamamyrmuiapaa TMIIOKHMHE3NS TabCUPHUIA KOH Ba )KUTAp TYKUMACHIaru
AcAT (dhepMEHTUHUHT aKTUBIUTH OPTIH, JIEKUH Oy OPTHUII KOH/A Y30KPOK JaBOM
oM. ['unokuHe3usHuHT 1 Ba 3-kyHiapu KoHaarn AcAT akTUBIWTH Ha3opartra
HucOatan 1.7-1.9 wmapra oprtran Oynca, KoHma ymOy G(epMEHT aKTUBIUTH
runokuHe3ussHuHr 1; 3 Ba 10- xynmapu 1.6 Ba 1.9 maporaba optau (2-pacm, A Ba

B).

—®— Hazopar

—@— Hasopar —8— Taxpuba (eTyK Kajamyur)
—B— Taxxpuda (eTyk KajaMyIn) -
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2-pacm. ETyk kanamyuuiap Konuaaru (A) Ba sKUrap roMoreHaTHIaru
(b) AcAT mukaopura runoKHuHe3sUTHUHI Tabcupu **P <0,01; ***P <0,001;
n=6.

Konmaru AcCAT akTUBIMIMHU KUTap TYKMMAacuJard yui0y akTHUBIMKKA

HUCOaTaH Y30KPOK OPTTaHIUTHHN UKKH XU TYITYHTHPHUII MYMKHH:

bupununngan AcAT dbepmenTu dakarruna xxurapgaruia 6ynaMacaan 6omka
TyKuManapaa (:opak Ba CKeleT MycKyJuiapuia, Oyiipak, Mebaa OCTH Oe3uja) Xxam
MaBxyn Oymu6 [52; 64-0.] Oy ab30JapHUHT IMHUKACTIAHWINNA KOHIArd Yoy

(epMEHTHUHT aKTUBJIUTHHH OPTHUIINUTa cabad OYIUIITN MyMKHH.
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Nkkununmgan ymoOy (EepMEHTHUHT >KHTap TYKUMacuIaH KOHTa KYIPOK
«oru0 kertumm» KoHAarn AcAT MuKmopuHU opTuinura cadbad OYIuIId MyMKHH.
['mnokuHe3uss TabcupUla €TyK Kalamyluiapaa éuuapra Hucbaran AcAT
(GepMEHTH aKTHBIMIMIATH Y3rapuILIap Te3poK THKIAHIM. Bl Kamamymiiapia
runokuHe3ussHuHr 1; 3; 10 Ba 20- kyHnapuaa Xap HMKKajla TYKUMajard yuoy
(epMEHTHUHT aKTUBJIMIH OpTraH Oyjca, eTyK KajllaMylulapja >Kurap TyKUMacHjaa
dakatruna 1; 3 Ba 10-kKyHIapugaruHa OpTraHiIuTy aHUKTaH/IH.

ETyk kanamynuiap KoHM Ba >kurap Tykumanapujgaru AcAT akTUBIUTH
Vpracuna xoppensiuon Oormukyuk (r=0.38+0.14) nHazopar rypyxmma sxkyaa o3
Oynca runokune3us Tabcupuaa 0y 0ornukiuk (r=0.68+0.11) ky4aiinb keraau.

Kapu kanamynutap koHu Ba kurap tykumacuaaru AcA'T akTuiaurura
TUIIOKUHE3Us XyI1 €1l Ba €TyK KajaMylulapra yximam TabCUp KypcaTau, s’bHU
yJIapHUHT aKTUBJIMTUA OPTAH, JICKUH Oy OpPTHUII Japa)kacu Ba JaBOMJIMJINTU OWJIaH
ynapnaad dapk kuiau. Taxpubagaru kanamynuiap KoHugaru AcT akTUBITUTUHUHT
TUMOKUHE3US TAbCUPHUIA Y3rapHill AUHAMUKACH €IIra OHJl Y3ura XOCJIUKIapra sra
oynmu. Kapu xanmamynuiap xoHugard AcAT aKkTUBIMTMHUHT CTPECC OMUII
TUIIOKUHE3Us TabCUPHUAA Y3rapuil JaBOMIIWIUTH €11 KAIaMyIIJIApHUKUTA YXIIaml
sSbHU TUNokuHe3usstHuHr 1; 3 Ba 10 kynmapuna konjgaru AcAT Hazoparra
HUcOaTaH akTUBIUTH opTraH. AmMMo TtaxpuOanunr 20; 30 Ba 60 kyHimapuaa
Hazopatra HucO6atan AcAT ¢aommuru oprumum umoHwm O0ynMamu (3-pacm, A).
Jlekun Oy oprtuin napaxxacu OwiaH Oy MKKM XWi €lijiard kajgamynuiapaa (apk
Kysatuiau. Em kanamymap koHuna AcAT akTHBIWIM HaszopaTra HucOaTaH 2 -
3.9 maporaba optran Oyica, Kapwiapaa Oy kypcatkuda 1.3-2.4 maportaba opTau.
Etyk kamamymmapga 9ca KoHgaru — ymlOy — (EpMEHTHUHT  aKTUBIIUTH
runokuHe3ussHUHT 1; 3 Ba 10-kyHmapuna Hazoparra Hucbaran 1.6-1.9 maporaba
oprau. Kapum kanamynuiap kurap —Tykumacugaru  AcAT  akTUBIUTH
ITUNOKUHE3USHUHT | Ba 3- KyHiapu Hazoparra Hucoaran 1.7 Ba 2.1 maportaba
optau (3-pacMm, b). Xymau mynra yxmam 3(@exT eTyk Kajamymnuiapia Xam
Ky3aTWiIraH »au, JekuH ynapjaa AcAT (epMeHTHHHUHT >KUrap TYKUMacujaru

AKTUBJIUTHY TUTIOKMHE3USHUHT 3-KyHH1a Ha3opaTra Hucbaran 1.9 mapotaba rokopu
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oy, Emr xanamymnapausr xurap TykuMacuaard AcAT aktusnuru 1; 3; 10 Ba
20- xynmapuga 1.9-2 maporaba Ha3zopar KypcaTKhyjaH rOKopu Oynmu. Jlemak,
runokuHesus  tabcupuga AcAT  QepMEHTHHMHI  Kurap Ba  KOHJAru
AKTUBIIMTUHUHT y3rapullllapy €IIra OuJi y3ura XOoCJuKiapra osra 5kKaH. Kapu

KaIaMyluiap KOHM Ba xurap Tykumacu AcAT

A b

—@&— Ha3zopar
—B— Taxpuoda (kapu KajgamyIu)
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3-pacm. Kapu kanamynuiap konuaaru (A) Ba KUrap roMoreHaTHaaru
(b) AcAT mukaopura runokuHe3ustHMHr Tabcupu *P <0,05; ***P <0,001; n=6.
aKTUBJIUTH YpTacuja KoppensuuoH Oornanuin maBxymmru (r=0.61+0.12)

KypuHuO Typubau, Oy Kypcarkuujgap ¥ypraua pgapaxana Ba wycoar. by
KYypcaTKu4wiap TUIOKUHE3US TAabCUPUAA IEAPIH Y3rapuIIcu3 KOIMOKIA.

Xynoca kuiaub aitaguraH Oyicak, TaxpubOaiapaa Typiau Xui €l
naBpiapujgaru (€mi, Bosira e€TraH Ba Kapu) KajlaMmylLUlap JKArapu TYKUMacu Ba
KOHJaru aiipuM QepMeHTiaap (GaoJUIMTMHUHT SKCIEPUMEHTANl THUIOKHUHE3US
nrapouTuja €mra OOFINK aJanTalnus MEXaHu3MIIapy aHUKJIAHH.
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