JTOPUBOP YCUMJIUKJIAP TAPKUBUJIATYA ®JIABOHOUIJIAPHUHT
OAPMAKOJIOT'HK AXAMUATHU
XacaHoBa I'yn6axop PaxmaryiutaeBHa
Camapkang gaBiatT THOOMET YHUBEPCUTETH,
dapmakorHo3us Ba GpapMaleBTUK TEXHOJIOTHsUIAp Kadeapacu acCUCTEHTH
[ynkopoB Taurup MycypmonoBud -Cyzanrapon AOyAmnu M6HCuHO xamoat canoMaTIiK
TEXHUKYMH YKUTYBUUCH ,

AbnynnaeB Akpom AxmaakoHOBHY-208rypyx dapmanus pakyapTeTH Tanabacu

OpkuHoBa 3apuna TonmacoBHa -201 canoar dapmarus pakynbTeTH TanadacH .
AHHOTAIIUSA:Makonana A0pHBOp YCUMIIMKIAp TapKUOWJa KEHI TapKairaH (praBOHOWIAPHUHT
(apMakorHOCTUK Ba (hapMaKOJIOTUK axXaMUATH 3aMOHABUM MMM anaOuéTtnap acocuaa TaxXJIHil
KuiauHrad. @uaBoHoMUIap YCUMIMKIAPHUHT HWKKWJIAM4M MeETa0OMUTIIapyd TapKuOura KupyBUH
nonudenos GupukManap 6ynuo, yiaap YCUMIMKIAPHU TAlIKKM MyXUT TabCUpIApUIaH XUMOs KHITUILIA
UIITUPOK ATaJM XaMJa MHCOH OpraHM3MHU y4yH OHoJoruk (aoia mMojajganap MaHOau XucoOJaHAIH.
Makonana (IaBOHOMUIADHUHT  acocHii  CHH(IAapH, JOPUBOp YCUMIMKIApJAa TapKaJHIIH,
AQHTUOKCHUJIAHT, SUUIMFJIAHUINTA KapIiM, aHTUMHUKPOO, KapIUONpPOTEKTOp, TIemaTonpoTeKTop Ba
HelporipoTekTop Xycycusitnapu &Epurtwirad. LlyHunraek, ¢iaaBoHOMUTApHUHT OWOJIOTHK TabCUP
MEeXaHU3MIIapH, YJIAPHUHT TY3WJIUIIN Ba (AoJUIMTH YpTacuaaru OOFIMKINK Xam/ia JOPUBOP YCUMIIUK
XOMalIECUHNA CTaHJApTIAIITUPHUILAArd axaMHUATH TaxXIWJ KWIMHTaH. 3aMOHAaBMM TaJKMKOTIapaa
(braBoHOMITIAPHUHT KYTUTa0 (hapMakoJIOTHK XYCYCHATIApPH acocaH in Vvitro Ba in vivo Mojeiapaa
YpraHuITaHy, KIMHAK JATAIIap 5Ca aipuM XonaTaap/a Xaud YeKIaHTaH: KYpCaTHIraH. Y36eKHCToH
dnopacuna yupaiauran ¢uaBoHouangapra 00il ToOpuBOp YCUMIUKIApHU YyKyp (hapMakOTHOCTHK Ba
¢uTokuMEBUI Ypranum Maxawiuil Qurompemnapariap y4yH MCTHUKOONIM WyHamum cudaruaa
0OaxoJsaHaIu.
Kauut cy3uap: ¢papmakorsosus, J0puBoOp YCUMIIMKIap, (GaaBoHouuiap, noiaudeHoap, KBepleTrH,
PYTHH, aHTUOKCUJIAHT, SJUIMFIIAHUIITa KapIlld TabCUp, PUTOIpenapaT, CTaHAapTIallTHPULLL.

DOAPMAKOJIOTHYECKOE 3HAYEHUE ®JTABOHOUIOB B JIEKAPCTBEHHBIX
PACTEHUAX
Xacanosa ['yne0axop PaxmarynnaeBaa
CamMapkaHACKUI rOCYJapCTBEHHBIN MEIUIIUHCKUN YHUBEPCUTET,
Accuctenrt, kapeapa GpapmMakorno3uu u papMareBTUIECKUX TEXHOIOTUI
HlynkopoB Taurup MycypmonoBud - IIpenogasarens Komnemxka o01iecTBEHHOTO 3/JpaBOOXpaHEHHUS
uM. Cyzanrapona Aoy Anu 1M6n CuHo,
AbnynnaeB AkpoM AxmakoHOBHY - CtyneHT rpynmsl 208 dakyibrera Gpapmanuy,
Epxunosa 3apuna TonmacoBHa - CTyaeHTKa dakyibTeTa NpoMblluieHHOH papmaruu 201 rpynmsl

AnHatanusi: B cratee mnpencraBieH aHaiu3 (HapMaKOTHOCTHMYECKOTO U (papMaKOJIOTHYECKOIrO
3Ha4YeHUs1 (DIABOHOMJOB, COJIEPXKAIIMXCA B JICKAPCTBEHHBIX pacTeHUsX. (DIaBOHOMIBI SBIISIOTCS
MHOTOUYHCJIEHHON TPYIIOi MoNn(EHONbHBIX BTOPUYHBIX META0O0JIUTOB, YYaCTBYIOIIHUX B 3aIIUTHBIX
MeXaHU3MaX pacTeHUul M o0JafaomuX pa3IuYHBIMH BUAAMH OHOJIOTMYECKONW aKTUBHOCTH.
PaccMoTpeHbl aHTHOKCUAAHTHBIE, TPOTUBOBOCHIAIUTEIbHbBIE, AaHTUMUKPOOHBIE, KapIHOIPOTEKTOPHBIE,
rernaTornpoTEeKTOPHBIE U HEHPONPOTEKTOPHBIE CBOKCTBA (hy1aBOHOMI0B. [IpoaHann3upoBaHbl OCHOBHBIE
KJ1acchl (hJIaBOHOUIOB, OCOOCHHOCTH UX PACHPOCTPAHEHUS B JIEKAPCTBEHHOM PACTUTEIBLHOM ChIpbe U
BO3MOXHBIE MEXaHHU3MbI Ouonornyeckoro neicrBusa. Ocoboe BHUMaHHME YJIEIEHO BOIPOCaM
(apMakOTHOCTUYECKOM  CTaHAAPTU3allMd M COBPEMEHHBIM  MeETOoJaM  MJEHTU(PHUKAUUU U
KOJINYECTBEHHOTO ompeneneHus ¢iaaBoHouaoB. [Toka3aHo, 4TO JIeKapCTBEHHBIE pacTeHMs, Oorarble
¢d1aBoHOMIAMHU, TIPEACTABISAIOT MEPCHEKTUBHBIM MCTOYHUK OWOJIOTMYECKH AKTHBHBIX BELIECTB JUIS
dapMmanieBTUYECKMX ~ HccieqoBaHUM.  JlanbHeilnee  KOMIUIEKCHOE  (papMakOTHOCTHUYECKOE U
(GUTOXUMHYECKOE M3yUYE€HHUE MECTHOTO PACTUTEIBHOIO ChIPhSi MOXKET CHOCOOCTBOBATH pa3paboTKe U
CTaHJapTU3aIMU (UTOIPENIApaTOB.
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KiaoueBnie cioBa: (bHaBOHOHﬂBI, JICKAPpCTBCHHBIC PACTCHUA, (bapMaKOFHO3I/I$I, HOJ'II/I(beHOJIBI,
AHTUOKCHAAHTHAas AKTUBHOCTbD, IMPOTHUBOBOCIAIIMUTCIILHOC JIGﬁCTBI/IG, q)nTonpenapaTm,
CTaHdapTU3anus.

THE PHARMACOLOGICAL SIGNIFICANCE OF FLAVONOIDS IN MEDICINAL PLANTS
Khasanova Gulbahor Rakhmatullaevna
Samarkand State Medical University,

Assistant Professor, Department of Pharmacognosy and Pharmaceutical Technologies
Shunkorov Tangir Musurmonovich - Lecturer, College of Public Health named after Suzangaron Abu
Ali Ibn Sino
Abdullaev Akrom Akhmadzhonovich - Student, Group 208, Faculty of Pharmacy
Yerkinova Zarina Tolmasovna - Student, Faculty of Industrial Pharmacy, Group 201
The article analyzes the pharmacognostic and pharmacological significance of flavonoids found in
medicinal plants. Flavonoids are a large group of polyphenolic secondary metabolites that participate
in plant defense mechanisms and possess various biological activities. Their antioxidant, anti-
inflammatory, antimicrobial, cardioprotective, hepatoprotective and neuroprotective properties have
been extensively investigated. The article discusses the main classes of flavonoids, their distribution in
medicinal plants, mechanisms of biological action, and their importance in pharmaceutical quality
control. Modern analytical approaches, including spectrophotometry, thin-layer chromatography and
high-performance liquid chromatography, are considered for the identification and standardization of
flavonoid-containing medicinal plant materials. The analysis demonstrates that flavonoid-rich
medicinal plants represent a promising source of biologically active substances. Further
pharmacognostic and phytochemical investigation of local medicinal plants may contribute to the

development and standardization of herbal pharmaceutical preparations.
Keywords: flavonoids, medicinal plants, pharmacognosy, polyphenols, antioxidant activity, anti-
inflammatory activity, phytopharmaceuticals, standardization.

HMonzap6suru:lopuBop Ycummkiaap (apManeBTHKa coxacuga OHoJIOTHK (Gaosl MoaIaJapHUHT
MyXHM Tabumii MaHGau XpcoGmaHamM. YCHMIMKIAp TapKUOMIA alKalOMuIap, TIMKO3MAIAp, d(up
Moiilapy, TaHHUHJIAp, CAllOHUHJIAp, BUTAMMHJIAP, OPraHUK KHCJIOTaiap Ba moiudeHoiap kadu
kymab Ouonoruk ¢Gaon OupuKManap MaBXyA. Yiap opacuja (IaBOHOWIJIAP Y3UHUHT KEHT
TapKAJITaHJIMTY Ba KYTT HYHATUILIA OMOJIOTHK (haoJUTUTH OWJIaH ajJoXua axaMHsTra ora.
®dnaBoHOMIAp MOMUGEHOT OUPUKMATIAPHUHT KaTTa TYPYXUHU TAlIKWI 3Tajau. Yiap MeBa, 6apr, ry’,
WIIK3, YCTJIOK Ba ypyFiapaa yupaiau. DraBoHOUIAPHUHT YCUMIIMK OpraHU3Muiard Basudanapu
¢doTonpoTeKIus, MMIMEHTAIMs, TaTOTeHIap/iaH XUMOSJIAHUII Ba TAIIKH MYXUT CTpecCiapHura >kaBoo
peaKUUsIApUHM Y3 UUUTa OJIA]IN.

dnaBoHOMIIApTra KU3UKHUITHUHT acOCHi cabalnapuiad Oupy yJIapHUHT TYpJid OMOJIOTUK HUIIOHIApra
TabCUP KWJIa OJIUIIK XucoOmananau. Mnmuiit amabuétnapna yjgapHUHT aHTHOKCHUIAHT, SJUTUFIAHUIITA
KapIly, aHTAMUKPOO, BUpyciapra Kapiiu, KapAHONPOTEKTOp Ba OOIIKA XyCYCHATIapy YpraHUITraH
@D1aBOHOUITAPHUHT KUMEBUI TYy3WIMIIN yJIAPHUHT OMOJIOTHK (paojuIMrura Karra TabCup KypcaTaiu.
XycycaH, THIPOKCHJI TYPYXJIapUHUHT COHM Ba okodnammmy, C XalKaHUHT — TY3WIHIIH,
[VIMKO3UUTAHUII JJapakacd Ba OOIIKAa CTPYKTypa XyCyCHSITIapd AaHTHOKCHUAAHT Xamia OoIika
TabCHUPJIAPHU OENTUIIalI MyMKHH.

[y nykTam Ha3apaaH [IOPUBOpP YCUMIIMKIApAA (IaBOHOMIAPHUHT TAapKAJIUIIM Ba YyJApHUHT
(apMaKoJIOTUK XyCYCUSTIAPUHU YpraHuil apMakorHo3us Ba apMalleBTUK TEXHOJIOTUS YIYH MyXUM
WIMHMHA HYHanunuiapaad 6upu XucooaaHaau.

TAAKUKOTHUHIT MAKCAJ/IU:/lopuBop Ycumimkiap TapkuOMgaru acocuii  (iaaBoHOM[
OMpUKMaJapHUHT (apMaKOTHOCTUK Ba (papMaKOJIOTHK aXxaMHUSITHHU 3aMOHAaBUU WIMHI anabuérnap
acocy/a TaxJWIl KWIWIL, YJIApHUHT OWOJIOTUK TabCHpP MEXaHU3MIIAPHUHU EPUTHULI  XamJa
dbnaBoHOWATIapra OOW JOPUBOP YCUMIIMK XOMAIMIECHHHW CTAaHIAPTIAIITHPHUIN HUCTUKOOJUTAPUHU
OaxoJar.
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Taakukor Basudanapu:

@D1aBOHOUITTAPHUHT KUMEBUI TaCHU(UHU YpraHui.

D 1aBOHOUITIAPHUHT JOPUBOP YCUMIIMKIAPAA TAPKATUIIUHNA TaXIHJT KUJIUILLL

Acocuil (prraBoHOUTAPHUHT (HapMaKOJIOTUK XyCYCUSTIAPUHI YMYMIIAIITHPHUILI.

D 1aBOHOUITTAPHUHT aHTUOKCHUJIAHT Ba SJUTUFJIAHUIITA KapIlld TAbCUP MEXAaHU3MIIAPUHU EPUTHULII.
@®aBoHOMIIAPHU aHUKJIAI Ba CTaHIAPTIAIITUPHUIN YCYUIAPUHU TaX I KUK

V36eKHCTOHAArH JTOPUBOP YCHMIMKIAP acochaa (IaBOHOMUIAPHH TAJKUK STHII HCTHKOOJINAPHHH
Oenruiani.

MATEPUAJIJIAP BA TAAKUKOT YCYJUUIAPA

TagkukoT 00BEKTH cudaTuaa MOPUBOP YCUMIUKIAD TapKuOWAa yupaiawraH QraBOHOWIAp Ba
yJIapHHU CaKJIOBYU JOPUBOP YCUMIIMK XOMAIIECH XaKUAArd UIMUNA MabIyMOTIap OJMUHIM.

Tagkukotna ¢apmakoraosus, (apmakosorus, GUTOKMME Ba ¢apMaIeBTUK TaxJIMJI COXaJTapuaru
WIMHIA MakoJjanap, WIMHHA MapxJjap Ba 3JIEKTPOH MabIyMOTIap Oa3anapu TaxIii KAJTHH/IH.
Anabuérnapau Tannamaa (GIAaBOHOUJIAPHUHT KUMEBUM TY3WIWIIH, OWMOCHHTE3H, (apMaKOJIOTHK
XyCyCHSITIIapH, AHTUOKCHUIAHT Ba SUUIMFJIAHUINTA Kapimd (aoiIurd, JOpUBOP YCUMIUKIApaa
TapKaJIMIIM Xam/1a aHAJIMTUK CTaHJApTIAIITUPHIL YCyJlapura OuJ TaJIKUKOTiIapra acocuil 3bTHOOp
KapaTUJau.

®JIABOHOUIJIAPHUHI KUMEBUM TACHU®H

®naBoHonapHUHr ymyMmuil ckenetu C6—C3—C6 Ty3mnmira sra 6ynub, UKKM apoMaTHK Xallka Ba
KHUCJIOPOJT CAaKJIOBYM MapKa3Wil XalKaJaH TallKWI TONraH. YJIapHUHT KUMEBHMM TYy3WIMLIMAArU
dapxiap acocuaa Oup HedTa acocuii cuHdIap axpaTuiaiu.

1->xanBan. draBOHOUIAPHUHT acocuii cuH(IIapn

®naBononn cuH(U Acocuii BakWIapu JloprBOp ycHMMIIMKIIapAa y4upalu
®dnaBoHap AIMreHuH, TI0TECOIUH Moitueyak, smu3 Ba Oomrkaiap
®dnaBoHOIAP Ksepuerun, kemndepon JlopuBop YCUMIMKIAPHUHT KYT Typiapuia
®daBaHOHIIAP Hapunrenun, recnepetun Lutpyc yeumnnknapu

N3odnasonougnap ['enucrenn, naazens Dukkakdoshlar

AHTOUMAHTAp Huanuawn, nensGuauauH MeBa Ba ryjuiapaa

Karexunnap Karexun, snukarexun Yoii Ba O60mIKa YCUMITHKIAP

2023 iy MUl mapxapaa GIaBOHOWJIAPHUHT TacHU(U, OMOCHHTE3W Ba OMOJIOTHK (haoJUTHTH
KeHI TaxJIuil KuIuHTaH. OIaBOHOUUIAPHUHT AHTHOKCHIIAHT XYCYCHSTH YJIApHUHT MOJEKYIAp
TY3WIUIIN Ba TUAPOKCHI TYPYXJIAPUHUHT KOMITAITYBY OWIaH OOFIUKINTH TabKUIJIaHTaH.

JIOPUBOP YCUMJIUKJIAPIA ®JIABOHOUIJAPHUHT TAPKAJTAIIIN

®naBoHOMIIAP YCUMIIMKIAPHUHT TYpJIH OpraHjapuja TYIUIaHUIIW MyMKHH. baprimapaa ¢otocunres
kapa€Hu OwmnaH OofiMK Oupukmanap cudaTuma, Tyiapaa TUTMEHTIAp TapKuOWIa, MeBa Ba
ypyFiapaa sca XxuMost pyHKIusuapunu 0axapyBuu OuprukMaiap cudaruma yupanam.
®naBoHoumapra OOW JOpPHBOP YCHUMIIMKIIApra MoOM4YEUak, SUIMU3, ayiaHa, HabMaTak, Jdajladyow,
apCIOHKYHPYK, KOKUYT, KHIUTKUYT Ba OOIIKA KYIU1a0 TypJapHU KUPUTHUII MyMKHH.
@D1aBOHOUITIAPHUHT MUKIOPU YCUMIIMK Typu OmiaH Oup Kartopja reorpaduk TapKalIWil, TYNpPOK-
UKJIUM IIApOUTH, YCUMIIMKHUHT PUBOXJIAHMII OOCKMYM, WHUFUII MYJIJaTH Ba KypPHUTHII
TEXHONOTUACHTA XaM OOFNHMK Oymamu. Ycumunkna (IaBOHOMUIAPHMHT TYIUIAHWUIIM WYKH TEHETHK
OMWJUIap XaMJa TallKd MyXUT OMUJUIapU OwiiaH OOIIKapWIMIIKM XaKuJa 3aMOHAaBMM TaJKUKOTIIAp
MmaBxyllly cababnu 6up xun O0TaHMK Typra MaHCyO XOMAIIEHUHT TypiH XyIyajapia TaiépranraH
HamyHayapuja (raBoOHOMATIAP MUKIOPH Oup Xui Oynmacnuru MyMmkuH. By xomar ¢apmakorHocTuk
CTaHJapTJIAITHPHUIIIA MyXUM aXaMHUAT KacO 3Taj

OIABOHOUIJIIAPHUHT AHTUOKCHUJAHT XYCYCHUATJIIAPHU

AHTHOKCUAAHT (PaouMK (IABOHOWJIAPHUHT SHT KYN YpraHwiraH XyCycCHUATIapuiaaH OHpUIHD.
Opranusmjia peakTUB KUCIOPO TYpPJIAPUHUHT XaJ/1aH TAIIKAPHU TYIUIAHUIIN OKCHJIJIOBUM CTPECCHUHT
Ky4alHIIura onuo KeJIUId MyMKHH.
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dnaBoHOUIAP SPKUH PATUKAIIAPHHU TYTHIL, 3JEKTPOH €KUM BOAOPOJ ATOMUHU OepHIll, alpuM MeTalll
VOHJIApUHU XeJaTjall Ba Xy>KapaHUHT aHTHOKCHJIAHT TU3UMHU OHMIIaH y3apo TabCHp KHWIUII OpPKaIH
AQHTHUOKCHUJIAHT XyCYCUAT HAMOEH KUJIUIIN MyMKHH.

AHTUOKCUIAHT TabCUPHUHT Jlapa’kacu (PIIaBOHOUTHUHT KUMEBUU Ty3uiuimra OofiukK. XycycaH, B
XaJKaJgaru THAPOKCUJ TYPYXJAPUHUHT MaBXYUIMTH Ba YJIApHUHT >KOWJIAIIYBH paJuKaIapHU
HelTpasuian KOOWIUATUIa TAbCUP KUIUIITH MyMKHH.

[y Gmian Oupra, in vitro aHTHOKCHJAHT (DAOJUTMKHM WHCOH OpPTaHU3MUAArd KJIMHUK camapa OuiaH
TYFPUAAH-TYFPU TEHITIAIITUPUII MYMKHUH 3Mac. buokupaonumi, merabonu3M Ba TYKMMaiapra eTud
OopuI Japakacu XaM MyXHUM aXaMHsTra 3ra.

OIABOHOUIJIIAPHUHI AJIVIMFJIAHULIT A KAPLIU TABCUPU

SINAMFNaHUII OPraHM3MHUHT XMMOS MEeXaHM3MJIapuJaH Oupu Oyica-ia, YHUHT y30K JIaBOM OSTHILIU
TYpJIM NMATOJIOTUK KapaHiap OmiaH OOFIHK OYIIUIIN MyMKHH.

@daBoHOMIAp SUUIMFJIAHUII JKapa€HJIapyua HUINTUPOK 3TYyBYM alipuUM MOJEKYJSIp MeXaHu3Miapra
TabCUP KWIMIIM MyMKUH. WnMuil TaakuKoTIapia KBEPLETHH, alureHuH, KeMiidepos Ba OomIKa
¢naBonoumnapuuHr NF-xB, COX-2, numookcureHaza xamja SUUTHFJIAHUII LUTOKUHJIApU OuiaH
OOFNHK kapa€Hiapra TabCUPHU YpraHwiran. AiipuMm tagkuxkotiaapaa ¢uaBoroumiap TNF-a, IL-1B Ba
IL-6 xalu SUIMMFIAHUII ~ MEIMATOPIAPHUHUHT  SKCIPECCUSCUHM  TMACAUTUPHUIIN  MYMKUHIIUTH
kypcatwiarad. bupoxk ymOy MabIyMOTJApHUHI KaTTa KHUCMHU 3KCIIEpUMEHTall MoJelapra
acoCJIaHraHu cababny KIMHUK amanuérrna (IaBOHOMJIAPHUHT CcaMapaJOpJIMTMHU Oaxojaml y4dyH
KYIrMua I0KopH cudatian TaqKuKoTiIap 3apyp.

OIABOHOUIJIIAPHUHI KAPAUOITPOTEKTOP AXAMUATHU

D 1aBOHOUITITAPHUHT FOPAK-KOH TOMUP TU3UMHTA TACUPH XaM CYHTTH Wnyutap/a ¢haos YpraHuiIMoKIa.
2024 #wnpgaru WiIMHA mapxjaapAa (praBOHOUUTAPHUHT AHTHOKCHIAHT Ba SUDTHFIAHHINTA KapIId
tabcupiapu, myHuHrnek, TLR4/NF-kB, PI3K/AKT Ba Nrf2/HO-1 kabu curHan iymnapu Owiax
OOFJIMK 3XTUMOJIMI MEXaHU3MJIApU MyXOKama KUJIMHTaH.

@D1aBOHOUITAPHUHT KOH TOMHpP SHIOTENHICH (DYHKUMSACH, OKCHUJUIOBYM CTPECC Ba SUIMFIIAHUII
Kapa€Hllapura TabCUPU YJIApHH KapIUMOBACKYJAp (apmakoiorus Y4yyH KU3UKapiad TaOuuit
OupuKMasap KaTopura KUpUTay.

bupok 03HK-OBKAaT oOpKagu (IaBOHOMUIApPHM KaOyJd KWJIUII Ba MyalsH KIMHUK HaTwXaaap
¥pracumarn OOFMHKIMK Oyinua mamwiiap Oapua xonaTiapaa owp xwi smac. 2024 iiunru umbrella
review 32 Ta MakojaHW Kampad onraH Oynu0, (aBOHOMAJAPHUHI COFJIMK HATIIKAlapura TabCUPH
Oyiinya JATWJUTAPHUHT alipuM HYHaAIMIUIap/a Xajid eTapiinia aHuK SMAaCIUTHHU KypcaTraH.
OJIABOHOUIJIAPHUHI' BOIIKA ®APMAKOJIOI'UK XYCYCUATJIAPHU
®naBoHOUTIAPHUHAT OMOJIOTHK (aouury (akaT aHTHOKCHUAAHT Ba SUUIAFIAHUINTA KApUId TabCHUP
OusaH YeKJIaHManIu.

2-xxanBait. OIaBOHOUTAPHUHAT aCOCHH (hapMaKOJIOTHK XyCYCUSTIAPH

Tabcup Typu DXTAMOJINH MEXaHU3M/aXaMHSITH

AHTHOKCUAAHT ROS Hu HelTpauTalITHpUII Ba OKCHIOBYU CTPECCHU KaMalTHPHUII
Snmurnanumra kapmy NF-kB, COX-2 Ba nuTOKMHIAapra TabCup

AHTUMHKPOO MuxkpoopraHu3MIIAPHUHT alpUM XyXKalpaBui xkapacHaapura TabCup
Kapaunonporexkrop OHpoTenuil QyHKIMSICH Ba OKCHUJUIOBYHM CTpeCcC OMIaH OOFIIMK MEXaHU3MIIap
Heliponporextop OxcuUI0BYM CTpECC Ba SJUIMFIIAHUII JKapacHIapUHU MOAYJLIALI
I'emaTonpoTexTop XKurap xyxaiiparapiHu OKCUIJIOBUM CTPECCIaH XUMOSUIIALI TOTEHIIUAIN
AHTUBHPYC AlipuM Bupyciap OmIaH OOFJIUK MOJIEKYJISIP HUIIOHIApTa TabCUP
AHTHANNIEPrUK A¥pUM SUTHFIIaHUIT MEIAATOPIIAPUHUHT (AOJUTMTHHU MOIYJLIAII

2024 ¥wmnrn wWiIMHA - mapxjap (GIaBOHOUIAPHUHT AaHTUMUKPOO, AHTHOKCHAAHT, SUUTHFJIAHUIITA
KapIIx, KapJUOMPOTEKTOP Ba HEUPOMPOTEKTOP XycCycusaTinapuHu Kampad onran. Iy Ouman Oupra,
MyaiutiQuap KIMHUK TaJKUKOTIap COHU alipuM WYHAIUIIap/ia YeKITaHTaHIUTUHI TabKUJTai i,
DOJIABOHOUAJIAPHU CTAHAAPTJIALLTUPHUILI
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dapmakorHo3usiaa JOPUBOP YCHUMITMK XOMAIIECHHUHT cU(aTuHU O6axoriamaa (GpraBOHOMUIAp MYXHUM
JUArHOCTHK Ba MUKIOPHUI KYpcaTKud OYIUIIN MyMKHH.

DaBOHOMITAPHH TAaXJIMJI KWIIMIIIA KyWHary ycysuiapaad Qoinananuianm:

Cudat peakusuiapu.

AlipuM (aBOHOMAJIAPHU AaHUKJAIJA PaHIVIM peakuusUiapAaH ¢oiganaHunaad. Yiaap xomamé
TapkuOuaa ¢hraBoOHOUANIAP MaBXyAJITUTUHU AacTiaabku O0axosail UMKOHUHHU Oepaiu.

IOnka xatnamiun xpomarorpadus.

®dnaBoHOUIAPHY HICHTU(PUKAIMS KWINIIIA HUAcCOaTaH Kymal ycyn xucobimaHamu. Xowarié
HKCTPAKTUAAru OMpUKManap cTaHiapT HaMmyHajlap OuiIaH COJMIITUPUIAH.

Cnextpodoromerpus.
YMmyMmuit GpraBoHOMIap MUKIOPUHH OaxoJalja Ky NTaHHIUIINA MyMKHH.
IOxopn camapaiu CYIOKJIMK xpomatorpaduscu  (HPLC).

KBepuerun, pyTuH, alureHuH, JIOTEOJIMH Ba OOIIKa MyaiisiH (paBOHOMTApHHU aHUKJIAII Ba MUKJIOPHIi
Oaxomaniia FOKOpH CEJIEKTUBINKKA 3ra.

3aMoHaBUH TaJKUKOTIapAa (IaBOHOMIJIAPHUM MIACHTU(UKALMSIANI Ba MUKIOpHM Oaxojam ydyH
XpomaTorpauk Ba CIIEKTPOMETPHUK EHJAIlyBIapHU OMprajivkaa KyJulalml JOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT
KUMEBUH MPOUINHY sTHAaa TYJIUK TaBcU(IIal MMKOHUHHN OSpUIIN TabKH/JIaHTaH.

V3BEKUCTOH INAPOUTHJIA TAJJKUKOT UCTUKBOJLJIAPA

V36exucTon (ropacy 10puBop Ba 6HOTOTHK (Gaon MoAaNapra 60i YCHMITHKIAPHUHT TYPIIH XHILTHTH
Ounan axpanud Typaau. Maxammuil YyCUMIMK XOoMal€cuHU (apMaKOTHOCTHK JKHUXATIaH YpraHull
HadakaT WIMUHK, OaIK1 aMalluii axaMHuATra XaMm Jra.

®dnaBoHouIapra 00 Maxauuid YCUMITMKIIAPHU TAJIKUK KWIHINIA KyWHIard HyHaIuIiapra YTuoop
KapaTHILI MyMKHUH:

VCUMIHK TypHHH GOTAHUK MICHTH(DHUKALAS KHITALL.

MaxkpocKoInuK Ba MUKPOCKOITUK AUAarHOCTUK OSNTHIapHU aHUKJIAII.

@®aBoHOUITAPHUHT crudaT TapKUOWHU YpraHuil.

YMmymuit GpriaBoHOUITIap MUKIOPUHY aHUKJIAL.

Wnausunyan pnaBonouuiapan HPLC ycynuna anukman.

Typnu Xyayapia eTUIITUPUITaH XOMAIIEHN TaKKOCIALL.

VnFumn My aTHHART QIIABOHOMIAP MUKIOPHIa TAbCHPHHH YPraHHUIIIL

KypuTHi Ba cakiail mapouTIapuHUHT (1aBoHOUAIAp OapKapopIUrura TabCupUHU O0axosanl.
CranapTialiTHpyIl MebEPIAPUHU UIILTA0 YUKUIIL

OdnaBoHonIapra 6oif Maxaumii xomamé acocuaa (uUTONpenapariap sSpaTUIl WMKOHHUSTIApUHU
YpraHui.

Veumnuknapaa (pIaBoHOMIIAD TYIUIAHWIIN TEHETHK OMIJUIAPIAH TAIIKAPU YCHIN IIAPOMTH, TALIKU
cTpecciap Ba arpoTeXHHMK TaaOupiapra xam OOFiauK Oymuimu MyMkuH. LIyHMHr yuyyH Maxayuiuid
XOMAIIEHUHT KUMEBUHA POGUIMHY XYy UIap KECUMU/IA YPraHuIll WIMUHN KUXATAAH MYXUMIUD.
HATHUXAJIAP BA MYXOKAMA

AnaOuérnap TaxJaWwid HaTwkacuaa (IaBOHOUIJIAP JIOPUBOP YCHUMIIMKIAPHUHT (PapMaKoJIOTHK
MOTSHITHATMHY OCNTHIIalIuTaH MyXUM MOTH(EHO0JI OMpUKMaapaad OUpH SKaHIUTH aHUKJTaH/IH.
DaBOHOMITAPHUHT OMOJIOTUK TabCUPH YJIAPHUHT KUMEBUH TY3WIMIIM OWaH yambapuac OOFIIHK.
bup xun cundra mancy® OupHKMaNapHUHT XaM OHOJIOTMK TabcUpu OUp-OupuaaH GapK KWIHIIN
MyMKHH. By Xomar ¢rnaBoHouuIapHM ajoxujga OMpHKManap Aapaxkacujaa YpraHull 3apypJUrHHUA
KypcaTaau.

AnaOuérnapia KBepLeTHH, KeMIiepos, alureHuH, JIOTEOJMH, HApUHICHWH, KaTeXMH Ba OoIIKa
OMpUKMaJIAPHUHT TypJu OUOJIOTUK (aoUIUKIIAPHU KEJITUPUIITaH.

Iy 6unan Oupra, hpraBoHOUUTAPHUHT (PAPMAKOJIOTHK MOTEHLIUAIN XaKUIaru HaTHXaJapHUHT KaTTa
KHUCMH Jlaboparopuisi Ba OKCHepuMeHTan wMozemwiapra TtasHamud. Iy ca®abnm ynapHu sHTU
¢utonpenapatiap ydyyH WIMHE acoc cudaruma Oaxonamga OWOKHpaonuil, (papMakOKMHETHKA,
xaB(CU3NMUK Ba KIMHHUK camapaJopiiMK Macajlajapu ajoxujaa ypraHwmmu kepak. 2024 Hunaru
3aMOHABHUI IapX XaM KJIMHUK JaIWUIAPHUHT alpuM WYHAIMIUIApAA YEKIAaHTaHIUTUHU KypcaTaiu.
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@dapmakorHo3us HyKTaul HazapuaaH odca (IaBOHOUIJIAD JIOPUBOP VYCUMIIMK XOMAIIECUHUHT
uneHTuukanuscu, cudaTuHu 0O0axoyiall Ba CTAHAAPTIAMITHPHUINAA MYXHM KypcaTkud OYiau0
KOJIMOKJIa.
XVJIOCA:®napoHouagap JOpUBOp YCUMIIMKIAp TapKuOHWIa KEeHI TapKairaH mojaudeHon
Oupuxmanap 6ynuo, ynap hapMakorHo3usaa MyxuMm OHOJIOTHK (aost Mojianap rypyxu XucobaaHau.
D aBOHOUITTAPHUHT acocuit cunpnapura  QraBoHIap, dbraBoHOIIAD, (dhnaBaHoHIAp,
n30(IaBOHOM/ITIAP, AaHTOLMAHIIAP Ba KaTEXUHJIAP KUPaIH.
3aMOHaBUN WIMHM TaAKUKOTIAp (JIaBOHOUJUIAPHUHT AHTUOKCUIAHT, SUUIMFJIAHMINTA Kapliy,
AHTUMUKPOO, KapAHONPOTEKTOpP, HEUPOIIPOTEKTOP Ba OOIIKA OMOJIOTUK XYCYCHSTIAPUHU KypcaTaiu.
@®1aBOHOUTAPHUHT  ()apMaKOJIOTUK TabCUPU YJIAPHUHT MOJIEKYJSIp TY3WIHIIHM, THUIPOKCHUI
TYPYXJQpUHUHT >KOMIAIIMIIN Ba OOIIKA CTPYKTYpa XyCycusiTiiapu OuiiaH OOFJIUK.
JopuBop VCUMIIMK XOMAIIECHHU CTaHAApTIAIITHpUIIAA (IaBOHOUUIApHU cuaT Ba MHUKIOP
KUXAT/IaH aHUKJIAll MyXUM aXaMUsTra sra.
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