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Annotatsiya

Ushbu maqolada dorivor o‘simliklarni yetishtirish jarayonida uchraydigan asosiy
agrotexnik muammolar hamda iqlim o‘zgarishining o‘simlik xomashyosining sifati
va hosildorligiga ta’siri yoritilgan. Dorivor o‘simliklarni ekologik toza usullarda
yetishtirish, tuproq unumdorligini saqlash, suv resurslaridan oqilona foydalanish
hamda biologik himoya vositalarini qo‘llashning ahamiyati tahlil qilingan.
Shuningdek, global iglim o‘zgarishi natijasida yuzaga kelayotgan qurg‘oqchilik,
haroratning ortishi va ekologik stress omillarining biologik faol moddalarga ta’siri
ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot natijalari ekologik xavfsiz va sifatli dorivor xomashyo
olish uchun zamonaviy agrotexnologiyalarni qo‘llash muhimligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar

Dorivor o‘simliklar, ekologik toza xomashyo, agrotexnika, iqlim o‘zgarishi,
biologik faol moddalar, organik dehqonchilik, fitoterapiya, tuproq unumdorligi,
qurg‘oqchilik, ekologik xavfsizlik.
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AHHOTaUMSA

B nanHOW cTaTtbe paccMaTpUBAIOTCSI OCHOBHBIE arpoOTEXHUYECKHE MPOOJIEMBI,
BO3HUKAIOIIUE TPH BBIPAIIMBAHUU JICKAPCTBEHHBIX PACTCHUH, a TaK)XE BIIUSHHE
M3MEHEHHS] KJIMMaTa Ha KAauyeCTBO U YPOXKANMHOCTh PACTUTEIIBHOTO CHIPbS.
[Ipoananu3npoBaHO 3HAYEHUE DHKOJIOTMYECKH YHUCTBIX METOJOB BbIpalllMBAHUS
JIEKApCTBEHHBIX PACTEHUM, COXpPAHEHHUsI IUIOJOPOAMS TMOYBBI, PAlMOHAILHOTO
WCIIOJIb30BAHUSI BOJHBIX PECYPCOB W TPUMEHEHHUS OWOJOTUYECKUX CPENICTB
3alMThl pacTeHUd. Kpome TOoro, paccMOTpPEHO BIJIMSHUE TaKUX IOCJIEACTBUN
100aJTbHOTO M3MEHEHHUs KIMMaTa, KaK 3acyxa, IOBBIIICHHE TEMIEpaTyphl U
HKOJIOTHYECKUE CTPECCOBbIE (PAKTOpPbHI, HA COJAEpKaHUE OMOIOTUYECKH aKTHBHBIX
BEILIECTB B JICKAPCTBEHHBIX PACTEHUSAX. Pe3ynbTaThl UCCIEAOBAHUS MMOKA3bIBAIOT,
YTO NPUMEHEHHE COBPEMEHHBIX arpOTEXHOJOTHUM SIBISETCS BAXKHBIM YCIOBHEM
MOJIy4EHHSI SKOJIOTUYECKH 0€30MMaCHOT0 U KaY€CTBEHHOTO JIEKAPCTBEHHOTO ChIPhS.
KiroueBsie ciioBa

JlekapcTBEHHbIE  pACTEHUS, DSKOJOTMYECKHM YUCTOE ChIPbE, arpOTEXHHUKA,
W3MEHEHHE KJIMMaTa, OWOJIOTUYECKH AaKTHBHBIE BEIIECTBA, OPraHUYECKOe
semiieienine, (QuroTepanus, IUIOJOPOJME TOYBBI, 3acyXa, JKOJOTHYecKas

0€30MaCHOCTb.
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Abstract
This article examines the main agrotechnical challenges encountered in the
cultivation of medicinal plants and the impact of climate change on the quality and
productivity of plant raw materials. The importance of environmentally friendly
cultivation methods, maintaining soil fertility, rational use of water resources, and
the application of biological plant protection measures is analyzed. In addition, the
effects of global climate change, including drought, rising temperatures, and
environmental stress factors, on the content of biologically active compounds in
medicinal plants are discussed. The findings indicate that the implementation of
modern agricultural technologies is essential for obtaining environmentally safe
and high-quality medicinal plant raw materials.
Keywords
Medicinal plants, environmentally clean raw materials, agrotechnics, climate
change, biologically active compounds, organic farming, phytotherapy, soil
fertility, drought, environmental safety.
Dolzarbligi
Bugungi kunda dunyo miqyosida tabiiy dori vositalariga bo‘lgan ehtiyoj tobora
ortib bormoqda. Aholi orasida fitoterapiyaga qiziqishning kuchayishi dorivor
o‘simlik xomashyolariga talabni sezilarli darajada oshirdi. Shu bilan birga,
ekologik jihatdan toza va xavfsiz mahsulot yetishtirish muammosi dolzarb
masalaga aylanmoqda. Kimyoviy o‘g‘itlar va pestitsidlarning ortiqcha qo‘llanilishi
dorivor o‘simliklarning biologik faol moddalari tarkibiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Bundan tashqari, iqlim o‘zgarishi natijasida kuzatilayotgan harorat
oshishi, suv tanqisligi va tuproq degradatsiyasi hosildorlikka hamda
o‘simliklarning farmakologik sifatiga salbiy ta’sir qilmoqgda. Shu sababli ekologik
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toza dorivor xomashyo olish texnologiyalarini takomillashtirish muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega.

Tadqiqot ishlari

Tadqiqot davomida dorivor o‘simliklarni ekologik toza usullarda yetishtirish
bo‘yicha ilmiy manbalar va amaliy tajribalar o‘rganildi. Aynigsa, moychechak,
yalpiz, qizilmiya, zubturum va na’matak kabi keng qo‘llaniladigan dorivor
o‘simliklarning agrotexnik xususiyatlari tahlil qilindi. Tadqgiqotlarda organik
o‘g‘itlardan foydalanish, tomchilatib sug‘orish texnologiyasi hamda biologik
himoya usullarining samaradorligi baholandi.

Shuningdek, turli iglim sharoitlarida o‘simliklarning o‘sishi va biologik faol
moddalar miqdoridagi o‘zgarishlar kuzatildi. Haroratning ortishi va namlikning
kamayishi ayrim o‘simliklarda efir moylari miqdorini oshirishi, ammo umumiy
hosildorlikni pasaytirishi aniglangan.

Tadqiqot usullari

Tadqiqot jarayonida quyidagi usullardan foydalanildi:

Agrotexnik kuzatuv usuli;

Laboratoriya tahlillari;

Tuproq va suv sifatini baholash;

Biologik faol moddalarni aniqlash;

Statistik tahlil usullari.

Dorivor o‘simliklarning ekologik holatini baholashda ularning o‘sish sur’ati,
hosildorligi, barg va ildiz tarkibidagi faol moddalar migdori o‘rganildi. Organik va
an’anaviy yetishtirish usullari o‘zaro solishtirildi.

Tadqiqot natijalari

Tadqgiqot natijalari ekologik toza agrotexnologiyalar dorivor o‘simliklarning
sifatini yaxshilashini ko‘rsatdi. Organik o‘g‘itlardan foydalanilgan maydonlarda
tuproq unumdorligi oshgani va biologik faol moddalar migdori yuqoriroq bo‘lgani
kuzatildi. Aynigsa, biohumus va kompost qo‘llanilganda o‘simliklarning ekologik

stressga chidamliligi ortgani aniglandi.
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Tomchilatib sug‘orish usuli suv sarfini kamaytirish bilan birga hosildorlikni saqlab
qolishga yordam berdi. Biologik himoya vositalari kimyoviy pestitsidlar
qo‘llanishini qgisqartirib, ekologik xavfsizlikni ta’minladi.

Iqlim o°zgarishi esa dorivor o‘simliklar rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.
Qurg‘oqchilik va yuqori harorat ayrim hududlarda hosildorlikni pasaytirgan.
Ayrim o‘simliklarda biologik faol moddalar konsentratsiyasi oshgan bo‘lsa-da,
umumiy biomassa kamaygani sababli xomashyo hajmi qisqargan. Bundan tashgqari,
tuproq sho‘rlanishi va suv tanqisligi dorivor o‘simliklar plantatsiyalarini
kengaytirishga to‘sqinlik qilmoqda.

Xulosa

Dorivor o‘simliklarni ekologik toza usullarda yetishtirish bugungi kunning muhim
vazifalaridan biridir. Agrotexnik tadbirlarni to‘g‘ri tashkil etish, organik
o‘g‘itlardan foydalanish, suvni tejovchi texnologiyalarni joriy qilish va biologik
himoya usullarini qo‘llash sifatli dorivor xomashyo olish imkonini beradi. Iglim
o‘zgarishi bilan bog‘liq salbiy omillarni kamaytirish uchun moslashuvchan
agrotexnologiyalar ishlab chiqilishi zarur. Ekologik xavfsiz va farmakologik
jihatdan sifatli dorivor o‘simlik xomashyolarini yetishtirish sog‘ligni saqlash
hamda farmatsevtika sanoatini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
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