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Annotatsiya

Mazkur maqolada fitopreparatlarni ishlab chiqarish texnologiyasining zamonaviy
bosqichlari, xomashyo tanlashdan tortib tayyor dori shaklini olishgacha bo‘lgan
jarayonlar ilmiy jihatdan tahlil qilingan. O‘simlik xomashyosini gayta ishlash,
ekstraksiya usullari, biologik faol moddalarni ajratib olish va standartlashtirish
masalalari keng yoritilgan. Shuningdek, fitopreparatlarning sifati, xavfsizligi va
samaradorligini  ta’minlashda  innovatsion texnologiyalarning ahamiyati
ko‘rsatilgan.
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Kirish

So‘nggi yillarda tabily manbalar asosida olinadigan dori vositalariga bo‘lgan
qiziqish va ehtiyoj sezilarli darajada ortib bormoqda. Bu holat, avvalo, o‘simlik
asosidagi preparatlarning nisbatan kam nojo‘ya ta’sir ko‘rsatishi, yuqori
biomuvofiqligi, biologik faol moddalarning tabiiy kompleks holatda mavjudligi
hamda organizmga ko‘p yo‘nalishli ta’sir ko‘rsatish xususiyati bilan izohlanadi.
Fitopreparatlar bugungi kunda profilaktika, yordamchi davolash, reabilitatsiya va
ayrim surunkali kasalliklarda kompleks terapiyaning muhim tarkibiy qismi sifatida
keng qo‘llanilmoqda.

Farmatsevtika sanoatida fitopreparatlar ishlab chiqarish jarayoni oddiy o‘simlik
xomashyosini qayta ishlash bilan cheklanmaydi. U ko‘p bosqichli, murakkab va
qat’iy nazoratni talab qiluvchi texnologik tizim bo‘lib, xomashyo sifati, faol

moddalarning tarkibi, ekstraksiya samaradorligi, texnologik parametrlarning
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barqarorligi va tayyor mahsulotning standartlashtirilishi bilan bevosita bog‘liqdir.
O‘simlik xomashyosi tarkibidagi biologik faol moddalar miqdori o‘simlik turi,
vegetatsiya davri, yig‘ish vaqti, geografik hudud, saqlash sharoiti va qayta ishlash
usullariga qarab o‘zgarishi sababli fitopreparatlar ishlab chiqarishda
standartlashtirish masalasi alohida ahamiyat kasb etadi.

An’anaviy ekstraksiya usullari, jumladan, matsersiya va perkolyatsiya amaliyotda
keng qgo‘llanib kelingan bo‘lsa-da, hozirgi vaqtda biologik faol moddalarni
maksimal saqlab qolish, ishlab chiqarish vaqtini qisqartirish va mahsulot sifatini
oshirish maqgsadida innovatsion texnologiyalar jadal joriy etilmoqda. Aynigsa,
ultratovushli  ekstraksiya,  superkrittik  CO:  ekstraksiyasi, = vakuumda
kontsentratsiyalash, liofil quritish, nanostruktural tashuvchilar va mikrokapsulalash
usullari fitopreparatlarning sifat ko‘rsatkichlarini yaxshilashda muhim vosita bo‘lib
xizmat qilmoqda.

Mazkur maqolaning maqsadi fitopreparatlarni ishlab chiqarish texnologiyasining
asosiy bosqichlarini ilmiy jihatdan tahlil qilish, klassik va zamonaviy usullarni
qiyosiy baholash hamda samarali ishlab chiqarish jarayonlarini takomillashtirish
bo‘yicha xulosalar ishlab chigishdan iborat

Materiallar va usullar

Tadqiqot materiallari

Tadqiqot davomida fitopreparatlar ishlab chiqarishda qo‘llaniladigan asosiy
texnologik bosqichlar va ularda ishlatiladigan materiallar tahlil qilindi. Material
sifatida dorivor o‘simlik xomashyosi, jumladan ildiz, barg, gul va meva qismlari
tanlab olindi. Biologik faol moddalarni ajratib olishda turli ekstragentlar — suv,
etanol va efir tipidagi erituvchilardan foydalanishning texnologik imkoniyatlari
ko‘rib chiqildi. Shuningdek, tayyor dori shaklini hosil qilishda yordamchi
moddalar, xususan stabilizatorlar, konservantlar va boshqa texnologik
komponentlarning roli baholandi.

Tadqiqot usullari

Fitopreparatlar ishlab chiqgarish jarayonini baholashda quyidagi usullar qo‘llanildi:
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Birinchidan, biologik faol moddalarni o‘simlik xomashyosidan ajratib olish uchun
klassik va zamonaviy ekstraksiya usullari tahlil qilindi. Bular gatoriga matsersiya,
perkolyatsiya va ultratovushli ekstraksiya usullari kiritildi. Ushbu usullar o‘zaro
solishtirilib, ekstraksiya davomiyligi, chigish unumdorligi va faol moddalarning
saglanish darajasi baholandi.

Ikkinchidan, olingan ekstraktlarning sifat va tarkibiy xususiyatlarini aniqlash
magsadida xromatografik tahlil usullari, jumladan yupqa qatlamli xromatografiya
va yuqori qatlamli yoki yuqori samarali xromatografik tahlil prinsiplari asosida
baholash ishlari olib borildi. Spektrofotometrik usullar yordamida ekstrakt
tarkibidagi ayrim faol komponentlarning miqdoriy ko‘rsatkichlari tahlil qilindi.
Uchinchidan, ekstraktlarni kontsentratsiyalash va quritish usullari ko‘rib chiqildi.
Bunda vakuum ostida bug‘latish va liofil quritish usullarining biologik faol
moddalarni saqlashdagi samaradorligi qiyosiy baholandi.

To‘rtinchidan, tayyor mahsulotning farmakologik qiymatini baholashda biologik
faollikni aniglashga doir umumiy texnologik yondashuvlar tahlil qilindi. Shu
asosda klassik va innovatsion texnologiyalarning fitopreparatlar sifati, xavfsizligi
va samaradorligiga ta’siri ilmiy jihatdan baholandi.

Natijalar

Xomashyoni tanlash va tayyorlash bosqichi

Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, fitopreparat tayyorlashda dorivor o‘simlik
xomashyosining sifati butun texnologik jarayonning natijasini belgilovchi asosiy
omillardan biridir. O‘simlik turi, yig‘ib olish vaqti, morfologik qismi va saqglash
sharoiti biologik faol moddalarning miqdoriga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Xomashyoni tozalash, saralash, quritish va me’yoriy darajada maydalash
bosqichlari faol moddalarni saqlab qolish uchun zarur shart hisoblanadi. Aynigsa,
noto‘g‘ri quritish yoki namlikning ortib ketishi fermentativ parchalanish va
oksidlanish jarayonlarini kuchaytirib, mahsulot sifatini pasaytirishi mumkinligi
aniqlandi.

Ekstraksiya jarayonining texnologik ahamiyati
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Ekstraksiya fitopreparat ishlab chiqarishning hal qiluvchi bosqichi ekanligi
oydinlashdi. Chunki aynan shu jarayonda o‘simlik xomashyosidan farmakologik
faol komponentlar ajratib olinadi. Olingan natijalarga ko‘ra, etanol-suv aralashmasi
ko‘p hollarda universal va samarali ekstragent sifatida namoyon bo‘ldi. U qutbli va
gisman qutbsiz tabiatga ega bo‘lgan bir gator biologik faol moddalarni ajratib olish
imkonini beradi.

Ultratovushli ekstraksiya usuli an’anaviy matsersiya va perkolyatsiya bilan
gqiyoslanganda jarayon vaqtini sezilarli qisqartirishi, xomashyodan faol
moddalarning chiqish darajasini oshirishi va erituvchi sarfini kamaytirishi bilan
ajralib turdi. Superkritik CO: ekstraksiyasi esa yuqori tozalikdagi ekstraktlar olish,
termolabil moddalarning parchalanishini kamaytirish va organik erituvchilarsiz
mahsulot tayyorlash imkoniyati bilan samarali usul sifatida baholandi.
Kontsentratsiya va quritish

Ekstraktdan tayyor dori shakliga o‘tishda kontsentratsiyalash va quritish bosqichi
muhim o‘rin tutadi. Tahlillar natijasida vakuum sharoitida kontsentratsiyalash usuli
yugori haroratning salbiy ta’sirini kamaytirib, biologik faol moddalarning nisbatan
yaxshi saqlanishiga yordam berishi aniqlandi. Quritish usullari orasida liofil
quritish eng maqgbul variantlardan biri sifatida baholandi, chunki bu usulda
moddalar past haroratda muzlatilgan holda namlikdan xoli gilinadi va natijada faol
komponentlarning kimyoviy barqarorligi yuqori darajada caklanadi.
Standartlashtirish va sifat nazorati

Fitopreparatlar tarkibidagi faol moddalarning miqdori tabity omillarga kuchli
bog‘liq bo‘lgani sababli standartlashtirish ishlab chiqarishning eng muhim
bosqichlaridan biri ekanligi tasdiglandi. Xromatografik va spektrofotometrik
usullar yordamida faol moddalarni identifikatsiya qilish va miqdoriy baholash
tayyor mahsulotning partiyalararo barqarorligini ta’minlashda samarali ekanligi
ko‘rsatildi. Shu bilan birga, sifat nazoratida nafaqat asosiy faol komponentlar,
balki namlik, kul miqdori, ekstraktiv moddalar, mikrobiologik tozalik va xavfsizlik

ko‘rsatkichlari ham nazorat qilinishi zarurligi belgilandi.
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Tayyor dori shakllarini yaratish

Olingan ekstraktlar asosida turli farmatsevtik shakllar tayyorlash mumkinligi
aniqlandi. Xususan, tabletka va kapsulalar dozalash qulayligi va saqlash
barqarorligi bilan, sirop va nastoykalar tez so‘rilishi bilan, malham va gellar esa
mahalliy ta’sir ko‘rsatish qulayligi bilan xarakterlanadi. Dori shaklini tanlash
o‘simlik ekstraktining kimyoviy tabiatiga, qo‘llash magqgsadiga va terapevtik
yo‘nalishiga bog‘liq ekani gayd etildi.

Innovatsion yondashuvlar

Zamonavily innovatsion texnologiyalar fitopreparatlar ishlab chiqgarish
samaradorligini oshirishda alohida o‘rin egallashi aniglandi. Mikrokapsulalash
texnologiyasi faol moddalarning tashqi muhit ta’siridan himoyalanishi, ularning
oksidlanish va parchalanish darajasining kamayishi hamda ta’sirning uzayishi bilan
tavsiflandi. ~ Nanotexnologik  yondashuvlar  esa  faol = moddalarning
bioo‘zlashtirilishini  yaxshilashi va  farmakologik ta’sirning maqsadga
yo‘naltirilganligini oshirishi mumkinligi bilan e’tiborga loyiq deb topildi.
Muhokama

Olingan natijalar fitopreparatlar ishlab chiqarishda kompleks texnologik
yondashuv zarurligini ko‘rsatadi. Dorivor o‘simlik xomashyosini tanlashdan
boshlab tayyor dori shaklini yaratishgacha bo‘lgan barcha bosqichlar bir-biri bilan
uzviy bog‘liq bo‘lib, ulardan birortasidagi kamchilik yakuniy mahsulot sifatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli fitopreparatlar ishlab chiqarish oddiy
ekstrakt tayyorlash jarayoni emas, balki farmatsevtik nazorat va texnologik
asoslangan qarorlarni talab giluvchi murakkab tizim sifatida qaralishi lozim.
An’anaviy ekstraksiya usullari iqtisodiy jihatdan qulay va texnik jihatdan sodda
bo‘lsa-da, ular har doim ham faol moddalarning maksimal saglanishi va yuqori
unumdorlikni ta’minlay olmaydi. Ultratovushli ekstraksiya, superkritik CO:
ekstraksiyasi va liofil quritish kabi zamonaviy usullar mahsulot sifatini oshirish,
ishlab chiqarish vaqtini qisqartirish va biologik faol moddalarning stabilligini

yaxshilash nuqtai nazaridan afzal ekanligi ko‘rinadi. Biroq ushbu usullarni keng
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ishlab chiqarishga joriy etishda texnik jihozlanish, iqtisodiy xarajatlar va malakali
mutaxassislar tayyorlash masalalari ham muhim ahamiyatga ega.

Fitopreparatlar bilan bog‘liq eng dolzarb muammolardan biri standartlashtirish
hisoblanadi. Tabily xomashyoning biologik o‘zgaruvchanligi tufayli har bir
partiyada faol moddalarning bir xil miqdorda bo‘lishini ta’minlash qiyin. Bu esa
tayyor preparatlarning klinik samaradorligi va xavfsizligiga bevosita ta’sir qiladi.
Shuning uchun standartlashtirish usullarini takomillashtirish, marker moddalardan
foydalanish va zamonaviy tahlil metodlarini joriy qilish fitopreparatlar ishlab
chiqgarishning ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Shuningdek, innovatsion yondashuvlar fitopreparatlarning farmakokinetik va
farmakodinamik xususiyatlarini yaxshilash imkonini beradi. Mikrokapsulalash,
nanoemulsiyalar, fitosomalar va boshqa zamonaviy tashuvchi tizimlar o‘simlikdan
olingan moddalarni yanada barqaror, xavfsiz va samarali shaklga keltirishga
yordam beradi. Bu esa fitopreparatlarni zamonaviy farmatsevtika talablari
darajasiga ko‘tarishda muhim omil hisoblanadi.

Xulosa

Fitopreparatlarni ishlab chiqarish ko‘p bosqichli va ilmiy asoslangan texnologik
jarayon bo‘lib, unda xomashyo sifati, ekstraksiya usuli, kontsentratsiyalash va
quritish sharoitlari, standartlashtirish hamda sifat nazorati hal qiluvchi ahamiyatga
ega.

Ekstraksiya bosqichi tayyor mahsulot sifatini belgilovchi eng muhim jarayonlardan
biri bo‘lib, ekstragent turi va texnologik parametrlarni to‘g‘ri tanlash biologik faol
moddalarning maksimal ajralib chiqishi va saqlanishini ta’minlaydi.

Ultratovushli ~ ekstraksiya,  superkritik  CO:  ekstraksiyasi, = vakuumda
kontsentratsiyalash va liofil quritish kabi zamonaviy texnologiyalar an’anaviy
usullarga nisbatan samaraliroq bo‘lib, fitopreparatlarning sifat ko‘rsatkichlarini

yaxshilaydi.

"Ixonomuka u counym' Ne4(143) 2026 wWww.iupr.ru



Standartlashtirish va sifat nazorati fitopreparatlar ishlab chiqarishning ajralmas
qismi bo‘lib, tayyor mahsulotning xavfsizligi, barqarorligi va terapevtik
samaradorligini ta’minlaydi.

Innovatsion yondashuvlar, xususan mikrokapsulalash va nanotexnologiyalar,
fitopreparatlarning  bioo‘zlashtirilishini  oshirish va farmakologik ta’sirini
kuchaytirishda istigbolli yo*‘nalish sifatida baholanadi.
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