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Annotatsiya. Mazkur tadqiqotda kartoshkaning Sarnav naviga mansub
o‘simliklarda in vitro sharoitda tugunak hosil bo‘lish jarayoniga fotodavr rejimlari
va eksplant gismlarining ta’siri o‘rganildi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, tugunak
hosil bo‘lish intensivligi o‘simlik qismlariga bog‘liq holda farqlanib, eng yuqori
ko‘rsatkich ildizoldi qismida kuzatildi. Fotodavr rejimlari ichida eng samarali
variant 10 kun davomida 16:8 (yorug‘lik:tun) sharoitida o‘stirib, so‘ng
qorong‘ilikka o‘tkazilgan holat bo‘ldi. Ushbu kombinatsiya tugunak hosil bo‘lish
ko‘rsatkichini sezilarli darajada oshirdi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, dastlabki
yorug‘lik bosqichi assimilyatlarning to‘planishini ta’minlasa, keyingi qorong‘ilik
davri gormonal muvozanatni tugunak hosil bo‘lish yo‘nalishiga o‘zgartiradi.
Shuningdek, ildizoldi eksplant va optimal fotodavr kombinatsiyasi seleksiya
jarayonida yuqori hosildor genotiplarni tezkor aniqlash imkonini beradi.

Kalit so‘zlar. In vitro, mikrotugunak, fotodavr, eksplant, ildizoldi qism,
assimilyatlar, gormonal muvozanat, seleksiya, hosildorlik.
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Annotation.This study investigates the effect of photoperiod regimes and
explant types on in vitro tuber formation in the Sarnav potato variety. The results
showed that the intensity of microtuber formation significantly depends on the
plant part used as an explant, with the highest values observed in stolon (basal)
segments. Among the tested photoperiod treatments, the most effective was the
combination of 10 days under a 16:8 (light:dark) regime followed by continuous
darkness. This treatment significantly enhanced microtuber formation compared to
constant light conditions. The findings indicate that the initial light phase promotes
the accumulation of assimilates and energy reserves, while subsequent darkness
shifts hormonal balance-particularly involving cytokinins and abscisic acid-toward
tuber induction. The combined use of basal explants and optimal photoperiod
conditions can serve as an effective in vitro indicator for rapid screening of high-
yielding genotypes in potato breeding programs.
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OIIPEAEJIEHUE BJIUAHUA ®OTOHEPUOJA HA OBPA3OBAHUE
KJIYBHEM IN VITRO
Xomxkanuszosa bapHo XyuminyaosHa
AccucreHT kadeapbl MeIUIIMHCKON Ouonoruu byxapckuil rocynapcTBeHHbIN
MEIUIUHCKUIA UHCTUTYT UMeHU A0y Anu nbn CuHo.

AHHoTanus. B 1anHOM HCCNe0BaHNUN U3YYEHO BIHMSIHHE (POTOMEPUOTNIECKUX
pPEXKMMOB U THUIIOB OKCIUIAHTOB Ha TMpoIEecc O0Opa3oBaHUs MUKPOKIyOHEH
kapTodens copra CapHaB B YCIOBHIX in Vitro. YCTaHOBJICHO, YTO HHTEHCUBHOCTb
KITyOHeoOpa30oBaHMs CYIIECTBEHHO 3aBHCHT OT YacTH PACTECHUs, UCIOIB3YEMOW B
KadecTBe OJKCIUIAHTAa, TPU ITOM HAWOONBIINE IMOKA3aTeIN IMOJYYCeHBI IS
NPUKOPHEBBIX ydacTKoB. Cpeau HU3y4YeHHBIX (POTONEPUOIUYECKUX PEKUMOB
HauOosee >PGEeKTUBHBIM OKa3ayucs BapuaHT ¢ 10-AHEBHBIM BbIpalllUBAaHUEM IIPU
pexume 16:8 (cBeT:TeMHOTa) C MOCIEAYIOIMIMM MEPEBOJOM B TMOJHYIO TEMHOTY.
JlaHHbIll  pexxuM  obecreumsl  3HAUUTEIbHOE  yBEJIMUEHHE  00pa3oBaHUS
MUKpPOKJIIyOHEH IO CpaBHEHHUIO C TIOCTOSIHHBIM oOcBerieHueM. IlomydeHHbie
pe3ynbTaThl TOKa3bIBAIOT, YTO HayalbHas cBeToBass (a3a CcrmocoOCTByeT
HAKOIUICHHWIO AaCCUMUJISITOB, TOTJA KakK TMOCHEAYIomas TEMHOTa BBI3BIBAET
TOpPMOHaJIbHBIE U3MEHEHUS (B YaCTHOCTH, C YIaCTHEM IIUTOKMHUHOB U aOCLIN30BOM
KHUCJIOTHI), CTUMYIIMpYIoNue KiyOHeoOpa3zoBanue. Vcnonap3oBaHne MPUKOPHEBBIX
OKCIUTAHTOB B COYETAaHUHM C ONTHUMAIBHBIM (DOTOMEPHOJOM MOXKET CIYKHUTh
3 ()EKTUBHBIM METOJIOM Il OBICTPOH OIIEHKH MPOJYKTHBHBIX TEHOTHIIOB B
CeNleKInu KapToders.

KarwueBbie ciaoBa. Kynbrypa in vitro, oOpa3oBaHuE MHUKPOKIyOHEH,
doToneproa, TUN SKCIUIAHTA, MPUKOPHEBAs YacTh, HAKOIUIEHUE ACCUMUJISTOB,
rOpMOHAaJIbHAS PETyJIslus, KIIyOHeoOpa3oBaHue, CKPUHUHT T€HOTHUIIOB.

Qishloq xo‘jaligida muhim ozig-ovqgat ekinlaridan biri hisoblanadi. Xususan,
in vitro sharoitda mikrotugunaklar hosil qilish texnologiyasi seleksiya va
urug‘chilik jarayonlarini jadallashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Kartoshka
tugunagi nafaqgat hosilning asosiy organi, balki vegetativ ko‘paytirishning ham
muhim komponenti hisoblanadi. /n vitro sharoitda tugunak hosil qilish murakkab
morfofiziologik jarayon bo‘lib, turli darajalarda - trofik, gormonal va fotoperiodik
- nazorat qilinadi. Ushbu tadqiqotda Sarnav navida fotodavr sharoitlari va eksplant
qismi tugunak hosil bo‘lishiga qanday ta’sir qilishini aniqlash magsad qilingan.

Tajribalarda apikal, o‘rtacha, ildizoldi uch xil eksplant turi sinovdan
o‘tkazildi va bunda fotodavr rejimlari quyidagicha belgilandi: 1) VI1: 16:8
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(kun:tun) - doimiy; 2) V2: 8:16 (kun:tun) - doimiy; 3) V3: Qorong‘ilik - doimiy; 4)
V4: 10 kun 16:8, so‘ng qorong‘ilik - doimiy; 5) V5: 20 kun 16:8, so‘ng qorong‘ilik
- doimiy; 6) V6: 30 kun 16:8, so‘ng qorong‘ilik — doimiy.l-jadvalda keltirilgan
ma’lumotlarga ko‘ra, tugunak hosil bo‘lish intensivligi eksplant turiga bevosita
bog°‘liq.

1-jadval

O‘simlik qismi bo‘yicha mikrotugunak hosil bo‘lish ko‘rsatkichlari

O‘simlik gismi

1 ta o‘simlikdagi tugunaklar

Apikal gismga nisbatan farq

soni (dona) (%)
Apikal qism 0,2111 —
O‘rtacha qism 0,2061 -2,37
Ildizoldi gqism 0,4475 +112,0
O‘rtacha og‘ish (5%) 0,008 —

I-jadval ma’lumotlarga ko‘ra, eng yuqori ko‘rsatkich ildizoldi qismida kuzatilib
(0,4475 dona/o‘simlik), bu apikal qismga nisbatan 2,12 baravar va o‘rtacha qismga
nisbatan 2,17 baravar yuqori. Ildizoldi qismining ustunligi, ehtimol, ushbu
hududda to‘plangan plastid va assimilyatlar miqdorining ko‘pligi hamda tugunak
hosil bo‘lish uchun zarur gormonal balansning shakllanganligi bilan bog‘liq.

16:8 (kun:tun) rejimida doimiy o°‘stirilgan o‘simliklarda tugunak hosil
bo‘lish ko‘rsatkichi 0,1765 dona/o‘simlikni tashkil etib, bu eng past natijalar
sirasiga kiradi. Qorong‘ilikda doimiy o‘stirishda bu ko‘rsatkich 0,2316
dona/o‘simlikka oshgan bo‘lsa-da, optimal darajaga yetmadi. Eng yuqori hosil
16:8 rejimida dastlab 10 kun o‘stirib, so‘ng qorong‘ilikda davom ettirish variantida
qayd etildi — 0,4170 dona/o‘simlik, bu doimiy 16:8 rejimiga nisbatan 2,36 baravar
ko‘pdir. 20 kun yorug‘lik + qorong‘ilik kombinatsiyasida tugunak soni 0,2893
dona/o‘simlik bo‘lib, optimal rejimga nisbatan 30,6% past natija berdi. 30 kun
yorug‘likdan keyin qorong‘ilik varianti esa hosilni 0,2485 dona/o‘simlikka
tushirdi.

Bu ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, in vitro tugunak hosil bo‘lish jarayonida
yorug‘likning dastlabki bosqichdagi mavjudligi fotosintez orqali o‘simlik
to‘qimalarida assimilyat va energiya zahirasini to‘plashga xizmat qiladi. 10 kunlik
yorug‘lik davri o‘simlikka zarur plastid strukturalarini rivojlantirishga yetarli
bo‘ladi, ammo keyingi bosqichda qorong‘ilikka o‘tish gormonlar (asosan sitokinin
va absitsiz kislota) muvozanatini tugunak hosil bo‘lish tomonga siljitadi. Bu
fiziologik mexanizm yorug‘likdan qorong‘ilikka keskin o‘tishda assimilyatlarning
tugunak organlariga yo‘naltirilishi bilan bog‘liq.

O‘simlik gismlari va fotodavr rejimlari o‘zaro ta’sirini hisobga olganda, eng
yugqori hosildorlik ildizoldi gqismidan olingan eksplantlarda, 10 kun 16:8 rejimida
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o‘stirib, so‘ng to‘liq qorong‘ilikka o‘tkazilgan variantda kuzatiladi. Bu
kombinatsiyada 1ildizoldi qismining fiziologik afzalliklari (oziga moddalarga
boyligi, o‘sish nuqtalariga yaqinligi) hamda optimal yorug‘lik-qorong‘ilik o‘tish
davrining ta’sir1 bir-birini kuchaytiradi.

Shuningdek, 2-jadvaldagi bu natijalar dala sharoitidagi hosildorlikka baho
berishda in vitro usullar orqali tezkor prognoz qilish imkonini beradi. Ildizoldi
eksplant + 10 kun yorug‘lik + qorong‘ilik sharoiti dala sharoitida ham hosildor
genotiplarni ajratishda yuqori aniqlik berishi mumkin. Bu esa seleksiya jarayonida
vaqtni sezilarli darajada tejash imkonini yaratadi.

Eng yuqori natija V4 variantida -10 kun yorug‘lik + qorong‘ilik davomi
(0,4170 dona/o‘simlik) qayd etildi. Bu doimiy 16:8 rejimiga nisbatan 2,36 baravar
yuqori. Yorug‘lik davrining 10 kun bilan cheklanishi o‘simlikka dastlabki
assimilyatlarni yig‘ish imkonini beradi, qorong‘ilik davrida esa fotosintez to‘xtab,
zahiralar tugunak shakllanishiga yo‘naltiriladi. 20 va 30 kun yorug‘likdan keyin
qorong‘ilik varianti natijalarni sezilarli pasaytirgan, bu esa ortiqgcha vegetativ
o‘sish hisobiga generativ (tugunak hosil qilish) jarayonining sekinlashganini
ko‘rsatadi.

Apikal qismda tugunak hosil bo‘lish o‘rtacha ko‘rsatkich 0,2111
dona/o‘simlik bo‘lib, o‘rtacha qismda bu ko‘rsatkich biroz past — 0,2061
dona/o‘simlikni tashkil etdi. Eng yuqori natija esa ildizoldi qismida kuzatilib,
0,4475 dona/o‘simlikni tashkil etdi, bu apikal va o‘rtacha qismga nisbatan mos
ravishda 2,12 baravar va 2,17 baravar yuqoridir. Bu farq statistik jihatdan
ahamiyatli bo‘lib, ildizoldi qismining fiziologik holati va undagi ozuga moddalari
zaxirasi tugunak hosil bo‘lishini kuchli rag‘batlantirishini ko‘rsatadi.

Uch o‘lchamli tahlil shuni ko‘rsatadiki, ildizoldi qism + V4 (10 kun
yorug‘lik + qorong‘ilik) kombinatsiyasi eng yuqori hosil — 0,5207 dona/o‘simlik -
berdi. Bu apikal qismdagi doimiy 16:8 rejimiga qaraganda 3,66 baravar yuqori
natija hisoblanadi. Bunday natija ildizoldi qismining oziga zaxiralariga boyligi va
optimal fotodavrning gormonal balansni tugunak hosil bo‘lish yo‘nalishida keskin
o‘zgartirishi bilan izohlanadi.

2-jadval
Fotodavr x O‘simlik qismi o‘zaro ta’siri bo‘yicha tugunak hosil bo‘lish
Fotodavr varianti Apikal gism O‘r.tacha Hdl.ZOldl Eng .yuqo.rl
qism qism kombinatsiya

V1 - 16:8 doimiy 0,1421 0,1398 0,2476 -

V2 - 8:16 doimiy 0,3112 0,2989 0,4903 -

V3 - Qorong‘ilik 0,1783 0,1721 0,3443 -
V4-10d 16:8 — 0,3741 0,3562 0,5207 +
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qorong‘ilik

V5-20d16:8 — 0,2547 02410 | 03722 -
qorong‘ilik

V6 -30d 1 .6:.8 — 02183 0,2034 0,3240 -
qorong‘ilik

Demak, Ildizoldi eksplantlar eng yuqori tugunak hosildorligini beradi;
Optimal fotodavr - 10 kun yorug‘lik (16:8) — qorong‘ilik; Yorug‘lik davri
uzaytirilganda tugunak hosil bo‘lish kamayadi, bu vegetativ o‘sishning ustunligi
bilan bog‘liq; Ildizoldi gqism + V4 kombinatsiyasi dala sharoitida yuqori hosil
berishi kutiladigan genotiplarni ajratishda eng samarali in vitro indikator bo‘lishi
mumkin.

Xulosa
Mazkur tadqiqot natijalari kartoshkaning Sarnav navida in vitro sharoitda
mikrotugunak hosil bo‘lish jarayoni eksplant kelib chiqishi va fotodavr rejimiga
sezilarli darajada bog‘ligligini ko‘rsatdi. Fotodavr tahlili shuni ko‘rsatdiki, dastlab
10 kun davomida 16:8 (yorug‘lik:tun) rejimida o‘stirish va keyinchalik
qorong‘ilikka o‘tkazish eng yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. Ushbu rejim
yorug‘lik  bosqichida assimilyatlarning to‘planishini, keyingi qorong‘ilik
bosqichida esa tugunak hosil bo‘lishga yo‘naltirilgan gormonal o‘zgarishlarni
rag‘batlantiradi. Aksincha, yorug‘lik davrining uzaytirilishi vegetativ o‘sishni
kuchaytirib, tugunak hosil bo‘lish intensivligini pasaytiradi. Omillarning o‘zaro
ta’siri natijalari ildizoldi eksplant va optimal fotodavr kombinatsiyasi eng samarali
ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu yondashuv kartoshka genotiplarini tezkor baholash va
seleksiya jarayonlarini optimallashtirish uchun ishonchli in vitro model sifatida
tavsiya etiladi.
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