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BHUMaHHE yJENAETCS BCTYNMUBIIUM B cuiy ¢ 2026 rojia HOpMAaTUBHO - MPABOBBIM
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Abstract. Currently, the process of deep digital transformation of medical
education in Russia is being considered. Key areas of information technology
implementation are analyzed: simulation technologies and virtual reality, distance

learning platforms, the use of artificial intelligence in the educational process,
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electronic portfolios as a tool for assessing competencies, as well as working with
medical databases. Particular attention is paid to regulatory changes that have

entered 1nto force since 2026

Keywords: digital transformation, medical education, simulation technologies, virtual
reality (VR), augmented reality (AR), distance learning, artificial intelligence (Al),

and information literacy.

[Mudposas Tpanchopmaius kak HoBas napagurma. Lludgpossie TexHonoruu
CTPEMUTENILHO IPOHUKAIOT BO BCE C(EPhI )KU3HU, U 3IPABOOXPAHEHUE HE SBISAETCS
uckioueHueM. [{udpoBuzaius MeAUIIMHCKON OTPACIN pa3BUBAETCA OT DJIEKTPOHHBIX
MEIUIMHCKUX KapT A0 CUCTEM MOAJIEPKKU MPUHATHUSL BpaueOHbIX pelIeHUI Ha OCHOBE
uckyccrBenHoro unresuiekta (M1). Cerogns Ml HaOII01a€M HE TIPOCTO BHEAPEHUE
OTJIEJBHBIX TU(POBBIX HHCTPYMEHTOB B 00pa30BaTENIbHBIN MPOLIECC, & CMEHY CaMOM

nmapaaurmsal IIOATOTOBKHU MCIUIIMHCKUX KaAPOB.

CeueHOBCKUI YHUBEPCUTET, BBICTyNas B aBaHrapie STOro JABUKEHHS,
XapaKTEepU3yeT MPOUCXOIAIIEE KaK «HOBYIO ITapagurmMy, KOTOpas Mmepeorpeneisier
BCE ACHEKTHl Hamed JCATEIbHOCTH: OT TOATOTOBKM KaIpOB  BBICHIEH
KBaIM(PUKAUMKA A0  OKAa3aHWs  MEIMIIMHCKOM TMOMOIIM Y  IPOBEICHHUS
(byHIaMEHTAIBHBIX ~HAY4YHBIX HCCleoBaHUW». @OparMeHTapHbIE pEIICHUS,
BHEJPSEMbIE TOUYEUHO, YK€ HE CIIOCOOHBI PacKpbITh BECh MOTEHIHAT LU(POBOM
TpaHchopmaiu; TpeOyeTcss CUCTEMHbIN, CTPATeTHMYECKU MOJIX0Jl, OCHOBAHHBIN
Ha TOyOOKOW WHTErpaluu o0pa3oBaHUs, HAYKHM W KIMHUYECKON MPAKTHUKH.
NmMenHO 3Ta mHTerpauus npu3BaHa yCTPAHUTH TPAJULIMOHHBIE PA3pPbIBBI MEXKIY
TEOPETUYECKOW TIOJITOTOBKOM U peajbHbIMH MOTPEOHOCTSIMU COBPEMEHHOIO
31paBOOXPAHEHUS.

AKTYyaJqbHOCTh: 1LI€TM W HOPMATUBHBIM KOHTEKCT. WHdopmaTuzanms
MEIUIMHCKOrO0 00pa30BaHUs NPOJUKTOBAHA JBYMsI KIIOUEBBIMU (haKTOpaMu:
TpeOOBaHUAMU ITU(POBOTO 3/IPABOOXPAHEHUSI K KOMIIETEHIIMSAM BBITYCKHUKOB U

H€O6XOIII/IMOCTI>I'O ITOBBIIICHU A KadycCTBa )41 JOCTYIIHOCTH IIOATOTOBKH
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MEIMLIMHCKUX KaapoB. Kak oTMeyaeT Ha4aJIbHUK OTAENAa BBICLIETO U
JIOTIOTHUTENbHOTO  oOpa3zoBanus MunsnpaBa Poccun HOmusa Tumodeena,
«MpPOTpaMMBbl  JJOJDKHBI HMMETh MPAKTUYECKYIO HANPABIECHHOCTh, a LU(POBBIE
pelieHnss W MCKYCCTBEHHBIM HWHTEIUIEKT II03BOJISIIOT IOJJEPKUBATH BBICOKUU
ypOBEHb 00pa30BaTENbHOTO KOHTEHTa». [Ipm STOM BaXXHO  yYMTHIBATH
HOPMAaTHUBHO - ITpaBoBoi KoHTekcT. C 1 mapra 2026 roma BCTynwiM B CHILY
noJjoxkeHus: genepanbHoro 3akoHa Ne 28-D3, orpaHMuYMBaIONIUME HCIIONIb30BAHHE
AJNIEKTPOHHOIO OOYYEHUsI W JUCTAHIMOHHBIX OOpa30BaTENIbHBIX TEXHOJOTHHA B
MEIMLIMHCKUX MpOrpamMMax, 3a HWCKJIKYEHHUEM CIIy4daeB, IIPELyCMOTPEHHBIX
denepanbHBIMU TOCYJAapCTBEHHBIMM 00pa30BaTE/IbHBIMU  CTaHAApTAMHU. ODTOT
3aKOH, IO 3aMbICly pa3pa0OTUMKOB, HANpaBIEH Ha TMOBBIIICEHHE KayecTBa
ITOATOTOBKH CIIEIHAIINCTOB " o0ecrnieueHue eé IIPAKTUYECKON
opuentupoBanHocTu. I[locranoBnenue IlpaButensctBa Poccum Ttakke TpeOyeT
HCIIOJIb30BaHUs B MEINLIHHCKHAX 00pa3oBaTeNbHbIX YUPEXKICHUAX
UCKIIIOUUTEIIBHO  CEPBHCOB  BHJIEOCBA3M M3  PEECTpa  OTEYECTBEHHOIO
IPOrpaMMHOTO OOECHEYEeHHs, YTO CTUMYJIMPYET HUMIIOPTO3aMEILEHUEe B JTOU
cepe.

CHMyJISIUMOHHBIE TEXHOJIOTMM WM BUPTyajbHAas PEaJbHOCTb: OT TEOPHH K
0e3onacHoil mpakTuke. OAHUM U3 HauboJee IpKUX U 3(P(PEKTUBHBIX HAIIPABICHUI
BHEJPEHUsT HMHPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH B MEAMIMHCKOE 00pa3oBaHue
ABJISIFOTCSI  CUMYJISILMOHHBIE TEXHOJOTHH, BKIIIOYAsl TEXHOJIOTUM BHUPTYaJbHOU
(VR) u nononnennoit (AR) peanbHocTu. CerojHsi 3TOM 001acTu MpUIAETCA
CTPAaTETM4YeCKOE 3HAYEHHUE, YTO IIOATBEPXKIACTCA PETYISPHBIM IIPOBEICHUEM
npodunbHbIX KOHpepeHiuid, Takux kak [l Mexnynaponnas HayyHO -
npakTuueckas KoHpepeHuus «CHUMYJSIUOHHBIE TEXHOJIOTMH OOydYeHHus B
3npaBooxpaneHun» (Yda, nHos6pr 2025 roma). VR - texHomorum pemaror
KJIFOUEBYIO 3a/1auy MEIMIMHCKOTO OO0pa3oBaHUsA: IO3BOJSIOT OTpadaThIBaTh
MPAaKTHYECKHE HABBIKM B 0€30MacHON, HO MaKCMMAaJIbHO peaIrucTUYHON cpene 0e3

pHUCKa OJId MallMCHTa, A€ «KaXJasd TPCHUPOBKA HAa TAKOM CUMYJIATOPC UCKIIOYACT
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HECYACTHBIM CIIy4ail C peajbHbIM IMAMEHTOM». biarogaps TaKTUIBHOW TOYHOCTHU
TPEHAXXEPOB CTYJCHTHI BXOJST B ONEPAIMOHHYIO 0€3 «CHHApPOMA MEPBOTO paszay, a
BO3MO>XHOCTh MHOTOKPATHO TTOBTOPSITH CI0KHBIE MAHUITYJISIIUU - OT UHBEKIIUN J10
XUPYPTUYECKUX BMEIIATEILCTB - CIOCOOCTBYET COBEPIEHCTBOBAHHUIO TEXHHKHU.
bonee Toro, HekoTtopele y4eOHBIE 3aBeJieHUS OTMe4aroT, 4To VR - TexHosioruu
MpeBpaalT ydyeOdy B yBIEKATEIbHBIM MpOIECC, TJI€ CTYAEHT CTaHOBUTCS
AKTHUBHBIM YYaCTHUKOM, & HE TACCUBHBIM CITyIIATEJIEM.

KpoMe TOoro, B nuHeHKe y3KOCHEIHUAIU3UPOBAHHBIX TPEHAXKEPOB MOXKHO
oTpabaThIBaTh TPAXEOCTOMHIO, TAMOPOTOMHIO, OPTATBMOCKOIHIO, PETUCTPAIIUAIO
u wuHTepnperanuio OKI', oleHKy CiayxXxoBOMl (QYHKIIMM U JaXKe pa3BUTHE
KOMMYHUKATUBHBIX KOMIIETCHIIMN METUIIMHCKOTO MepCcoHaa.

JucTtaHIMOHHOE OO0y4YeHHE M CUCTEeMbl ymnpaBieHus oOydenuem (LMS).
JlucTaHIIMOHHBIE 00pa30BaTENbHbIC TEXHOJIOTHH, OCOOEHHO B THOpPUIHOM
dbopmaTe, MPOYHO BOILUIM B NPAKTUKY MEIUIMUHCKUX 00pa30BaTEIbHBIX
yupexxaeHnil. Takke Ba)XKHO, YTO MPENOJIaBaTeNlb MOJYyYaeT MOJHYI CTATHCTUKY
MOCEIIaeMOCTH W  aKTUBHOCTM YYaCTHHUKOB, BKJIOYas uX (pakTuueckoe
npeObIBaHNE HA 3aHATUUA. XOTS HEKOTOPHIE MOAYEPKHUBAIOT, YTO B IOJTOTOBKE
MEIUITMHCKUX KaJPOB MHOTHE YMEHUSI U HABBIKU MOTYT OBITh MOJIYYEHBI TOJIBKO B
ouHOU popme 00yueHus. OHAKO TUCTAHIIMOHHOE 00YUYEHUE CEro/IHS UHTEHCUBHO
pa3BuBaeTcsA. JTO M paboTa HA CUMYJIATOPAaX, WHTCPAKTHBHBIC IWCTAHIIMOHHBIC
MacTep - KJIacChl, TEXHOJIOTMH 00beMHOW Bu3yanu3anuu. [Ipm 3TOM CTyneHTbI
XOoTenu Obl BHUIETH OONBIIMHA OO0OBEM JUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJIOTMHM, OCOOCHHO
BUJIEOPECYPCOB, KOTOpPBIE [AaIOT BO3MOKHOCTh BO3BpallaThbCs K MaTepuaily H
nepecMaTpuBaTh CI0KHBIE MOMEHTHI.

Bmecte ¢ TeM aucTaHmuoHHOE OOyYeHHE B MEIUIIMHE CTAJIKUBACTCA C
CepbEe3HBIM BbI30BOM C BeTynuBIMM B cuity ¢ 01.03.2026 roma denepanbHOro
3akoHa No 28 - @3, KOTOpBIM CYIIECTBEHHO OrPAaHUYMBAIOT HCMOJb30BAHUE
«JIUCTaHTa» B MEIUIMHCKUX O0pa30BaTeIbHBIX MPOrpaMMax. ITO CO3JAET

HEO0OXOJMMOCTh MEePEeCMOTpa MOJXO0J0B K OpraHU3alMM y4yeOHOro Impolecca H
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MoucKa OalaHca MEXIy OYHBIMH M OHJIAMH - jopMaTtaMu, OCOOEHHO IS
TEOPETUYECKHUX JUCITUTUIMH.

HckyccTBeHHBIN HHTEIUIEKT B 00pa3oBaTebHOM mnpouecce. IcKyccTBEHHBIM
WHTEJUICKT CTAHOBHUTCS HE MPOCTO MPEAMETOM H3YyYCHHS, HO W TOJHOICHHBIM
HHCTpYMEHTOM 00yueHus. B CeueHOBCKOM YHUBEPCUTETE OTKPBITHI YETHIPE
HOBBIC 00pa3oBaTENbHBIC MPOTPAMMBI, TJI€ CTYACHTHI HM3yYalOT COBPEMEHHBIC
HanpaBienuss cuctem MW B MemuiuHe, TUIBI MEIUIMHCKUX JIAHHBIX, OSTaIlbl
IIOJICOTOBKY JIAHHBIX, 00YYCHHUS U BaJIUIAIIUU MOJICTICH.

DnexkTpoHHOE MOPTQPOINO KaK MHCTPYMEHT OICHKA W MOTHBAIIUH.
DneKTpOHHOE MOPTQOINO CTAHOBUTCS BCe OoJiee pacpOCTPaHEHHOM TEXHOJIOTHEH
B MEIUIIMHCKOM 00pa30BaHUH, BBITOIHSIS BE KIFOYEBBIC (QYHKIIUN: OOBEKTUBHYIO
OIICHKY CTIOCOOHOCTEH 00Yy4aromerocss ¥ CTUMYJIMPOBAHHUE TIOCTIKCHHSI KOHEYHBIX
pe3yabTaroB. [lo ompeaeneHuto, MEKTPOHHOE MOPTHOIMO TPEACTaBIsIeT cCOOOU
mog0OpKy  CBeJACHWH 00  WHAMBUAYaJIbHBIX  JOCTIDKCHHSX  YEJIOBEKa,
CTPYKTYPUPOBaHHYIO Kak Habop 3amuceil B 0a3e gaHHBIX. OHO MOKET BKIIIOYATh
cBeneHuss 00 oOpa3oBaHMM, CEPTHU(PUKATHI, TUIIOMBI, PE3yJIbTaThl HAYYHOW WU
OOIIECTBEHHOM JIESITEIIbHOCTH.

Buenpenue snektpoHHOro mopT(oiauo B MEIUIIMHCKUX 00pa30BaTENbHBIX
VUPEKIACHUSIX COMPSHKEHO C PSIOM BBI30BOB. Kak OTMeUaroT WCCiea0BaTely,
nopTdoarno umMeeT OOJBIION MOTSHIINAN, «OJTHAKO €T0 pPean3allis B MOJTHON Mepe
Ha TIPAKTUKE TPeOyeT HOBBIX MEJIaroTMYECKHX W 00pa3oBaTEIbHBIX IOJXO0JIOB, a
TaK)K€ 3HAYUTEIBHBIX 3aTpaT CHUJ W BPEMEHHM KakK OT MpernojaBaTelieid, TaKk u
obyuaromuxcs». C 1 mapra 2026 roga B POCCHMCKHMX IIKOJaX M KOJIIEHKaX
BBOJUTCSl 00s3aTCIIBHOE HCIOJb30BaHUE MOPTHOIMO I ydeTa BHEYYEOHBIX
JTOCTIKEHUN, YTO, BEPOSITHO, YCKOPUT BHEIPEHUE AHAJIOTHYHBIX CHCTEM H B
MEIUITTHCKOM 00pa30BaHUU.

Menuruackre 0a3pl TaHHBIX U WH(OpMAIMOHHAS TPaMOTHOCTh. B 3moxy
MIEPCOHATTM3UPOBAHHBIX TIOJIXO0JIOB K JICYCHUIO YMEHHE padoTaTh C MEIUITMHCKIMU

Oazamu JAaHHBIX CTAHOBUTCS KPHUTHUYCCKU Ba)XHOU KOMHCTCHHHCﬁ MCAUITMHCKOI'O

"Ixonomuka u couuym' Ne6(145) 2026 wWWwWw.iupr.ru



pabotHuka. CTyIEHTHI - MEIWKH OCBAaWBAIOT HABBIKM pPabOTHI C BEAYIIUMHU
MUPOBBIMU  TUIATPOPMAMU  OTKPBITOTO  JIOCTYNa. Y4YeOHbIE  MPOTrpaMMBI
OXBaTBhIBAIOT  CO3/1aHWe Tabiuil, QopM BBOJAA JaHHBIX O MAaIMEHTaXx,
dbopMupoBaHHe  3ampocoB W OT4YeTOB. [loBBImIeHWE  HMHPOPMAIMOHHOMN
IPAaMOTHOCTH OYJIyIIUX MEIMWKOB BKJIIOUAET TAaK)KE€ OCBOCHHE METOJI0OB IOUCKA
JTAHHBIX, CTATUCTUYECKOIO aHaJIu3a U MHTEPIPETALUUA PE3YIbTATOB JJISI IPUHATHS
KJIMHUYECKUX  penieHuil. BakHbIM  MNpakTHUYECKUM  HABBIKOM  SIBIISETCS
UCIIOJIb30BaHUE TEPMUHOJIOTHH JUIsi TOYHOTO U OBICTPOTO TMOMCKA PEJIeBAaHTHBIX
HAyYHBIX ITyOJIMKAIUH.

[IpoGnemsr u Oapwepbl BHeapeHHs. HecmoTps Ha OYEBUIHBIC YCHEXH,
npouecc  UU(MPOBU3ALMH  MEIUMLUMHCKOTO  00pa30BaHUSl  CTAJIKUBAETCS  C
Cephe3HBIMU  TpoOiemMamMu. OTu  Oapbepbl HANPSMYIO OTHOCSITCS W K
MEIUIIMHCKOMY oOpa3oBaHuto. IlpemonaBaTenn W CTYIEHTHI HYXKIAIOTCA HE
TOJIBKO B TEXHMYECKOM OCHAIIEHUHM, HO M B YETKUX METOJAUYECKUX
PEKOMEHIAIUSAX, FOPUIMYECKH MTPOPA00TAaHHOW HOPMATHBHOW 0a3e M CHUCTEMHOMU
MOJrOTOBKE K paboTe B IudpoBOM cpejie.

Takum o6pazom, nudposas TpanchopMaysi MEAUIIMHCKOTO 00pa30BaHUS -
3TO HE MPOCTO BHEJIPECHUE TEXHOJOTWH, a KOMIUICKCHAs IIepEeCTpOUKa BCEU
CUCTEMbI MOJATOTOBKHU KaApOB Ui 3ApaBooxpaHeHusi. CeroHs Mbl HAXOJUMCS B
Touke OudypKanuu, KOorja OT MPUHUMAEMBIX PEIICHWA 3aBUCHUT, KaKOW CTaHET
MEJIUIIMHA 3aBTPAIITHETO JHS.
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	М.Г. Алахвердянц, г. Армавир,
	ГБПОУ «Армавирский медицинский колледж»,
	преподаватель профессионального модуля
	Сеченовский университет, выступая в авангарде этого движения, характеризует происходящее как «новую парадигму, которая переопределяет все аспекты нашей деятельности: от подготовки кадров высшей квалификации до оказания медицинской помощи и проведения фундаментальных научных исследований». Фрагментарные решения, внедряемые точечно, уже не способны раскрыть весь потенциал цифровой трансформации; требуется системный, стратегический подход, основанный на глубокой интеграции образования, науки и клинической практики. Именно эта интеграция призвана устранить традиционные разрывы между теоретической подготовкой и реальными потребностями современного здравоохранения.
	Актуальность: цели и нормативный контекст. Информатизация медицинского образования продиктована двумя ключевыми факторами: требованиями цифрового здравоохранения к компетенциям выпускников и необходимостью повышения качества и доступности подготовки медицинских кадров. Как отмечает начальник отдела высшего и дополнительного образования Минздрава России Юлия Тимофеева, «программы должны иметь практическую направленность, а цифровые решения и искусственный интеллект позволяют поддерживать высокий уровень образовательного контента». При этом важно учитывать нормативно - правовой контекст. С 1 марта 2026 года вступили в силу положения федерального закона № 28-ФЗ, ограничивающие использование электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в медицинских программах, за исключением случаев, предусмотренных федеральными государственными образовательными стандартами. Этот закон, по замыслу разработчиков, направлен на повышение качества подготовки специалистов и обеспечение её практической ориентированности. Постановление Правительства России также требует использования в медицинских образовательных учреждениях исключительно сервисов видеосвязи из реестра отечественного программного обеспечения, что стимулирует импортозамещение в этой сфере.
	Симуляционные технологии и виртуальная реальность: от теории к безопасной практике. Одним из наиболее ярких и эффективных направлений внедрения информационных технологий в медицинское образование являются симуляционные технологии, включая технологии виртуальной (VR) и дополненной (AR) реальности. Сегодня этой области придается стратегическое значение, что подтверждается регулярным проведением профильных конференций, таких как III Международная научно -практическая конференция «Симуляционные технологии обучения в здравоохранении» (Уфа, ноябрь 2025 года). VR - технологии решают ключевую задачу медицинского образования: позволяют отрабатывать практические навыки в безопасной, но максимально реалистичной среде без риска для пациента, где «каждая тренировка на таком симуляторе исключает несчастный случай с реальным пациентом». Благодаря тактильной точности тренажеров студенты входят в операционную без «синдрома первого раза», а возможность многократно повторять сложные манипуляции - от инъекций до хирургических вмешательств - способствует совершенствованию техники. Более того, некоторые учебные заведения отмечают, что VR - технологии превращают учебу в увлекательный процесс, где студент становится активным участником, а не пассивным слушателем.
	Дистанционное обучение и системы управления обучением (LMS). Дистанционные образовательные технологии, особенно в гибридном формате, прочно вошли в практику медицинских образовательных учреждений. Также важно, что преподаватель получает полную статистику посещаемости и активности участников, включая их фактическое пребывание на занятии. Хотя некоторые подчеркивают, что в подготовке медицинских кадров многие умения и навыки могут быть получены только в очной форме обучения. Однако дистанционное обучение сегодня интенсивно развивается. Это и работа на симуляторах, интерактивные дистанционные мастер - классы, технологии объемной визуализации. При этом студенты хотели бы видеть больший объем дистанционных технологий, особенно видеоресурсов, которые дают возможность возвращаться к материалу и пересматривать сложные моменты.
	Искусственный интеллект в образовательном процессе. Искусственный интеллект становится не просто предметом изучения, но и полноценным инструментом обучения. В Сеченовском университете открыты четыре новые образовательные программы, где студенты изучают современные направления систем ИИ в медицине, типы медицинских данных, этапы подготовки данных, обучения и валидации моделей.
	Электронное портфолио как инструмент оценки и мотивации. Электронное портфолио становится все более распространенной технологией в медицинском образовании, выполняя две ключевые функции: объективную оценку способностей обучающегося и стимулирование достижения конечных результатов. По определению, электронное портфолио представляет собой подборку сведений об индивидуальных достижениях человека, структурированную как набор записей в базе данных. Оно может включать сведения об образовании, сертификаты, дипломы, результаты научной и общественной деятельности.
	Медицинские базы данных и информационная грамотность. В эпоху персонализированных подходов к лечению умение работать с медицинскими базами данных становится критически важной компетенцией медицинского работника. Студенты - медики осваивают навыки работы с ведущими мировыми платформами открытого доступа. Учебные программы охватывают создание таблиц, форм ввода данных о пациентах, формирование запросов и отчетов. Повышение информационной грамотности будущих медиков включает также освоение методов поиска данных, статистического анализа и интерпретации результатов для принятия клинических решений. Важным практическим навыком является использование терминологии для точного и быстрого поиска релевантных научных публикаций.
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