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Аннотация. Социально-экономические  изменения,  происходящие  в

жизни населения в развитии государства, в определенной степени влияют на

его демогеографические особенности. Возраст вступления в брак населения,

отношение к  семье,  нетерпеливость  в  отношениях молодых людей друг  к

другу,  в  результате  чего  растет  число  разводов  -  это  процессы,  которые

необходимо  изучить  в  настоящее  время.  В  частности,  в  большинстве

научных  исследований,  посвященных  браку  и  разводу,  для  отражения

проблем  и  их  решений  широко  использовались  статистические,

аналитические  и  социально-опросные методы исследования.  С  этой  точки

зрения, с помощью метода анкетирования исследованы факторы, влияющие

на  формирование  брачно-разводных  процессов  в  Ташкентском

экономическом районе. Мы сочли необходимым использовать этот метод для

"живого" выявления и освещения факторов, влияющих на процесс брака и

развода в семьях экономического района в современных условиях.

Ключевые  слова.  Развод,  брак,  семейный  состав,  естественное

движение населения, возраст, пол, численность населения.
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Annatation. Socioeconomic changes occurring in the lives of the population

as  the  country  develops,  to  a  certain  extent,  influence  its  demographic

characteristics.  The  age  at  which  people  marry,  attitudes  toward  family,  and

impatience in young people's relationships, resulting in an increasing divorce rate,

are processes that need to be studied today. In particular, most scientific studies on

marriage and divorce have extensively used statistical, analytical, and socio-survey

methods to address these issues and their solutions.  In this context,  we used a

questionnaire to examine the factors influencing marriage and divorce processes in

the Tashkent economic region. We considered it necessary to use this method to

directly  identify  and  illuminate  the  factors  influencing  marriage  and  divorce

processes in families in this economic region under current conditions.
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При  изучении  брачного  процесса  в  семейной  структуре  населения,

прежде  всего,  изучалось  воспроизводство  населения,  его  влияние  на

возрастно-половой  состав  и  численность  населения.  Один  из  ученых-
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географов В.Копылов отмечает, что "возраст, пол, брак и семейный состав

связаны с ростом населения и являются предметом демографии. Остальные

являются экзогенными, то есть переменными, которые косвенно влияют на

демографические  процессы.  Кроме  того,  такие  географы,  как  А.Анохин и

Д.Житин,  высказали  мнение,  что  "браки  и  разводы  обычно  входят  в

естественное движение населения, хотя они не влияют непосредственно на

численность населения" [1; 86 с.].

Изучение  влияния  географических  факторов,  помимо  социальных,  на

изменение семейного состава, размера, формы и типа населения позволяет

комплексно  исследовать  этот  процесс.  Следовательно,  вопрос  о  влиянии

географических  факторов  на  семейный  состав  населения,  в  частности,

различия между городским и сельским населением, рассматривается в работе

А.П.  Хоменко  "В  процессе  перестройки  семьи"  [2;  5  с.]  нашли  свое

отражение  в  его  книге.  В  ней  ученый  очень  подробно  проанализировал

семейный состав городского населения Украины по переписи населения 1923

года.  Он предоставил  информацию о  брачных процессах  жителей  города,

возрасте  вступления  в  брак  и  расторжении  брака.  Изучил  особенности

брачного процесса у городского населения. Кроме того, В. Копылов в своей

книге  "География  населения"  на  примере  стран  мира  непосредственно

указывает,  что  тип  жизни  населения,  то  есть  городское  или  сельское

население, влияет на размер семьи и типы семей [3]. Следует отметить, что

ответственное отношение к семье при формировании семьи в странах мира.

Из  вышеизложенного  можно  сделать  вывод,  что  демографические

структуры внутри населения также приводят к изменению отношения людей

к брачному процессу в развитии производственных отраслей, нарушению его

историко-географических традиций.

Особое  внимание  было  уделено  геодемографическим  аспектам

факторов,  влияющих  на  процесс  брака  и  развода  в  семьях  Ташкентского

экономического  района.  В  развитии  брачного  процесса  в  городских  и

сельских  семьях  Ташкентской  области  были  исследованы  районы,
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отличающиеся друг от  друга  природными условиями,  уровнем социально-

экономического  развития,  демографическими  показателями  и

географическим положением области.

В социально-демографическом исследовании приняли участие в общей

сложности 500 мужчин и женщин в возрасте от 18 до 50 лет. По возрастному

составу они были в возрасте 18-24 (30%), 25-29 (20%), 30-34 (20%), 35-39

(10%) и 50 лет (10%).

В  анкете  были  выбраны  города  Газалкент  Чирчикского  и

Бостанлыкского  районов  Ташкентской  области,  Бектемирский  и

Учтепинский районы города Ташкента, а также села  Сайлык, Хандайлык и

Пскем Ташкентской области.  Существуют определенные причины выбора

вышеуказанных  регионов  в  опросе.  Из  года  в  год  в  городе  Чирчике,

являющемся пригородным районом экономического района, увеличивается

число разводов, несколько увеличилось количество неполных семей, возраст

вступления в первый брак относительно выше, чем в других городах области.

Он  был  выбран  с  целью  изучения  факторов,  влияющих  на  процесс

разделения в этом районе.

Бостанлыкский  район,  входящий  в  горную  местность  области,

отличается  большой  площадью,  живописными  уголками  и  высокими

социально-экономическими показателями,  такими как развитие туризма.  В

связи с тем, что в этом регионе также растет число разводов в семьях, этот

процесс  наблюдается  и  в  отдаленных  селах  района  Сойлик,  Хандойлик,

Пскем, а также в сельской местности, как и в городских районах, в целях

выявления факторов, влияющих на этот процесс, было проведено социально-

демографическое  исследование  в  этих  районах.  Всего  в  опросе  приняли

участие  500  респондентов.  Мужчины  составили  48  процентов  участников

опроса,  женщины  -  52  процента.  В  социально-демографическом

исследовании на вопрос "В каком возрасте, по вашему мнению, лучше всего

вступать в брак?" 74,7% респондентов ответили 20-24 года, 5% - 18-20 лет и

22% - 25-30 лет.  Ответы респондентов еще раз подтвердили, что брачный

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №2(141) 2026                                      www.iupr.ru



возраст  населения  постепенно  повышается.  Хотя  повышение  брачного

возраста  укрепляет  институт  брака,  оно  также  может  оказать  влияние  на

процессы  рождаемости.  Миграция  сельского  населения  в  города  с  целью

учебы и работы также в некоторой степени влияет на изменение взглядов на

семейно-брачные отношения и рождение детей.

В  ходе  исследования  населению  было  задано  17  вопросов.  61,1%

респондентов проживают в городе, 17,3% - в сельской местности и 21,6% - в

городской  местности.  В  ходе  исследования  также  был  изучен  уровень

образования  респондентов.  По  уровню  образования  69,8%  респондентов

имеют высшее образование, 16,7% - среднее и 13,6% - среднее специальное

образование. По семейному положению 46,3% были женаты, 36,4% вообще

не были женаты, 11,7% не имели семьи, 3% были вдовами и 4% разведены.

Установлено, что 48% семей в экономическом районе в основном состоят из

средних семей,  т.е.  5-6 человек,  38% семей состоят из 2-4 человек и 13%

семей состоят из 7 и более человек. В исследовании учитывалось влияние

добрачных и послебрачных факторов на прочность брачных процессов.

В  проведенном  социолого-демографическом  исследовании  "Как  вы

относитесь к процессу добрачного медицинского осмотра? на вопрос 40%

населения  ответили  положительно,  60%  отрицательно,  т.е.  имеются

коррупционные процессы. В сельской местности, как и в городах, уровень

медицинского осмотра не соответствует требованиям, брак, заключенный до

свадьбы, не  зная,  что он нездоров,  и,  как  следствие,  доля семей,  которые

развелись,  не  прожив  1  год,  составила  43%  от  общего  числа  браков  в

Ташкентской области и 34% в городе Ташкенте, то есть по сравнению с 2010

годом в 2022 году число разводов без брака увеличилось на 929. Поэтому

целесообразно  обеспечение  стабильности  в  семьях,  совершенствование

процесса  добрачного  медицинского  осмотра  и  разработка  его  проекта,

совершенствование механизмов предотвращения семейных разводов. 

Основной  целью  проведенного  исследования  является  изучение

взглядов  населения  на  брачно-семейные  отношения  в  составе  семьи  и
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факторов,  влияющих  на  развод,  а  также  изучение  социально-

демографических  взглядов  населения  при  разработке  механизмов

предотвращения развода.

Чтобы  определить  факторы,  влияющие  на  развод,  в  исследовании

респондентам  задавали  несколько  вопросов.  На  вопрос  "Влияют  ли

характер и зарплата мужчины на мир в семье?" 96% населения ответили

"да."  Было  еще  раз  доказано,  что  одним  из  факторов,  обеспечивающих

стабильность  семьи,  является  экономический  фактор,  и  это  оказывает

большое  влияние  на  семейный  мир.  Поэтому  в  Ташкентской  области

необходимо наладить трудоемкие производственные отрасли, организовать

постоянные и сезонные виды туризма, эффективно используя своеобразную

природу.  Например,  организация  сезонного  туризма  в  селах  Хандойлик,

Сиджак и Нанай Ташкентской области, то есть "Фестиваль воздушных змеев"

в  весенние  месяцы  на  низких  холмах  села  Хандойлик,  с  последующим

созданием условий для населения для полетов на парапланах в том же месте.

Развитие  трудоемкой  легкой  промышленности  в  городе  Газалкент

Бостанлыкского района области и создание региональных производственных

комплексов с магазинами для продажи готовой продукции непосредственно

здесь.  В  целях  оказания  социальной  помощи  женщинам,  работающим  на

предприятии,  можно  обеспечить  занятость  населения  и  предотвратить

экономические  проблемы,  возникающие  непосредственно  в  семье,

организовав на месте школы и детские сады. 

Исследование  показало,  что  некоторые  факторы,  влияющие  на

городскую  местность,  вообще  не  наблюдаются  в  сельской  местности.

Примерами могут служить жилищная проблема,  утверждение мужчиной и

женщиной  равных  прав  и  использование  социальных  сетей.  В

социологическом  исследовании  респонденты  с  целью  изучения  факторов,

влияющих  на  развод  "В  чем  основные  причины  развода?"   31%

респондентов отметили, что мужчина не знает своих обязанностей в семье. В

то время как 31% респондентов, проживающих в городах, имеют высокий
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уровень таких факторов, как незнание мужчиной своих обязанностей в семье

и несовместимость характера, высокий уровень таких факторов, как измена и

регулярное  вмешательство  родственников  среди  сельского  населения,

считается  фактором,  приводящим  к  разводу  семей  в  городе  Газалкент  и

районах.

Из этого видно, что среди городских жителей часто встречаются случаи,

когда  мужчины  не  могут  сохранить  свои  семьи  из-за  безработицы  и

отсутствия собственного мнения. Воспитание в семье зависит от того,  как

мужчины  организуют  свою  будущую  семью.  Однако  влияние  таких

факторов, как измена и регулярное вмешательство родственников, является

одним из факторов, способствующих разводу в сельской местности.

также указывает на значительную актуальность проблемы. Установлено, что

в настоящее время вмешательство третьих лиц является причиной разводов в

семьях  сел  Сойлик,  Хандойлик  и  Ходжикент  Ташкентской  области.  В

сельской  местности  измена  приводит  к  распаду  семей,  что  способствует

росту числа неполных семей.

Появление  негативных  последствий  развода  в  настоящее  время

увеличивается. Увеличение количества разводов в составе семьи приводит к

увеличению миграционных процессов. В настоящее время во многих семьях

наблюдается неспособность женщин обеспечить своих детей и собственные

потребности,  а  также вмешательство в миграционные процессы.  "Как вы

относитесь  к  вмешательству  женщин  в  миграционный  процесс  в

результате развода, чтобы узнать мнение населения об этом процессе?"

На вопрос   60% респондентов  отметили отрицательным взглядом.  Было

отмечено,  что  жители  городов  Чирчик  и  Газалкент  являются  одними  из

факторов,  способствующих  разводам  в  семьях.  В  Учтепинском  районе

города  Ташкента  также  выявлена  активность  разведенных  женщин  в

миграционном  процессе.  Однако  увеличение  этого  процесса  у  женщин

вызывает  и  другие  проблемы.  Напротив,  активное  участие  женщин  в

миграционном процессе также приводит к увеличению неполных семей в
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составе  семьи,  то  есть  к  увеличению  разводов.  Однако  40  процентов

респондентов  города  Чирчика  и  Бектемирского  района  положительно

отметили,  что  у  них  есть  возможность  обеспечить  себя  и  свою семью с

экономической точки зрения. Реформы, проводимые в настоящее время по

обеспечению занятости женщин и повышению уровня образования, в свою

очередь, относительно уменьшают случаи, когда женщины ищут работу в

миграции. 

Таблица 1

Ответы респондентов на вопрос "Какие проблемы возникают после
развода?" (%; 2025 г.)

Какие
проблемы
возникают

после
развода

Название региона

Ша
каж
дый
насе
лени

е

Название
региона

Населени
е городка

Названи
е

региона

Зима
население

Проблемы 
со 
здоровьем

Газалкент, Чирчик,
17. Александр 26.

Сойлик, 
Хандойл
ик

21.

Жилищная 
проблема

Чирчик 24.
Паргос,Эн
бек

22.

Хандайл
ык,
Пскемск
ий

20.

Воспитание
детей

Чирчик 59.
Паргос,
Энбек, 
Искандар

52.
Сойлик, 
Хандойл
ик,

50.

Всего 100 100 100
Таблица составлена на основе результатов социологического исследования (2022

год), проведенного автором.

Увеличение  процесса  развода  в  составе  семьи  указывает  на

необходимость  изучения  этапов  после  развода.  В  исследовании,  чтобы

прояснить  этот  вопрос,  было  обращено  внимание  на  вопрос:  "Какие
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проблемы  возникают  после  развода?."  Изменение  взглядов  молодежи  в

городском населении, растущая популярность отношений, чуждых нашему

менталитету,  является  одной  из  проблем  современных  районов  города

Ташкента, а также городов Ташкентской области. Тот факт, что ребенок,

воспитывающийся в полной семье, находится под всесторонним контролем

и  контролируется  его  отцом  или  бабушками  и  дедушками,  напрямую

отражается  на  воспитании  ребенка,  когда  он  интегрируется  в  общество.

Проблемы,  связанные  с  воспитанием  детей  после  развода,  в  настоящее

время являются очень важной проблемой.

В  проведенном  социолого-демографическом  исследовании  59

процентов городского населения (города Газалкент, Чирчик) отметили, что

после развода возникают проблемы с воспитанием детей. В этом процессе

было  выявлено,  что  у  50  процентов  сельского  населения  (села  Сойлык,

Хандайлык, Пскем) также есть проблемы, связанные с воспитанием детей

после  развода.  Кроме  того,  на  сегодняшний  день  актуальны  вопросы,

связанные  с  жилищными  проблемами  у  женщин  после  развода.  По

результатам  проведенного  выше  социолого-демографического  опроса,

исходя  из  проблем,  возникающих  в  семье,  жизненных  реалий,

целесообразно  разработать  механизмы  совершенствования  системы

семейного  состава.  Необходимо  обеспечить  стабильность  семьи,  прежде

всего,  с  экономической  точки  зрения,  то  есть  увеличить  занятость

молодежи, проводить работу с социальной и психологической точек зрения

по проблемам, возникающим в молодых семьях, и предотвращать разводы.

По мнению доктора экономических наук, профессора А.М.Садыкова:

"Реформы, осуществляемые из центра, не всегда достаточно адаптированы

к  местным  условиям  и  могут  не  полностью  учитывать  особенности

развития различных регионов страны" [4].  Действительно, образ жизни и

условия  проживания  населения  центра  непосредственно  влияют  на

демографические процессы населения. Условия жизни населения в первую

очередь  отражаются  в  его  развитии  и  демографических  процессах.
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Демографические  взгляды населения,  проживающего  в  центре,  то  есть  в

городе,  коренным  образом  отличаются  от  взглядов  населения,

проживающего  в  отдаленной  деревне.  Поэтому  одним  из  способов

информирования  о  проводимых  в  центре  реформах  является  создание

систематизированных  приложений.  Причина  в  том,  что  даже  в  сельской

местности количество разводов немного увеличилось из-за того, что в этих

же семьях не был полностью организован добрачный медицинский осмотр.

Тот  факт,  что  процесс  добрачного  медицинского  осмотра  проводится

полностью и без каких-либо обманов,  непосредственно укрепляет брак и

служит основой для создания здорового и гармоничного общества.

Следовательно, необходимо усовершенствовать институциональную

систему  сокращения  семейных  разводов  в  Ташкентском  экономическом

районе.  В  ходе  исследования  была  создана  открытая  база  данных  и

приложение  под  названием  "Молодая  семья"  для  совершенствования

процесса  добрачного  медицинского  осмотра  в  Республике  Узбекистан,  и

можно получить следующие преимущества в его использовании. Это: 

 данные автоматически отмечаются в мобильном приложении;

 Приложение  непосредственно  связано  с  районными

поликлиниками, каждая информация конфиденциальна;

 свидетельство о  рождении,  выдаваемое при рождении ребенка,

регистрируется через QR-код. А население, не имеющее такого кода, вводит

код  свидетельства;  Этот  процесс  также  напрямую  связывает  мобильное

приложение с органами ЗАГС;

 на этапе добрачного медицинского осмотра размещена заявка на

прохождение медицинского осмотра,  которая заполняется автоматически с

помощью приложения;

 заполненное  заявление  направляется  в  органы ЗАГС в  режиме

онлайн; Проверяется органами ЗАГС, если не наблюдаются исключительные

случаи, невеста и жених уведомляются;
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         Вышеупомянутая работа служит для дальнейшего укрепления

брачного  процесса  через  систематизированную  платформу,  создания

здоровой семьи и  предотвращения распада молодых семей.  Отслеживание

влияния каждой проводимой реформы на человека и его семью на развитие

демографических процессов через такие систематизированные приложения

дает хорошие результаты.
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