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CTENEHD CBSI3U ®PAKTOPOB PUCKA APTEPUAJIBHOU
I'NMITEPTEH3UU C PASJIMUHBIM YPOBHEM CYMMAPHOI'O PUCKA
PA3ZBUTUSA CEPAEYHO-COCYAUCTOI'O KOHTUHYYMA
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AHAMKAHCKHUN IOCYAAPCTBEHHbIN MEeAMIUHCKUNA HHCTUTYT, TOPOA AHAHKAH
Annomauusn: B paHHOU cTaTtbe yaeysieTcsi OOoJbIIoe BHUMAaHUE
JOINIOJIHUTCIIBHBIM Q)aKTOpaM PHUCKaA, HCIIOCPCACTBCHHAA CBA3b MX M BJIMAHHC Ha
CYMMAapHBII PUCK Pa3BUTHS CEPIECUYHO- COCYAUCTOr0 KOHTUHYYMa.
Kniwwueevie cnosa: (daxtopbl puCKa, JOMOJHUTENbHBIA  (PaKTOp pHUCKa,
apTepualibHasi TUNIEPTEH3MS, CEPACUYHO COCYAUCThIC 3a00JICBaHUSI.
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[IpoGnema mnpemynpexacHUus pPa3BUTHS HEOJIArONMOMYYHBIX YCIOBUH B
OTHOUIEHUHU cepJiedyHO-cocynucThix 3aboneBanuii (CC3) u  apTepuanbHOR
runepren3un  (Al) ocrtaeTcs oOOHOW W3 BaXHEUIIMX 3a7a4 COBPEMEHHOU
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OOIIEro CepJeYHO-COCYIUCTOTO PUCKA, CTENEHbh KOTOPOTO 3aBHCHUT OT BEIMYMHBI
AJl, a Takxe HaJM4YUsl WM OTCYTCTBHUS COMYTCTBYIOMHUX (pakTopoB pucka (DP),
nopaxkenus opranoB wmuiieHn (IIOM) u accouuMupoBaHHBIX KIMHUYECKHUX
cocrosinuii (AKC) [1,2,3].

Heab: M3ydeHnue crerneHu cBs3W (PAKTOPOB pHCKA y HEOPraHU30BAHHOTO
HACEJICHUS NPU HAJIMYUMU  apTEPUATIBbHOM THMIIEPTEH3UU C PA3JIUYHBIM YPOBHEM
CYMMAapHOI'O PUCKa pa3BUTHs cepaeuHO-cocynucToro kontunyyma (CCK).

MarepraioM UIsi HACTOSIIETO MCCIEHOBAHUS IIOCIYKWIM PE3yJIbTaTh

OJTHOMOMEHTHOTO AIUIEMHOIIOTHYECKOTO UCCIIEAOBAHUS CIIy4YalHbIX
pENpEe3EeHTATUBHBIX BBIOOPOK M3 HEOPraHW30BAHHOTO MYXKCKOIO M KEHCKOTO
HACEJIEHUs, IPOKUBAIOILETO B I AHJMKAHE.
Pesyabrarbl: [lo pesynbraTam Hamiero uccienoBaHusi CBsizb pa3Butus Al |
CTETIeHHU W (OPMHUPOBAHUE TPYIITBI HU3KOTO noroHuTensHoro pucka ([IP) CCK,
B HanOOJIbIIEH CTENIEHN OTMEUYAETCS C SMU30AUYECKUM YIOTPEeOICHUEM IperapaToB
runoTeH3uBHoro jaevicteus (OVIIT/l), xypeHweM, HU3KHM 00pa3oBaTEIbHBIM
crarycom (HOC), MPEUMYIIECTBEHHO  (PU3UYECKUM  TPyA (ITPDT),
HeOmarononyunbiii coranbubiii cratyc (HBCC), B 1,6 paza MeHbIlel CTeneHH C
yHOTpeOJICHUEM aJIKOTOJIsI U Y HEKOPEHHBIX JKUTeNeH, B 1,7 pa3 MeHbIIIeH CTeNneHu
C TPEHMYIIECTBCHHOE YIOTpeOJeHHe OCTphIX W coyieHblx mumiei ([TYOCII),
HU3KUM TIOTpeOsIeHreM OBoIIei u GpyKTOB, B 1,8 paza MeHbIIeH CTENEHU C HU3KOU
¢usnueckoit aktuBHOCTEIO (H®DA), HM3kuM MeaunuHckuMm koHTposieM (HMK), B
1,9 paza ¢ ynotpebnenuem kpenkoro yas u kode (YKUK), runepxosucrepunemMueii
(I'XC), B 2,9 pa3a MeHbIIIel YaCTOTON y KOPEHHOTO HACEJICHHUS M CAMOM MEHBIIICH
crernienu (B 7,9 pa3) ¢ mioxue sXuuiHo-0bIToBbIe yenoBus (IDKBY).

Tabimua 1. @akTopel prcKa B CPABHEHUU C apTEPUATBHON TUNIEPTEH3UEN

Al' 1cr AT 2 cr. Al 3 cr. ITA]
[Huzkuii [Cpennmii [Beicokuii | [[lomoHUTEBHBIN
No @akTophI OP] ©P] OP] prck]
| pucka | E 4 = =J =+
Sl = & = = &
=4 P =4 P =49 P = 5 P
A B A B A 3 A =
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1 | HCII 0,49 | <0,01 |0,51| <0,01 |0,56| <0,01 | 0,49 <0,01
2 |IDKBY |0,14| <0,05 |0,17| <0,05 |0,20| <0,01 | 0,15 <0,05
3 | YKUK 0,27 | <0,01 | 0,29 | <0,001 | 0,32 |<0,001| 0,28 <0,001
4 | UMT 0,24 | <0,001 | 0,26 | <0,001 | 0,29 | <0,001 | 0,25 <0,001
5 | HMK 0,30 | <0,001 | 0,33 | <0,001 | 0,36 | <0,001 | 0,31 <0,001
6 | HIIOU® | 0,33 | <0,01 | 0,36 | <0,01 | 0,38 | <0,001| 0,34 <0,01
7 | HBCC 0,57 |<0,001| 0,59 | <0,001 | 0,60 | <0,001| 0,58 <0,001
8 |I'TT 0,25|<0,001| 0,28 | <0,001 | 0,31 | <0,001| 0,29 <0,001
9 | HOA 0,31 |<0,001|0,34 | <0,001|0,80|<0,001| 0,33 <0,001
10 | ITYOCII | 0,29 | <0,001 | 0,31 | <0,001 | 0,33 | <0,001| 0,30 <0,001
11 | [19D 0,27 | <0,01 | 0,28 | <0,01 | 0,32 |<0,001| 0,28 <0,01
12 | 3YHC 0,34 | <0,001 | 0,37 | <0,001| 0,38 |<0,001| 0,35 <0,001
13| 5vIIra | 0,55 <0,001 0,58 |<0,0010,60|<0,001| 0,56 <0,001
14 | [TYMM5b | 0,30 | <0,01 {0,31| <0,01 |0,32| <0,01 | 0,31 <0,01
15 | [TPOT 0,44| <0,01 |0,46 | <0,01 | 0,40 | <0,05 | 0,43 <0,01
16 | VA 0,41| <0,01 | 0,44 |<0,001|0,42 |<0,001| 0,41 <0,001
17 | I'XC 0,27 | <0,01 | 0,31 <0,001|0,33|<0,001| 0,29 <0,001
18 | HKH 0,42 | <0,01 | 0,44 |<0,001|0,47 | <0,001| 0,43 <0,001
19 | HOC 0,53 | <0,01 |0,56| <0,01 |[0,58 | <0,01 | 0,54 <0,01
20 | Kypenue | 0,53 | <0,01 | 0,57 | <0,01 | 0,59 |<0,001| 0,55 <0,001
21 | TIPYT 0,25| <0,05 | 0,28 | <0,05 | 0,29 | <0,05 | 0,26 <0,05
22 | KH 0,19 | <0,05 |0,21| <0,05 | 0,23 | <0,05 | 0,19 <0,05

B rpynne o6cnenoBanHHbIXx ¢ Al' 2 CT€NEHH M CPEIHETO JOMOJIHHUTEIbHOTO
pHCKa TAaKOT'O XapaKTepa CBSI3b B HAUOOJIBIIICH CTEIIEHN UMeNIa MECTO ¢ Takumu OP
kak kypenue, HOC, DVYIII'J], HBCC, ynorpednenue ankorons (YA) B 1,6 paza
menbieit crernenn ¢ [IYOCII, Huzkoe mnotpebneHue oBomed U (PpyKTOB
(HITOU®), uuskas ¢usudeckas aktuBHOCTh (HDA) u I'XC, B 1,9 pa3a meHbleH
creiean ¢ HMK, UMT, runeprpuriunepunemus (I'TT) u npeumymiecTBeHHO
ymctBeHHbIN Tpya (ITPYT). Cesaszs AT Il cT. 1 BBICOKOTO JOMOTHUTEIBHOTO PUCKA
B Hambonee BbipaxkeHHoW ctenenn ¢ HBCC, DVIII'[l, HOC u kypeHuem, B
ymepeHHO BbIpaxkeHHOU creneHn ¢ HKH u YA, B 1,6 paza MeHbleil creneHu c
HIION®, HOA, TIYOCII, 3YHC u IIP®T, B 1,8 paza MeHbIIeH CTENEHU C
[IYMMB u [IPYT, B 2,6 pa3za MEHbILIEN CTENIEHU CPEAN KOPEHHBIX KUTENEH U B 4,0

pa3a menbluen crenenu ¢ IDKBY.
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BoiBoabl: B menom, cimywam ITIAJl cpenm oOcienoBaHHOW MOMYJISIIAH
r.Armmkana B Hauoounbiel crenenu umenu cesa3p ¢ HCIT, HBCC, OVIIT I, ITPDT,
HOC, kypennem u YA. CpaBHUTEIBHO B MEHBIIEH CTEIEHH TAaKOIO Xapakrepa
nojoxkutenbHo koppensituBHOU cBsizu [IAJl ormeuenst ¢ HITOU®, ITYOCII u
HKH, B 2 pa3a mensbmiei crenenn ¢ YKUK, UMT, HMK, I'TT, I12®, 3YHC,
[TYMMB, I'XC, B 2,2 pa3a menblueit crenenu ¢ [IPYT. B cnucok dakropos pucka
(®P) y momynsmuy HaIIero PEerdoHa JODKHBI OBITh BKJIFOYCHBI OTMCEYCHHBIC
(bakTophl, KOTOpble HEOOXOJAMMO  YYMTHIBATH MPU OIICHKE PHUCKA Pa3BUTHUS
cepaeuHo-cocynucthix ocioxknenuir (CCO). OtmedenHple (aKThl BaKHBI, BO-
MEPBbIX, IS COBPEMEHHOM HAyKH C II€JIbI0 TMOUCKA M YTBEPKACHUS HOBBIX
HHAEMHUYECKUX (pErHOHANbHBIX) (PakToOpoB pucka pa3Butus A’ U BO-BTOPHIX, B
ONTUMHU3AIMU  CYIIECTBYIOIIUX  TEXHOJOTUA MOPOPUIAKTHUKA U JICUCHUS
TUINEPTEH3UBHBIX COCTOSIHUI Cpe/li HACEICHUS B YCIOBUAX Y30€KHUCTaHA.
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