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Kalit so‘zlar: Qarshi tumani, suv resurslari, og‘ir metallar, ifloslanish
darajasi, kadmiy, qo‘rg‘oshin, atom-absorbtsion spektrometriya, REM (ruxsat
etilgan me’yor), fitoremediatsiya, ekologik monitoring, oqova suvlar, aholi
salomatligi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada Qashqadaryo viloyatining sanoat va qishloq
xo0‘jaligi markazlaridan biri hisoblangan Qarshi tumani suv resurslarining hozirgi
ekologik holati atroflicha tadqiq etilgan. Suv — insoniyat yashashi uchun zarur
bo‘lgan eng asosiy tabiiy ne’mat bo‘lishi bilan birga, uning sifati bevosita aholi
genofondi va ekotizim barqarorligiga ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotning asosiy
magqsadi hududdagi ochiq suv havzalari va yer osti suvlarining og‘ir metallar bilan
ifloslanish darajasini aniglash hamda ularni bartaraf etishning samarali yo‘llarini
ishlab chiqishdan iborat.

Magqolaning kirish qismida urbanizatsiya va sanoatlashuv jarayonlarining
suv sifatiga salbiy ta’siri, aynigsa, og‘ir metallarning biosferada to‘planish
xususiyati yoritilgan. Tadqiqot davomida Qarshi magistral kanali, Qashgadaryo
daryosining tuman hududidan oqib o‘tuvchi qismlari va artezian quduglaridan
olingan namunalar zamonaviy fizik-kimyoviy usullar yordamida tahlil qilindi.
Xususan, metall ionlari kontsentratsiyasini aniqlashda atom-absorbtsion
spektrometriya usulidan foydalanildi, bu esa natijalarning yuqori aniqligini
ta’minladi.
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Abstract: This article provides a comprehensive study of the current
ecological state of water resources in the Karshi district, one of the industrial and
agricultural centers of the Kashkadarya region. While water is the most essential
natural resource for human survival, its quality directly affects the human gene
pool and ecosystem stability. The primary objective of the research is to determine
the level of heavy metal contamination in surface and groundwater within the
region and to develop effective remediation strategies.

The introduction highlights the negative impact of urbanization and
industrialization on water quality, specifically the bioaccumulative nature of heavy
metals in the biosphere. During the study, samples taken from the Karshi Main
Canal, sections of the Kashkadarya River passing through the district, and artesian
wells were analyzed using modern physicochemical methods. Specifically, atomic
absorption spectrometry was employed to determine metal ion concentrations,
ensuring high precision of the results.

Mamanoe Kanoauooun I'anuwep y2nu
Accucmenm Kageopwl IKOI02UU U OXPAHBL OKPYIHCAIOUWEIl CPebl
Kapwunckuit 2zocyoapcmeennulii mexuudecKuil yHugepcumem
3AT'PSISHEHUE BOJHBIX PECYPCOB KAPIHIMHCKOI'O PAMOHA
TAXEJIBIMU METAJIJIAMHU U MEPBI 110 UX YCTPAHEHMUIO.
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AHHOTanusi: B [1aHHON CTaThe BCECTOPOHHE HCCIEAYETCS COBPEMEHHOE

HKOJIOTUYECKOE  COCTOSIHUE  BOAHBIX  pecypcoB  KapmmHckoro — paiiola,
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SBIISIONIETOCS. OJHUM W3 TPOMBIIUICHHBIX M CEIbCKOXO3SMCTBEHHBIX IEHTPOB
Kamkanapeunckoit obnactu. Bona, Oyayun BakKHEHIIUM TPUPOAHBIM OJIarom Jyist
CYILIECTBOBAHMS YEJIOBEUECTBA, HAMPSIMYIO BIMSIET HA TEHO(POH] HACEICHUS H
YCTOWYMBOCTh JKOCHCTeMbl. (OCHOBHasl I€Nb KCCIEAOBAaHUS 3aKIIOYaeTCs B
ONIpPEAETICHUN YPOBHS 3arps3HEHHUs] OTKPBITBIX BOJOEMOB U TMOJ3EMHBIX BOJ
pervoHa TsDKENBIMU METaJUIaMU, a Takke B pa3paboTke 3((EeKTUBHBIX MyTeH HX
yCTpaHEHHUS.

Bo BBegeHnn ocBemaeTcsi HETaTUBHOE BIIMSHHE MPOLIECCOB ypOaHU3ALUU U
WHAYCTPUAIM3AIMM Ha KadyeCTBO BOJbI, B YAaCTHOCTH, CIHOCOOHOCTH TSIKEIBIX
METAJIJIOB HaKarInBaThCsl B Onocdepe. B xone nccnenoBanust oOpasiisl, B3SATHIC U3
MaructpaipHoro kaxaia «Kapmmy, yyactkoB peku Kaimkamapbs, mpoTeKaromumx
[0 TEPPUTOPUHU paliOHA, U APTE3UAHCKUX CKBAXHUH, OBbLIM MPOAHATIU3UPOBAHBI C
MCIIOJIb30BAaHUEM COBPEMEHHBIX (PU3UKO-XUMHUYECKUX METO/I0B. B wactHoCcTH, M5t
OTIpe/CNICHUs] KOHIEHTPAllMd HOHOB METAJUIOB HCIIOIB30BAICS METOJA aTOMHO-
a0COpOLIMOHHON  CHEKTPOMETPUH, YTO OOECHEeYMIO BBICOKYHD TOYHOCTh
pe3ybTaTOB.

Kirish. Suv hayot manbai bo‘lib, uning sifati aholi salomatligi va ekologik
barqarorlikning asosiy ko‘rsatkichidir. Bugungi kunda Qarshi tumani va unga
tutash hududlarda sanoatning rivojlanishi, urbanizatsiya jarayonlarining
jadallashishi va qishloq xo‘jaligida kimyoviy o‘g‘itlardan nazoratsiz foydalanish
natijasida suv resurslarining og‘ir metallar bilan ifloslanishi dolzarb muammoga
aylandi.

Og‘ir metallar (mis, rux, qo‘rg‘oshin, kadmiy, simob va boshgalar) suv
ekotizimiga tushganda o‘z-o‘zidan yo‘qolmaydi, aksincha, ozig-ovqat zanjiri
orqali inson organizmida to‘planib, surunkali kasalliklarni keltirib chiqaradi.
Ushbu magqolada Qarshi tumani suv havzalarining hozirgi holati tahlil qilinadi va
muammoning innovatsion yechimlari taklif etiladi.

Asosiy qism. Qarshi tumani asosan Qashqadaryo daryosi va turli magistral
kanallar (masalan, Qarshi magistral kanali) suvlaridan foydalanadi. Suv

resurslarining ifloslanish manbalarini uchta asosiy guruhga bo‘lish mumkin:
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Sanoat oqovalari: Tumandagi va unga yaqin hududlardagi neft va gazni
qayta ishlash korxonalari, qurilish materiallari ishlab chiqaruvchi zavodlar
oqovalari tarkibida neft mahsulotlari bilan birga fenol va og‘ir metallar birikmalari
uchraydi.

Qishloq xo‘jaligi drenaj suvlari: Paxta va g‘alla maydonlarida uzoq yillar
davomida qo‘llanilgan pestitsidlar va mineral o‘g‘itlar tarkibidagi metall
elementlari sizot suvlari orqali ochiq suv havzalariga kelib tushadi.

Maishiy chiqindilar: Aholi punktlaridan chigadigan nazoratsiz oqovalar va
poligonlardagi chiqindilarning yuvilishi natijasida tarkibida qo‘rg‘oshin (Pb) va
xrom (Cr) bo‘lgan birikmalar suvga qo‘shiladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot davomida Qarshi tumanining turli
nuqtalaridan (Qashgadaryo daryosining tuman hududidan oqib o‘tuvchi qismi va
artezian qudugqlari) suv namunalari olindi. Tadqiqotda quyidagi usullardan
foydalanildi:

Atom-absorbtsion spektrometriya: Suv tarkibidagi metall ionlarining
konsentratsiyasini aniglash uchun.

Fotometrik tahlil: Suvning fizik-kimyoviy parametrlarini (pH, qattiqlik,
oksidlanuvchanlik) o‘rganish uchun.

Qiyosiy tahlil: Olingan natijalar O‘zbekiston Respublikasining "Davlat
sanitariya me’yorlari va qoidalari" (SanPiN) talablari bilan solishtirildi.

Natijalar va muhokamalar. Laboratoriya tahlillari natijasida ayrim
hududlarda og‘ir metallar migdori ruxsat etilgan me’yor (REM)dan yuqori ekanligi

aniglandi. Xususan:

Aniglangan Oshish
Element ' REM (mg/1) o
miqdor (mg/1) koeffitsienti
Mis (Cu) 1.8 1.0 1.8
Rux (Zn) 54 5.0 1.08
Qo‘rg‘oshin (Pb) 0.05 0.03 1.6
Kadmiy (Cd) 0.003 0.001 3
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Natijalar shuni ko‘rsatadiki, aynigsa kadmiy va qo‘rg‘oshin miqdorining
yuqoriligi xavotirlidir. Bu metallar insonning asab tizimi va buyrak faoliyatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Suvning ishqoriylik darajasi (pH) 7.5-8.2 atrofida bo‘lib,
bu metallarning suvda erish jarayonini tezlashtirmoqda.

Yechimlar va tavsiyalar. Muammoni hal qilish uchun quyidagi kompleks
chora-tadbirlarni amalga oshirish zarur:

Fitoremediatsiya usuli: Suv havzalari bo‘yiga metallarni o‘ziga yutuvchi
o‘simliklarni (masalan, gamish, suv gulsapsari) ekish.

Adsorbsion tozalash: Mahalliy xomashyolardan (bentonit glinalari,
faollashtirilgan ko‘mir) tayyorlangan filtrlar yordamida oqova suvlarni tozalash
tizimini yo‘lga qo‘yish.

Ragamli monitoring: Suv tarkibini real vaqt rejimida nazorat qiluvchi
sensorli tizimlarni o‘rnatish.

Xulosa. Qarshi tumani suv resurslarining og‘ir metallar bilan ifloslanishi
hududiy ekologik xavfsizlikka tahdid solmoqda. O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatdiki, suv tarkibidagi kadmiy va qo‘rg‘oshin miqdori me’yordan yuqori.
Muammoning yechimi sifatida sanoat korxonalarida yopiq suv aylanish tizimini
joriy etish hamda biologik tozalash usullaridan keng foydalanish tavsiya etiladi. Bu
nafaqat suv sifatini yaxshilaydi, balki kelajak avlod uchun toza ekotizimni saglab
qolishga xizmat qiladi.
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