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Annotatsiya. Ushbu maqolada hazm jarayonlariga past intensiv lazer nuri bilan ta’sir
ko‘rsatishning biologik mexanizmlari tahlil qilingan. Past intensiv lazer nurlanishining
qo‘chgorchalarda padadan qaytgandan so’ng kavsh qaytarish jarayoni vaqti va sonining oshishi,
iste’'mol qilingan moddalar ko’payishi, katta qorin muhitida pH darajasining ortishi keltirib
o’tilgan. Shuning bilan birga mikroorganizmlarning sellyulozolitik faolligi eng avvalo
bakteriyalarning ozuqgalar tarkibidagi tolali tuzilmalarning parchalanishini va o‘zlashtirilishi
oshganligi hamda bakteriya va infuzoriyalarning ulushlari ijobiy tarafga o’zgarganligini
ko’rishimiz mumkin. Tadqiqot natijalari past intensiv lazer terapiyasining hazm tizimi
funksiyalarini me’yorlashtirish va organizmning umumiy fiziologik holatini yaxshilashda

istigbolli usullardan biri ekanligini ko‘rsatadi.
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AHHoTanusi. B 1aHHOW cTaTbe aHAIM3UPYIOTCS OMOJOTMYECKHUE MEXaHH3MBI
BO3JECHCTBUS HU3KOMHTEHCUBHOTO JIA3€PHOTO H3JIyYCHHs Ha IUIICBAPUTENBHBIE IPOLECCHI.
[Toka3aHo, 4TO HU3KOMHTEHCHUBHOE Jla3epHOE 00IyueHre 0apaHoB MOCIE BO3BPAILLCHHS U3 CTaJa
YBEJIMUUBAET BPEMsI M KOJMYECTBO >KBAu€K, MOBBIIIAET KOJWYECTBO MOTPEOJIIEMOro KOpMa U

yBenuunBaeT ypoBeHb pH B pyOmoBoi cpeme. OnHOBpEMEHHO HAOIIOIAETCS YBEIWYEHUE
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LEJUTIOJIOUTUYECKON aKTUBHOCTH MUKPOOPIaHU3MOB, IIPEXKIE BCErO PACILECIUICHUS U YCBOCHUS
BOJIOKHHUCTBIX CTPYKTYp KOpMa OaKTepHsAMH, a TAK)KE TIOJIOKUTEIIBHOE N3MEHEHUE COOTHOIICHHUS
Oaktepuit u uH(y30puid. Pe3yapTaTel Hccaeq0BaHUS YKA3bIBAIOT HA TO, YTO HU3KOMHTECHCHUBHAS
Ja3epHasi Tepanus SBJISETCS OJHUM M3 TMEPCHEKTUBHBIX METOJOB HOpManu3aluu (yHKIUN

HHLHeBapHTGHBHOﬁ CUCTCMBI U YIYUIICHUSA O6I.I.ICTO (1)I/I3I/IOJ'IOI" MYCCKOI'0 COCTOAHUS OpraHnu3ma.

KiroueBble c¢JI0Ba: IEIUTIOIOIUTHYECKAs aKTUBHOCTh MHUKPOOPTaHU3MOB,
aHA0OJMMYECKHE TIPOIECChl, MPOAYKTUBHOCTh, JOJS OakTepwii B pyOIIOBOM
KUJKOCTH, UHPY30prH, OOLIUH a30T, PEpMEHTATUBHBIN, COCTaB pPallOHA.
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Abstract: This article analyzes the biological mechanisms of the effects of low-intensity
laser radiation on digestive processes. It is shown that low-intensity laser irradiation of rams after
returning from the flock increases the duration and quantity of rumination, increases feed intake,
and raises the pH level in the rumen. Concurrently, an increase in the cellulolytic activity of
microorganisms is observed, primarily the breakdown and digestion of fibrous structures in the
feed by bacteria, as well as a positive change in the ratio of bacteria to ciliates. The results of the
study indicate that low-level laser therapy is one of the promising methods for normalizing the
functions of the digestive system and improving the overall physiological state of the body.
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Kirish. Hayvonlar mahsuldorligining oshishi, organizmining turli noqulay omillar
ta’siriga chidamliligi eng avvalo hayvonlar organizmidagi anabolik jarayonlarning
mo‘tadillashuvi va faollashuvi hisobiga yuz berishi asosiy o‘rinni egallaydi. Qo‘chqorchalarda
kavsh qaytarish jarayoni, odatda, kechki oziglantirish yakunlanganidan 30-36 daqiqa o‘tib
boshlanishi kuzatildi. Bir kecha davomida 4—-6 marotaba kavsh qaytarish holati qayd etilib, har
bir jarayonning davomiyligi o‘rtacha 22-25 daqiqani tashkil etdi. Shundan so‘ng 35-65 daqiqa
davom etadigan tinch holat kuzatilib, keyinchalik kavsh qaytarish yana takrorlandi. O‘tkazilgan
kuzatuvlar natijasida tajriba guruhidagi qo‘chqorchalarda kavsh gaytarish davomiyligi nazorat
guruhiga nisbatan 8-12 % ga yuqori ekanligi aniqlandi. Taqqoslanayotgan ikkala guruh
qo‘chqgorchalarining katta qornida 5 daqiga davomida 6—8 marta ruminatsiya harakati qayd

qilindi. Ruminatsiya sindromi hazm bo‘lmagan yoki yetarli darajada qayta ishlanmagan oziqa
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massasining og‘iz bo‘shlig‘iga qaytarilishi, uning takroran chaynalishi hamda keyinchalik
yutilishi yoki tashqariga chiqarilishi bilan tavsiflanadi[1,2].

Usullar. Ratsionning asosan dag‘al ozuqalardan tashkil topishi katta qorin muhitida pH
darajasining ortishiga xizmat qiladi hamda so‘lak ajralishini jadallashtiradi. Natijada katta qorin
qo‘shimcha buferlik himoyasi bilan ta’minlanadi. Kislotalilikning ushbu darajasi so‘lak tarkibida
keladigan bikarbonatlar va natriy fosfat birikmalari hisobiga shakllanadi. Katta qorinda hosil
bo‘lgan kislotalarning bir qismi ximus tarkibida ichaklarga o‘tishi, bir qismi esa qonga so‘rilishi
natijasida chiqgarib yuboriladi, shuningdek, bu jarayonda katta qorin suyugqligining buferlik
xossalari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari, katta qorin suyuqligining mubhiti
neytral holatga yaqin, ya’ni pH 6,4-6,8 oralig‘ida bo‘lganda, undagi mikroflora rivojlanishi va
faoliyat yuritishi uchun eng magbul sharoit yuzaga keladi[3,4].

Natijalar. Mikroorganizmlarning sellyulozolitik faolligi eng avvalo bakteriyalarning
ozuqalar tarkibidagi tolali tuzilmalarning parchalanishini va o‘zlashtirilishini aks ettiradi.
Bakteriya va infuzoriyalarning katta qorin suyugqligidagi ulushi o‘rganilganida tajriba guruhidagi
qgo‘chqorchalar katta qorin suyuqligidagi bakteriyalarning ulushi nazorat guruhiga nisbatan
32,1% yuqori ekanligi aniqlandi. Infuzoriyalar miqdori bo‘yicha esa tajriba guruhi
qo‘chqorchalarida 4,03 %ga ustunlik qilishi aniglandi[5].

Katta qorin suyuqligidagi mikroorganizmlarning sellyulozolitik faolligi (MSF), undagi

bakteriya va infuzoriyalarning ulushi quyidagicha:
MSF-nazorat guruhida 13.71%, tajriba guruhida 14.37%. Bakteriyalar- nazorat guruhida-
2.49 mg/ml, tajriba guruhida 3.29 mg/ml. Infuzoriyalar- nazorat guruhida-2.73 mg/ml, tajriba

guruhida 2.84 mg/ml ni tashkil qildi.

Katta qorin suyuqligidagi bakteriya va infuzoriyalarning ulushi katta qorin suyuqligidagi
azot metabolizmini aks ettiradi. Tajriba guruhi qo‘chqorchalari katta qorin suyugqligidagi
bakteriyalar ulushining yuqori bo‘lishi, umumiy azotning konsentratsiyasini nazorat
guruhidagiga nisbatan 19,90% ga yuqori bo‘lishini ta’min etdi. Infuzoriyalarning ulushini
nazorat guruhi qo‘chqorchalari katta qorini suyuqligidagi ogsilsiz azotning ulushini 35,1%
yugqori bo‘lishini ta’minladi[6,7].

Katta qorinda infuzoriyalarning ko‘p miqdorda bo‘lishi, u yerdagi fermentativ
jarayonlarning mo‘tadil kechishidan dalolat beradi. Katta qorindagi muhitning o‘zgarishiga
infuzoriyalar juda sezuvchan, u yerdagi sharoitning noqulaylashishi dastlab ularning yo‘qolishi
bilan namoyon bo‘ladi. Qo‘zilarning katta qorin suyuqligidagi infuzoriyalar miqdorining 67,0 %
ni mayda kipriklilar sinfi tashkil etishini aniqlandik.

Bunday sharoitda katta qorin mikroorganizmlari jumladan infuzoriyalar hazm
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jarayonlarida faol ishtirok etishi olimlar tomonidan sog‘in sigirlarda ham aniqlangan.

Kanadalik chorvadorlar birinchi navbatda kavshovchilarni emas, balki oshqozon oldi
bo‘lmalaridagi mikrofloralarni oziqlantirish zarurligini bot-bot takrorlashlari bekorga emasligi
tajribalarda aniqlangan, chunki mikroflora yordamida ratsion tarkibidagi quruq moddaning 70-
85% o‘zlashtiriladi[8].

Qo‘chqorchalar katta qornidagi mikroorganizmlar turlari va miqdori bo‘yicha olingan
ma’lumotlarning ko‘rsatishicha solishtirilayotgan guruhlar katta qorini suyuqligi tarkibidagi
bakteriyalar va infuzoriyalarning soni va ularning bir-biriga bo‘lgan nisbatlari ham har xil
ekanligi aniqlandi. Nazorat va tajriba guruhidagi qo‘chqorchalar katta qorin suyuqligidagi
bakteriya va infuzoriyalarning miqdoridagi hamda ularning nisbatlaridagi farqlarning yuzaga

kelishida qo‘llanilgan lazer nurining ta’siri bo‘lsa kerak deb xulosa qilish imkoniyatini beradi.
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