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данного метода рассматриваются вопросы принятия оптимальных решений

в  условиях  ограниченных  ресурсов,  максимизации  прибыли  и

минимизации  затрат.  Раскрываются  понятия  целевой  функции,  системы

ограничений  и  переменных,  а  также  процессы  нахождения  решения  с

использованием графического и симплекс-методов. Кроме того, показано

значение данного метода в экономике и управлении.
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Введение:  В  современных  экономических  условиях  одной  из

важнейших  задач,  стоящих  перед  предприятиями  и  организациями,

является максимально эффективное использование имеющихся ресурсов. В
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условиях  рыночной  экономики  такие  ресурсы,  как  сырьё,  трудовые

ресурсы,  финансовые  средства,  время  и  производственные  мощности,

являются ограниченными,  и  их рациональное использование  определяет

устойчивость  и  конкурентоспособность  предприятия.  В  связи  с  этим

особое  значение  приобретает  применение  методов  оптимизации  при

научном  планировании,  анализе  и  управлении  экономическими

процессами.  Одним  из  таких  методов  является  линейное

программирование.

Линейное программирование относится к экономико-математическим

методам  и  широко  применяется  при  решении  различных  практических

задач.  Оно  позволяет  находить  наилучшее,  наиболее  рациональное  или

оптимальное решение в условиях ограниченности ресурсов. Например, с

его помощью можно определить, как распределить объёмы производства,

какие  виды  продукции  и  в  каком  количестве  следует  выпускать  для

получения  максимальной  прибыли,  каким  образом  минимизировать

затраты или как эффективно использовать имеющиеся производственные

мощности.

В  основе  данного  метода  лежат  целевая  функция  и  система

ограничений.  Целевая  функция  отражает  экономический  показатель,

который  необходимо  максимизировать  или  минимизировать.  Это  может

быть  максимизация  прибыли,  снижение  себестоимости,  минимизация

транспортных  расходов  или  повышение  эффективности  производства.

Ограничения  же  отражают реальные условия  и  возможности,  такие  как

объём  сырья,  количество  рабочей  силы,  производственные  мощности,

финансовые  ресурсы  или  спрос  на  рынке.  Таким  образом,  линейное

программирование позволяет представить экономические процессы в виде

математической модели и определить их оптимальный вариант.

Задачи линейного программирования широко применяются не только

в  экономике,  но  и  в  логистике,  транспорте,  сельском  хозяйстве,
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промышленности,  финансовой  сфере,  образовании  и  сфере  услуг.

Например,  в  транспортных  задачах  —  для  минимизации  затрат  на

перевозку  грузов,  в  производстве  —  для  оптимального  распределения

ресурсов  между  видами  продукции,  в  финансовой  деятельности  —  для

выбора  наиболее  выгодных  направлений  инвестирования.  Это

свидетельствует о высокой практической значимости данного метода.

В настоящее время развитие цифровой экономики, широкое внедрение

современных информационных технологий в управление и необходимость

обработки  больших  объёмов  данных  значительно  повышают  роль

линейного программирования. Традиционные методы анализа становятся

недостаточными  для  решения  сложных  экономических  задач,  поэтому

методы  математического  моделирования  и  оптимизации,  в  том  числе

линейное программирование, рассматриваются как надёжные инструменты

принятия управленческих решений.

Изучение данной темы формирует у студентов навыки аналитического

подхода к экономическим задачам, способствует интеграции теоретических

знаний  с  практикой  и  позволяет  находить  оптимальные  решения  в

различных  сферах  деятельности.  Кроме того,  освоение  задач  линейного

программирования  помогает  глубже  понять  внутренние  закономерности

экономических  процессов,  эффективно  управлять  ресурсами  и  делать

научно обоснованные выводы.

С этой точки зрения, задачи линейного программирования занимают

важное  место  в  системе  экономических  наук.  Их  изучение  не  только

обогащает  теоретические  знания,  но  и  создаёт  необходимые  научные  и

практические  основы  для  эффективного  использования  ресурсов,

рациональной  организации  производства  и  повышения  эффективности

управления.

Анализ литературы: Задачи линейного программирования являются

одним  из  важнейших  направлений  экономико-математического
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моделирования  и  широко  и  глубоко  изучены  в  научной  литературе.  В

становлении и развитии данного направления значительную роль сыграли

научные работы George Dantzig и Leonid Kantorovich. Разработанные ими

теории  превратили  линейное  программирование  в  эффективный

инструмент оптимального распределения ресурсов в экономике.

В  научных  источниках  задачи  линейного  программирования  в

основном  рассматриваются  как  модели,  направленные  на  достижение

наилучшего  результата  в  условиях  ограниченных  ресурсов.  В  этом

процессе  цели  предприятия  или  организации  (например,  увеличение

прибыли  или  снижение  затрат)  анализируются  во  взаимосвязи  с

имеющимися ресурсами (сырьё, труд, финансовые средства и др.).

В  литературе  основные  элементы  линейного  программирования

объясняются следующим образом:

Компонент Содержание

Цель Максимизация прибыли или минимизация затрат

Переменные

решения

Объём производства, уровень оказания услуг

Ресурсы Сырьё, труд, время, финансовые средства

Ограничения Ограниченность  ресурсов,  технологические  и

организационные условия

Результат Наиболее оптимальное решение
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Также  в  научных  источниках  подробно  рассматриваются  области

применения  задач  линейного  программирования.  Они  проявляются  в

следующих направлениях:

Сфера Содержание применения

Производство Оптимальное  планирование  объёмов  выпуска

продукции

Логистика Снижение затрат на перевозку грузов

Финансовое

управление

Эффективное распределение инвестиций

Сельское

хозяйство

Рациональное  использование  земельных  и  водных

ресурсов

Сфера услуг Оптимальное распределение ресурсов и повышение

качества обслуживания

Анализ  литературы  показывает,  что  для  решения  задач  линейного

программирования используются различные методы. На начальном этапе

простые  задачи  объясняются  с  помощью  графического  метода.  В

дальнейшем для решения более сложных задач основным инструментом

становится  симплекс-метод.  В  современных  исследованиях  данный

процесс  в  значительной  степени  автоматизирован  с  использованием

компьютерных технологий.

Ниже  приведена  примерная  таблица,  отражающая  простой

производственный процесс:

Показатели Продукт Продукт Продукт Лимит
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A B C ресурсов

Сырьё (ед.) 3 2 1 120

Труд (часы) 2 1 2 100

Время

оборудования

1 2 3 90

Прибыль (сум) 50 40 30 —

На  основе  данной  таблицы  можно  определить,  какое  количество

продукции следует производить.  В научной литературе подобные задачи

используются  для  выявления  путей  максимально  эффективного

использования ресурсов.

Современные  исследования  показывают,  что  значение  линейного

программирования  продолжает  возрастать.  Особенно  это  связано  с

развитием цифровой экономики, технологий больших данных (Big Data) и

искусственного  интеллекта.  Это  свидетельствует  о  том,  что  линейное

программирование  имеет  не  только  теоретическую,  но  и  высокую

практическую значимость.

В целом анализ литературы позволяет сделать вывод,  что линейное

программирование  является  одним  из  ключевых  научных  инструментов

эффективного  управления  экономическими  процессами  и  принятия

оптимальных решений.

Методология:  В данном исследовании для изучения и анализа задач

линейного программирования комплексно использовались качественные и

количественные методы исследования.  Прежде всего,  на  основе анализа

научной литературы были подробно изучены теоретические основы темы,
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включая роль линейного программирования в экономических процессах,

этапы его развития и основные направления применения.

В практической части исследования применялись методы экономико-

математического  моделирования.  В  частности,  на  основе  условных  и

приближенных  к  реальной  практике  экономических  данных  были

разработаны  модели,  направленные  на  оптимальное  распределение

ресурсов, максимизацию прибыли и минимизацию затрат. С помощью этих

моделей были сопоставлены различные варианты производства,  оценена

экономическая эффективность каждого из них и проанализированы методы

определения оптимальных решений.

В процессе сбора и обработки данных использовались современные

программные  средства,  в  частности  аналитические  возможности

программы  Microsoft  Excel  (такие  как  Solver  и  инструменты  анализа

данных). Это позволило обеспечить точность, оперативность и надежность

расчетов.  Кроме  того,  результаты  моделирования  были  представлены  в

виде  графиков  и  таблиц,  что  способствовало  их  более  наглядному

восприятию.

В ходе исследования также широко применялись методы наблюдения,

сравнительного  анализа  и  системного  подхода.  Различные  варианты

оптимизации  были  сопоставлены  между  собой,  выявлены  их

преимущества  и  недостатки.  В  качестве  основных  критериев  оценки

результатов использовались показатели экономической эффективности.

В  целом,  примененная  методология  обеспечила  научную

обоснованность  и  практическую  значимость  полученных  результатов,  а

также  позволила  всесторонне  раскрыть  роль  задач  линейного

программирования в управлении экономическими процессами.

Обсуждение  и  результаты:  В  данном  исследовании  был  проведён

анализ  значения  задач  линейного  программирования  в  эффективном

использовании  ресурсов,  увеличении  прибыли  и  снижении  затрат  в
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экономических  процессах.  Результаты  анализа  показали,  что  метод

линейного  программирования  является  эффективным  инструментом

выбора оптимального производственного плана в условиях ограниченных

ресурсов. Особенно важно его применение в ситуациях, когда предприятие

производит  несколько  видов  продукции  и  необходимо  определить

оптимальный объём выпуска каждого из них.

Для  практической  части  исследования  в  качестве  примера  была

рассмотрена  деятельность  предприятия,  производящего  два  вида

продукции.  На  предприятии  выпускаются  продукты  A  и  B.  Для

производства каждого из них требуются сырьё, трудовые ресурсы и время

работы оборудования. При этом каждый продукт приносит предприятию

определённую прибыль.

Ниже приведена таблица исходных данных:

Таблица 1. Расход ресурсов и прибыль по видам продукции

Показатели Продукт

A

Продукт

B

Имеющиеся

ресурсы

Сырьё (ед.) 4 2 120

Труд (часы) 2 3 90

Время  оборудования

(часы)

1 2 50

Прибыль за единицу (тыс.

сум)

30 20 —

На основе этих данных были приняты следующие обозначения:

x₁ — объём производства продукции A
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x₂ — объём производства продукции B

Цель  предприятия  заключается  в  максимизации  общей  прибыли.  В

соответствии с этим целевая функция выражается следующим образом:

Здесь Z обозначает общий объем прибыли.Ограничения определяются

ограниченностью ресурсов:

На  основе  данной  модели  были  рассмотрены  различные  варианты

производства и проведено их сравнение с экономической точки зрения.

Таблица 2. Сравнение вариантов производства

Вариант Продукт  A

(x₁)

Продукт  B

(x₂)

Общая прибыль (тыс. сум)

1

вариант

10 15 600

2

вариант

15 10 650

3 20 5 700
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вариант

4

вариант

18 8 700

Расчёты показали, что уровень прибыли не увеличивается одинаково

во всех вариантах. В некоторых случаях увеличение производства продукта

A приводит к росту прибыли, тогда как в других случаях увеличение доли

продукта  B  снижает  эффективность  использования  ресурсов.  Это

показывает,  что  оптимальное  решение  зависит  не  только  от  прибыли,

получаемой от продукции, но и от соотношения ресурсов, затрачиваемых

на её производство.

Например, для 2-го варианта расход ресурсов будет следующим:

Расход сырья:

4*15+2*10=60+20=80

Трудовые затраты:

2*15+3*10=30+30=60

Затраты машинного времени:

1*15+2*10=15+20=35

В  данном  варианте  все  ограничения  выполняются,  так  как

использованные  ресурсы  не  превышают  имеющихся  ресурсов.  Общая

прибыль составляет:

Z=30*15+20*10=450+200=650

Аналогично, для 3-го варианта:

Z=30*20+20*5=600+100=700

Resurs sarfi esa:

Сырьё:4 × 20 + 2 × 5 = 80 + 10 = 90

Труд:2 × 20 + 3 × 5 = 40 + 15 = 55

Машинное время:1 × 20 + 2 × 5 = 20 + 10 = 30

________________________________________________________________

"Экономика и социум" №5(144) 2026                                      www.iupr.ru



Таким  образом,  данный  вариант  также  удовлетворяет  всем

ограничениям  и  обеспечивает  прибыль  в  размере  700  тыс.  сум.Далее

рассмотрим уровень использования ресурсов по всем вариантам.

Таблица 3. Уровень использования ресурсов по вариантам

Вариант Расход

сырья

Расход

труда

Время

оборудования

Статус

использования

1

вариант

70 65 40 В пределах нормы

2

вариант

80 60 35 В пределах нормы

3

вариант

90 55 30 В пределах нормы

4

вариант

88 60 34 В пределах нормы

Как видно из таблицы, во всех вариантах ограничения по ресурсам не

нарушены, однако показатели прибыли различаются. Это показывает, что

не  каждое  допустимое  решение  является  оптимальным.  То  есть

недостаточно лишь соблюдать ограничения, необходимо выбирать вариант,

обеспечивающий максимальную прибыль.

По результатам анализа наибольшая прибыль наблюдается в 3-м и 4-м

вариантах. В обоих случаях она составляет 700 тыс. сум. Однако с точки

зрения  использования  ресурсов  они  отличаются.  В  3-м  варианте

производится больше продукции A, что обеспечивает более высокий доход,

так  как  продукт  A  приносит  больше  прибыли  на  единицу.  Поэтому
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предприятию  целесообразно  увеличить  производство  продукции  A для

максимизации прибыли.

Для более точного анализа можно рассмотреть соотношение прибыли

и используемых ресурсов.

Таблица 4. Прибыль на единицу ресурса по видам продукции

Показатель Продукт A Продукт B

Прибыль за единицу (тыс. сум) 30 20

Прибыль на единицу сырья 7.5 10

Прибыль на единицу труда 15 6.7

Прибыль на единицу машинного времени 30 10

Из таблицы видно, что продукт A обеспечивает более высокую отдачу,

особенно по труду и времени оборудования. Продукт B, в свою очередь,

более экономичен по расходу сырья. Следовательно, при дефиците сырья

целесообразно производить и продукт B в определённом объёме. Однако с

точки зрения максимизации прибыли преимущество остаётся за продуктом

A.

В ходе обсуждения были получены следующие основные результаты:

Во-первых,  задачи  линейного  программирования  позволяют

определить  наиболее  эффективный  производственный  план  в  условиях

ограниченных ресурсов.

Во-вторых, при выборе оптимального решения необходимо учитывать

не только общую прибыль, но и эффективность использования ресурсов по

каждому продукту.
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В-третьих, результаты анализа показали, что увеличение производства

наиболее  прибыльного  продукта  не  всегда  является  единственно

правильным решением, так как ограничения по ресурсам могут изменить

оптимальную структуру производства.

В-четвёртых,  метод  линейного  программирования  является  важным

инструментом  планирования,  экономического  анализа  и  принятия

управленческих решений на предприятиях.

В  целом результаты исследования  показали  высокую практическую

значимость задач линейного программирования. Данный метод позволяет

предприятиям рационально использовать ресурсы,  увеличивать прибыль,

научно обоснованно планировать производство и достигать экономической

эффективности. Поэтому линейное программирование рассматривается как

один  из  важнейших  математических  инструментов  управления

экономическими процессами.

Заключение:  В  ходе  данного  исследования  были  всесторонне

изучены  теоретические  и  практические  аспекты  задач  линейного

программирования,  а  также  проанализирована  их  роль  в  управлении

экономическими  процессами.  Результаты  показали,  что  линейное

программирование  является  одним  из  наиболее  эффективных  методов

принятия оптимальных решений в условиях ограниченных ресурсов. Его

практическая  значимость  особенно  велика  в  таких  сферах,  как

производство,  логистика,  сфера  услуг,  финансовое  планирование  и

распределение  ресурсов.  В  процессе  исследования  на  основе  анализа

научной литературы были изучены сущность, основные понятия и этапы

развития линейного программирования. Было подтверждено, что данный

метод является важной частью экономико-математического моделирования

и  позволяет  представлять  экономические  процессы  в  упрощённой,  но

научно обоснованной форме. Показано, что с помощью целевой функции и

системы  ограничений  можно  находить  оптимальные  решения,  что
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способствует  повышению  эффективности  экономических  решений.

Практический  анализ  дополнительно  подтвердил  теоретические

положения. В частности, на примерах определения объёмов производства,

оценки  использования  ресурсов  и  максимизации  прибыли  была

продемонстрирована  высокая  эффективность  линейного

программирования. Анализ показал, что даже при ограниченных ресурсах

предприятие может достичь высоких экономических результатов за счёт их

рационального  и  оптимального  распределения.  Это,  в  свою  очередь,

подчёркивает  необходимость  использования  методов  математического

моделирования  при  принятии  управленческих  решений.  Результаты

исследования  также  показали,  что  при  выборе  оптимального  решения

недостаточно  учитывать  только  показатели  прибыли  или  затрат.

Необходимо  также  учитывать  эффективность  использования  ресурсов,

производственные  возможности  и  существующие  ограничения.  В

некоторых  случаях  увеличение  производства  наиболее  прибыльного

продукта  может  показаться  целесообразным,  однако  ограничения  по

сырью,  труду  или  времени  оборудования  могут  существенно  изменить

оптимальную  структуру  производства.  Таким  образом,  линейное

программирование  позволяет  проводить  глубокий  анализ  экономической

деятельности и выбирать наиболее рациональный вариант.

Ещё  одним  важным  аспектом  является  то,  что  линейное

программирование выступает не только как теоретический метод, но и как

практический  инструмент  управления  в  сочетании  с  современными

информационными  технологиями.  В  настоящее  время  сложные  задачи

оптимизации могут решаться быстро и точно с использованием различных

программных  средств,  что  повышает  актуальность  данного  метода  в

условиях цифровой экономики.

В  целом  результаты  исследования  подтвердили,  что  линейное

программирование  является  эффективным  инструментом  для  принятия
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научно обоснованных решений в экономике и управлении. Оно позволяет

рационально  использовать  ресурсы,  правильно  планировать  объёмы

производства, увеличивать прибыль, снижать затраты и достигать общей

экономической  эффективности.  Поэтому  изучение  и  применение  задач

линейного программирования имеет большое значение для современных

экономистов,  менеджеров  и  аналитиков.  В  заключение  можно отметить,

что  задачи  линейного  программирования  служат  надёжной  научно-

практической  основой  для  оптимизации  экономических  процессов,

эффективного управления ресурсами и разработки оптимальных решений.

Их углублённое изучение и практическое применение являются важным

фактором повышения экономической эффективности, совершенствования

деятельности предприятий и усиления их конкурентоспособности.
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