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           Основы психологии личности рассматривают человеческую 

психику в виде целостного, живого и неделимого субъективного образа, 

что является личностной, субъектной, неразложимой системностью, 

нерасторжимой интегрированностью. Психика производится и 

обнаруживается в живом человеке – личности, индивиде, 

индивидуальности, субъекте. Она не представляет собой его организм, 

структуру или аспекты. В соответствии с разницей подходов к пониманию 
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понятий, которые связаны с обобщенной категорией человека, понятие 

личности можно представить в виде одного из узловых, основных и 

максимально употребляемых в отечественной литературе по психологии. 

При этом нельзя определить однозначную трактовку этого термина. Это, в 

том числе, обусловлено тем, что личность обладает динамикой, 

переменчивостью, своей гипотетической эволюцией. 

Определение 1:Эволюция — это форма развития, которую нельзя 

представить в виде линейного процесса постепенного количественного 

прироста признаков или свойств. 

Она в большей мере характеризуется обязательным наличием 

скачкообразного, качественного изменения, совокупность которых 

подобна самостоятельным ответвлениям от общего «древа жизни» в виде 

спирали. 

Отличия между современным человеком и животным могут являться 

непереходимыми. В зависимости от подобного представления 

человеческая психика и поведение обладают принципиальными 

особенностями, которые качественно отличают человека от всех других 

обитателей Земли. 

Замечание 1:Различные отличия не означают, что человек биологически и 

природно изолирован, напротив, реальные связи, взаимодействие и 

отношения человека и мира представляют собой основу жизни, задавая 

специфику человеческой психики в целом. 

 

Особенности психики человека и его поведения 

Замечание 2:Основная особенность человека в качестве вида представлена 

его первозданной социальностью, так как он появляется и формируется 

вместе с обществом, а социум появляется вместе с людьми. 
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Эти явления и категории нельзя отделять друг от друга, так как их нельзя 

представить вне их единства, которое не означает, что человек не 

обладает биологической спецификой (например, всеядностью, 

прямохождением). Но и биологические особенности людей в 

значительной мере можно считать социально обусловленными, то есть 

сформированными в определенное жизненное, биосоциальное 

очеловеченное единство. 

Люди существуют не только в природной, биологической среде, но и в 

социальной, общественной. Их психика «производится» не только 

посредством мозга и нервной системы (например, воля, характер), но и с 

помощью социальных взаимодействий с другими людьми, отношений 

людей. 

Ни одну высшую психическую функцию человека нельзя считать в 

полной мере унаследованной или врожденной, гарантированной. Они не 

могут однозначно быть предопределены биологическими механизмами, 

поскольку каждая выступает в качестве результата прижизненного 

формирования и развития социального бытия, где появляются особенные 

психологические феномены, механизмы и закономерности. Их называют 

социально-психологическими. 

Л. С. Выготским было описано, что у индивида каждая психическая 

функция появляется и проявляется дважды. Так, у новорожденного 

ребенка она существует в виде принадлежащей всему человечеству (интер 

психически). Носители речи, мышления, переживания, сознания являются 

окружающие люди. И только в ходе развития, формирования и процесса 

социализации личности рассматриваемые психические функции способны 

переходить во внутреннее, интрапсихическое существование, 

принадлежащее конкретным субъектам. 
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У личности создается особый вид социогенных психических образований, 

которые имеют в основе исключительно социальную природу. Подобный 

психологический феномен обеспечивается соответствующими 

биологическими, нервными субстратами, которые в определенном смысле 

«отрываются», освобождаясь от исконной биологической привязанности к 

жизни, и переходят на уровень более обширной и многомерной 

социальной категории существования человека в качестве субъективного 

бытия. 

Люди часто совершают поступки, которые никак не относятся к 

поддержанию, сохранению и продолжению собственной жизни, идя даже 

против нее для реализации определенных нравственных, социальных, 

этических нравственных идеалов. Психологи полагают, что только 

человек способен делать бессмыслицу, ведь животные не способны к 

этому. Здесь предполагается необязательное наличие в поведении 

индивида четких биологических смыслов. Например, физически 

изнемогающий человек с трудом продолжит работу для исполнения своих 

обязанностей перед обществом. Это обусловлено тем, что для человека 

характерны особые социогенные потребности, которые не имеют часто 

опосредствованной связи с биологическими потребностями. 

Только человек может освобождаться от неукоснительного и строгого 

следования большинству своих неустранимых физиологических нужд. В 

результате этого человеческое поведение значительно перестраивается, 

становясь по-особому свободным, избыточным. Для психики и поведения 

характерной становится специфически человеческая направленность, по 

причине чего в образе происходит отражение предметов, совершение 

действий, которые не имеют прагматически узкого, базового значения 

выживания. 
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Замечание 3:Мир, который отражается, создается и преобразуется 

человеком, по существу, без ограничений расширяется для него. 

Происходит появление психологических предпосылок для возникновения 

творчества, науки и культуры, искусства и религии, всей духовности 

человека. 

Вторая и также социально обусловленная особенность психики и 

поведения человека представлена присвоением, активным усвоением 

индивидом общечеловеческого опыта, который исторически сложился в 

жизни, бытии и жизни предыдущих поколений. Транслирование этого 

опыта происходит не механически от несущего источника к пассивно 

воспринимающим приемникам. Происходит его активная переработка, 

присвоение, интериоризация во взаимодействии мира и человека, мира и 

образа. 
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