OJAMJIAPIA KOBYPFA-YMYPTKA BYFUMHM HEPBJIAPUHHUHI
AHOTOMO-TOIIOTPAOUK TY3YJINLIN
HcemounnnoB Opruxk UcmonsioBuy, T.¢).H, TOLEHT,
Onam anaromusicu kaeapacu
Camapkana 1aBJjat THOOMET yHUBEPCUTETH,
Pe3srome: Ym0y wMakonaga  ojamiapia  yMypTKa-KoBypra  OVFumiiapu
WHHEpBAIMsICH MaHOanapu ypraHuiral xamza ymly Oofiamanap aoupacuaa
HEpBJIap TapKaJull yCYIW TacBHUpJjaHTaH. TaJAKUKOT Typiu €Il Ba >KUHCIATH
ofamiap MypHaacuja YTKa3uWirad. YMYpTKa-KOBypra OVFUMIIapU OHT  Kym
MIOXYaJIADHU CHUMITATUK TOSIHM KYKpak OYynuMu TyryHJapuaaH onaau. bapua
KypcaTuiraH Ty3WIMaJapHUHT  HWHHEPBAIMACUHUHT  MYpPAKKaOIUru  yuoy
TU3UMJIADHUHT OapuyacHHUHT (DYHKITMOHAT (HAOIUATHHH KYKpaK KadacHHUHT
Hadac onuI XapakaTiapy BaKTHIa MyBODUKIAIITUPUII OUsiaH OOFIIUK.
Kamut cy3aap: Onamnap mypaacu, KOBypFra-yMypTKa OYFumiiapu, UHHEpBaIus,
CUpKa KUCJIOTACH SPUTMACH, KOByPFaOpaIufy HEPBU, TyTyHIapapo mioxyaiap.
AHATOMO-TOINOTI'PAONYECKOE CTPOEHUE HEPBOB PEBEPHO-
IHO3BOHOYHBIX CYCTABOB Y UEJIOBEKA
HcmounsioB Opruk McMOMIIOBHY K.M.H.IOLEHT.
kadeapbl AHATOMHUH YeJIOBEKA
CaMapkaHICKOr0 rocy1apcTBeHHOI0 MeIUIHHCKOT0 YHUBEPCUTETA,
Pe3iome: B naHHOM cTarbe H3yuyeHbl MCTOYHHUKOB HWHHEPBAIIMU TMO3BOHOYHO-
peOepHBIX COEAMHEHUM Yy YeJOBEKa W OINHUCAaHHE Ccrocoba pacnpoCTpaHEHUS
HEpPBOB B IMpeenax 3TUX coeduHeHud. MccinegoBaHue MPOBEAEHO HAa TpyHax
JOe pa3nuM4yHOro Bo3pacta MW mnoja. HawuOosnbliiee KOTUYECTBO BETBEH
MMO3BOHOYHO-PEOEPHBIE COCMMHEHUS TMOJYYaloT OT Y3JIOB TPYJHOTO OTnaena
CUMIIATUYECKOTO CTBOJIA. KOMIUIEKCHOCTh WHHEPBALIMM BCEX MEPEUNUCICHHBIX
o0pa3oBaHUH CTOUT B CBSI3M C KOOPAMHUPOBAHHEM  (PYHKIIMOHAJIBHOM
NEATENIbHOCTH BCEX 3THUX CHUCTEM BO BpEMs AbIXATEIbHBIX SKCKYpPCHMl TPyIHOMN

KJICTKH.
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KaoueBble ciaoBa: Tpymax mrofeit, peOepHO-TIO3BOHOYHBIX  CYCTaBOB,
WHHEPBAIUs, PACTBOP YKCYCHOM KHCJIOTBI, MEXKpPEOECPHOrO HEpBA, MEXKY3JIOBOU
BCTBH.
ANATOMO-TOPOGRAPHIC STRUCTURE OF THE NERVES OF THE
COSTOVERTEBRAL JOINTS IN HUMANS
Ismoilov Ortik Ismoilovich, PhD, Associate Professor,
Department of Human Anatomy,
Samarkand State Medical University,
Summary: This article examines the sources of innervation of the costovertebral
joints in humans and describes the pattern of nerve distribution within these joints.
The study was conducted on human cadavers of various ages and sexes. The
greatest number of branches to the costovertebral joints is provided by the ganglia
of the thoracic sympathetic trunk. The complexity of the innervation of all the
listed structures is associated with the coordination of the functional activity of
these systems during respiratory excursions of the thoracic cage.
Keywords: human cadavers, costovertebral joints, innervation, acetic acid
solution, intercostal nerve, interganglionic branch.
Kupum. WHcoHnmarm KoBypra-ymypTkKa OVfumiiapu Iy TypAaru OYyfumiapra
TErHIIUTHKH, ylapAa XapakaT OyTyH Xa€T JaBOMHUA Y3IyKCHU3 aMaira OIMIMPUIa Iu.
byrumnapaa sar karra mopdonoruk y3rapumiap Oosia XaéTHHUHT OUpHHYA S
mununa kysatuinaau [1,2,3]. by dwiapaa Gonana Hadac oavill Ba OBO3 XOCHII
KWIHII Kapa¢Hu akKiiaHaau. Yoy xkapacH Ounan O0rMK Hadac OJIUII TE3JIUTH
Ba YYKYpPJIMTMHUHT Y3rapuilyd KYKpak Kadacu MIAKIMHUHT Y3rapuiidra ojuo
kenaan. TaaKuKOTIIap IIYHU KYpcaTauKH, OOJIAHMHT OMPUHYN HWJUIapuia KyKpak
KapaCUHUHT KydanO Vcuimm OwiaH mapaijiesN paBHIa YHUHT XaKMH XaMm
optaau [4,5]. Kykpak kadacu makiv Ba XaKMUHHUHT Y3TapuIIu KOBYpPFa-yMypTKa
Oyrumiapu MOp(OJIOTHICUTa XaM TabCHp KWIAIW. YOy OYFUMIIApHUHT Ooiiam
anmapary Ty3WIHIINHA PUBOKIIAHUII JKapaéHuaa ypraano, OVFumiiap Ba yJIapHUHT

Ooitylamiiap anmapaTH y3rapuiuiapu Hadac yukapuil GyHKIHUSICH OmiadH 6eBocHuTa
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OOFNIMK SKaHIWUTUHU ucOoTnamu. by QyHKIMS 5ca «OBO3 WHTOHAIMSIAPUHUHT
Oapkapop MypakkaOmamryBUHA TabMuHIaiiam» [6,7]. Arap KoBypra-yMmypTKa
oyrumiiapu mopdosiorusick Ba (YHKIMICH XAaKUJArd MabJIyMOTJIap afgabuéTtaa
aH4a KEHT aKkc ATran Oyica, ymoOy OyfuManap WHHEPBAIMSICUHUHT XyCYCHUSATIApU
Oopacupard MabIyMOTIap acocaH YKyB KyJUIlaHMajapu Joupacu OuiaH
YeKJIaHTaH.

Taakukor wmakcaau. Opamiap Mypaacujia KOBYpra-yMypTKa OYfumiapu
UHHEpBalMsICM MaHOalapuHU VypraHum xama yumly OyFumanap goupacuaa
HEpBJIAp aHATOMOUK TY3YJIHIIUHU YPraHUIIIUD.

TaagkukoT Marepua/uiapu Ba ycyJulapu. TagkuMKOT Typiud €l Ba KUHCIArU
oJamiiap Mypaacuaa YTKa3UIIH. KoBypra-ymypTKa OYFUMIIapUHU
WHHEpBAIMsIaiAuran Oapya HEpBIApPHHU TYJIUKPOK aXpaTud ONHIN MaKcaauaa
npenapamiap Kylujaaruya MIUIOB Oepuiiau: YMYpPTKa MOFOHACUHUHI H3OJISALIMS
KWIMHIaH KYKpak KHCMHM (yHra TyTall KOByprajap Oynakiapu OwiaH Owupra,
Oypuaknaprada) 15-20 xyH paBomuma 3—5% cuUpKa KHCIOTacH SpUTMacura
caknaHu. EFiu Kierdatka (KOBYpra-yMypTKa OOFIaMalapuHU KYH MHKIOpAA
¥pa® Typaauran) eTapid Japakajga IOMINAraHjiaH CYHT, Mpernapar Kyw@wid CyB
OKMMHU OCTUTa IOYBWIAM. YOy ycyn é&paamuua EFHUHT OMp KUCMHU OJH0
tanutanad. KellnH TYFpuaaH-TYFpU MpenapoBKa YCyau OWJIaH KYKpaK CHUMIATHK
MOSICK Ba TYTyHJapaop IIoX4yajapH IIYHUHIZEK, aCOCUN KOBYpFajlapaop HepBIapu
ToJIaJIapy aXpartud onuHau. YOy MaHOanapaaH KOBYpra-yMypTKa OYfumiiapura
OOpaéTran HepB IIOXYAJIAPUHU a@XpaTUIl KY30MHAaK JIylacu Ba KappoXJHUK
MUKPOCKONHM €pAamMuia amaira omupwuigd. HepB mIoXyanapuHUHT JUaMETpH
OKYJISIP-MUKPOMETP €pJlaMuIa YITYaHIHU.

TagKuKoT HaTWKaJapu. DHU3HHUHT Ky3aTMLUIAPUMU3 [IYHU KYpCaTAaJUKH,
YMYpPTKa-KOBypFa  HWHHEpBAlMACHIA KyHuaard wmaHOanap HWINTUPOK OTaJu:
KOBYpFajapaop HEPBIAPUHUHI IIOXJApPH, CHUMIATHK MOSHUHI KYKpaK KUCMHU
TYTYHJIapd Ba YJIapHUHT OOFJIOBYM IIOXJApu KOBypFajapapo apTepusuiap

arpouaarn NEpUBACKYJISIp 4YWTraulapJaH KeJlaJuraH [Ioxjap, UIYHUHIJIEK,
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MyIIAKIapHA WHHEPBAIMS KWIYBYH HEPBIApAAH aXpaln0d YWUKAIWTaH KyluM4a
IoXJIap HWHHEpBaWsJaiad. OHr Ky Ba JOMMHUM WHHEpBAIlMsd MaHOam —
CUMIIATUK TOSHUHT KYKpaK KUCMHU TYTYHJIApUAaH YWKAJAUTaH HEPB ToOJAJapH
WHHEepBaIus Kwiaau. KYmammk npemnapatiapia aHuKIaHUIINYa TETUIILTN KOBypFa
oo kucmuAaru Ooinamuiap pymnapacujia >koisalrad TyTYHHUHT WYKU (Meauan)
KUCMUJaH (KamJaH-KaM XoJulapa Tallkd KHCMUJaH) 2—3 Ta HEpB TaHACH
(nnametrpu TaxmuHaH 0,2—-0,5 mMM) axpanu® uukagu. YnapaaH Oupu EiMcUMOH
STWJITAH XOJNiJa Kalcyna fo3acu Oyimad ymyprkara (ukcanus KWJIMHTAH >KOWra
VTaaum Ba yHAAH Maija WIOXJap Karcyjda KaJWHIUTHra, HYpPCHUMOH OOFiaM
TOJlaJlapd oOpacura xamJa YMypTKa TaHacu T[epuocTura kupubd Oopau.
KoBypranapapo HepBiapuaaH aXpaaud YUKaIWraH IIOXJap OnaTaa TETHIILTH
OOFJIaM/IaH TACT/Aa YKOWIAIITaH TyTyHJIapapo HepBAaH Kenaau. by mox roykopura
KyTapuiran WyHanuimiga OyrumMra kapad yTaau Ba Hyima KOBypFallapapo OpaJIUK
TOMUPJIApHU OJAUHAAH KecuO YyTamu. bab3u mpemapariapia kamcyia ro3acujia
y3yHUOK YTyBYM OOFJIOBYM MIOX (AHACTOMO3) AaHUKJIAHAIM, y CHUMIIATUK TIOS
TYTyHJIApapo HEpB WIOXJapu OWIaH KOBypFalapapo OpaldK HEpPBU IIOXHWHHU
6ormaiinu. by mox kamncyma Oyitnad yTub, UKKM TOMOHTa Maija moxjap oepaiu,
yaap Kamcyia, HYpCMMOH OofjlaM Ba yMypTKa mepuoctura KupuO Oopasu.
Marepuanga KoByprapapapo OpaJMK HEpPBHUHT OHp BakTAa KOBypraapapo
MyIIaKIap Ba YMYPTKa-KOBYpFa OYFUMU JIIEMEHTIAPWHH WHHEPBAIUS KHJIWAIIN
aHuK kypuHaau. HepBHuHr npokcuman kucmugad (auamerpu 0,2-0,4 M)
aXpamnd YMKAIUTaH 10X MYyIIaKiapra kupMacaad oiauH €H mox (auametpu 0,1—
0,15 MM, y3ynauru 5—-8 MMm) Oepajau, y KOBypFa OOIIM Karcyjaacura eTuo, y epra
Malia MKKHJIaM4| I1oxJjiapra Oy InHau.

XyJsoca. YMypTKa-KOBypra OYfuMIIapy WHHEPBAMSICUHUHT YPTaHWIWIIN IIyHU
Kypcarajivuky, ynapja KOMIUIEKC (Mypakka®) HMHHepBauus MaBxkyn Oyiaub, Oy
arpoduaaru Mylakiap, Oofjiamiaap Ba TOMUpIap OWJiaH OupJialirad XoJjijga aMmaira
omupwiaau. by komruiekc nHHepBalus Hadac OJUII BaKTHAA KYKpak KapacHHUHT

MyBOQUKJIAIITaH XapaKaTIapUHUA TabMUHIAWIM. DHT Ky HepB sneMenTiapu VII—
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X KOByprajap yMYypTKa-KOBypFa OYfuMiapw Karcylacu Ba Ooriamuiapuia
aHukiaHaau. by koHmeHTpanus ypra KOByprajapHUHT Hadac Xapakarmiapujaru
HT (aoja MIITHPOK STUIIM OWJIAH HM30XJIAHAIW. BH3HUHT Ky3aTHILIapUMU3Ia
CUMIIATUK Ba COMaTHK MaHOAJapHUHT OWp BaKTJa UINTUPOKH TaCAMKIAHIH, Oy dca
Hadac xapakamiapyuaard (QyHKIHOHaN MYBOQUKIAIUTUPUIIHMA sHAAA SXIIAPOK
TYLIIYHTUAPAJIN.

doiigaaHUITraH agaduéraap:

1. A6aymmaesa [[. P, Hcmatm A. O., MamaraiueB A. P. OcoGeHHoctH
TUCTOJIOTMYECKOTO CTPOCHUSI BHEMEUYEHOYHBIX JKETYHBIX MPOTOKOB Y
kpsbic //golden brain. — 2023. — T. 1. — Ne. 10. — C. 485-492.

2. AdaynoB, A. A. AHanu3 TEXHUYECKUX BAPUAHTOB JEKOMIIPECCUBHO-
CTAOWJIM3UPYIOMIUX OMNEpaii MPU TOBPEKIACHUSX HIDKHETPYTHOTO U
MOSICHUYHOTO  OTJEJIOB  TO3BOHOYHHMKA:  CHUCTEMaTHYeCKUil  0030p
muteparypbl / A. A. Adaynos, H. C. Haiikun // Xupyprusi m03BOHOYHHUKA. -
2022.-T. 19, Ne 3. - C. 22-37. DOI 10.14531/ss2022.3.22-37.

3. bepcues, B.I1. Xupyprudyeckoe jge4eHrue MOBPEKACHUN IPyAONOSICHUYHOTO
ornena mo3BoHouHuka / B.II. bepcue, B.M. Jlparyn, A.JI. Illakypos //
Poccuiickuii HeHpoxupyprudeckuii KypHain wumeHu mnpodeccopa A.JL
ITonenona. - 2013. - Tom V, Ne 4. - C. 6-12.

4. 3oxumoa  C., Mamaranmues A.  MopdodyHKIIMOHAIbHAS U
TUCTOJIOTMYECKOM CTPOCHUHU SIUTENUs SI3bIKa KPYIHOIO pPOraTroro CKoTa
//eBpazuiiCKuil )KypHall MEIUIMHCKUX U €CTECTBEHHBIX Hayk. — 2023. — T.
3.—Ne. 2. - C. 133-139.

5. OpunioB @. C. u aAp. AJpEHEPruyeCKUE€ HEPBHBIE OJIEMEHTHI U
SHIOKPUHHBIE  KJIETKM B  CTEHKE OpraHOB  CpEIHEro  OTAena
MUIICBAPUTEILHON CUCTEMBI B CpaBHUTEIBHOM acriekTe //CoBpeMeHHbIE

npoOnemsl HelipobOuonorun. Capanck. —2001. — C. 46-47.

"IxoHomuka u couuyMm' Ne2(141) 2026 www.iupr.ru



6. MamaranueB A. P. HeHWpOTHCTONIOTMYECKHE HW3MEHEHHUS OIIy>KIarolIero
HEpBa MO BIMSHUEM KOJIXUILMHA B SKCIIEPUMEHTE //DKOHOMHUKA U COLIUYM.
—2025. — Ne. 11-1 (138). - C. 1011-1014.

7. MamaranueB A. P. Hapymenue uHHepBalMM U MyTalMOHHBIA IpOLECC B

TKaHU //DKkoHOMHKA U coruyM. — 2025. — Ne, 4-2 (131). — C. 876-880.

"IxoHomuka u couuyMm' Ne2(141) 2026 www.iupr.ru



