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Annotatsiya: Sog‘ligni saqlash tizimida teletibbiyot xizmatlarining kengayishi
tibbly ma’lumotlarni tezkor yig‘ish, xavfsiz sagqlash va samarali qayta ishlash,
shuningdek, masofaviy diagnostika sifatini oshirishni tagozo etadi. Teletibbiyot
ma’lumotlarini intellektual qgayta ishlash va tahlil qilish texnologiyalari
bemorlarning tibbiy ma’lumotlarini masofadan yig‘ish, saqlash, gayta ishlash va
baholashda katta ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqolada ragamli sog‘ligni saqlash
tizimida teletibbiyot ma’lumotlarini intellektual qayta ishlash va tahlil qilish

texnologiyalari to‘g‘risida ma’lumotlar yoritilgan.
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AHHoTanusi: PacimiupeHue  TeNeMEIUIMHCKUX  yCIyr B CHCTEME

3IpaBoOXpaHeHus1 TpedyeT ObicTporo cbopa, Oe30macHOTO XpaHCHHS U
adpexkTBHON 00pPaObOTKH MEAMITMHCKUX JTAHHBIX, @ TaKXe IMOBBIIICHHUS KayecTBa
JMCTAHIITMOHHOW JIMarHOCTUKHU. TEXHOJOTMH HMHTEUICKTyalbHOM 00paboTKH U
aHanmu3a TEIEMCOHIIMHCKUX  JAaHHBIX HMEIOT  OOJBIIOC  3HAYCHUE IS
JMCTAHIITMOHHOTO cOopa, XpaHeHHUs, 00pabOTKM U OIEHKH MEIMIIMHCKUX JaHHBIX
nanueHToB. B 1aHHOW cTaThe TmpeAcTaBiieHa HHGOpPMALUS O TEXHOJOTHUSIX
MHTEJJIEKTYalIbHOW 00pabOTKU M aHaIu3a TeIEMEIUIIMHCKUX JTaHHBIX B IIU(DpoBOH
CHUCTEME 3APaBOOXPAHEHUS.

KawueBble cioBa: TeineMmeauimHa, 0oOpaOOTKa MEAUIMHCKUX JaHHBIX,
UCKYCCTBEHHBIM  HWHTE/UICKT, HHGOpPMAIMOHHAsT O€30MMacHOCTh, IH(poBoOe
31paBOOXpAHEHHUE.
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Annotation: The expansion of telemedical services and the system of health

care requires fast collection, safe storage and effective processing of medical data,
and an increase in the quality of remote diagnostics. Technologies of intellectual
processing and analysis of telemedical data are of great importance for distance
collection, storage, processing and patient data. In this state, information on the
technology of intellectual processing and analysis of telemedical data and the digital

system of health care are presented.
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KIRISH: Ragamli sog‘ligni saglash tizimining rivojlanishi tibbiy xizmatlarni
tashkil etish, bemorlar holatini kuzatish va tibbiy ma’lumotlarni gayta ishlash
jarayonlarini takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Teletibbiyot
ma’lumotlarini intellektual gayta ishlash va tahlil gilish texnologiyalari ragamli
sog‘ligni saglash tizimining muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari yordamida tibbiy ma’lumotlarni masofadan
uzatish, saqlash, gayta ishlash va tahlil gilish imkoniyatlari kengaymoqda. Bu
jarayonda teletibbiyot texnologiyalari alohida o‘rin tutib, bemorlar va tibbiy
mutaxassislar o‘rtasida masofaviy axborot almashinuvini ta’minlaydi. Teletibbiyot
tizimlarida bemorlarning gon bosimi, yurak urish chastotasi, tana harorati, gondagi
kislorod migdori va boshga tibbiy ko‘rsatkichlari ragamli shaklda yig‘iladi hamda
ularning o‘zgarishlari muntazam ravishda kuzatib boriladi.

Teletibbiyot ma’lumotlarini intellektual gayta ishlash jarayonida sun’iy
intellekt, mashinali o‘qitish, statistik tahlil va ma’lumotlarni vizuallashtirish
texnologiyalaridan foydalaniladi. Ushbu texnologiyalar katta hajmdagi tibbiy
ma’lumotlarni tizimlashtirish, ular o‘rtasidagi bog‘ligliklarni aniglash va
bemorlarning salomatlik holatidagi o‘zgarishlarni baholash imkonini beradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI: Tibbiyotni
ragamlashtirish va teletibbiyot ma’lumotlarini intellektual gayta ishlash masalalari
E.X. Bozorov, T.V. Zarubina, B.A. Kobrinskiy, V.P. Omelchenko va A.A.
Demidova kabi olimlarning tibbiy informatika sohasidagi o‘quv adabiyotlarida
yoritilgan. E.X. Bozorovning «Meditsinskaya informatika» darsligida tibbiy axborot
tizimlari, amaliy dasturiy vositalar va tibbiy qarorlarni qo‘llab-quvvatlash
masalalariga e’tibor qaratilgan. T.V. Zarubina va B.A. Kobrinskiy tahriridagi
darslikda elektron tibbiy kartalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va tibbiy
ma’lumotlardan foydalanishning amaliy jihatlari bayon etilgan. V.P. Omelchenko
va A.A. Demidova ishlarida tibbiy ma’lumotlarni saglash, izlash, gayta ishlash va

kompyuter texnologiyalari yordamida tahlil gilishning ahamiyati ko‘rsatilgan. M.I.
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Bazarbaev, A.K. Tulaboev va E.Ya. Ermetovning «Tibbiyotda axborot
texnologiyalari» darsligida tibbiyotda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish, tibbiy-biologik masalalarni amaliy dasturlar yordamida yechish va
tibbiy jarayonlarni algoritmlashtirish masalalari yoritilgan. J.A. Riyazev va L.E.
Shukurovning «Tibbiyotda axborot texnologiyalari» (2025) darsligida teletibbiyot,
sun’iy intellekt, buyumlar interneti va bulutli texnologiyalarning tibbiyotda
qo‘llanilishiga e’tibor garatilgan. Mualliflarning mazkur yondashuvlari masofaviy
tibbiy monitoringni tashkil etish, ragamli ma’lumotlarni tahlil gilish va Klinik
garorlarni qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlarini o‘rganish uchun metodologik asos
bo‘lib xizmat giladi.

MUHOKAMA: Ragamli sog‘ligni saglash tizimida teletibbiyot
ma’lumotlarini intellektual gayta ishlash va tahlil gilish tibbiy xizmatlarni tashkil
etishning yangi imkoniyatlarini yaratmoqda. Ma’lumotlarni masofadan yig‘ish va
avtomatlashtirilgan usullarda tahlil gilish bemorlar salomatligidagi o‘zgarishlarni
muntazam kuzatishga yordam beradi. Sun’1y intellekt algoritmlaridan foydalanish
tibbiy ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi bog‘ligliklarni aniqglash, ehtimoliy xavflarni
baholash va mutaxassislarga qo‘shimcha tahliliy ma’lumot taqdim etish imkonini
beradi. Biroq intellektual tahlilning samaradorligi kiritilayotgan ma’lumotlarning
sifati, to‘ligligi va ishonchliligiga bevosita bog‘liq. Shuningdek, turli tibbiy
qurilmalar va elektron axborot tizimlari o‘rtasida ma’lumot almashinuvini
muvofiglashtirish muhim vazifa hisoblanadi. Tibbiy axborotlarni himoyalash,
bemorlar maxfiyligini saglash va algoritmlar natijalarini shifokor tomonidan
tekshirish texnologiyalarni amaliyotga xavfsiz joriy etishning asosiy shartlaridir.
Umuman, teletibbiyotda intellektual tahlil usullarini maqsadli qo‘llash tibbiy
qarorlarni qo‘llab-quvvatlash, masofaviy monitoring sifatini yaxshilash va sog‘ligni
saglash resurslaridan ogilona foydalanishga xizmat gilishi mumkin.

XULOSA: Olib borilgan tahlillar teletibbiyot tizimlarining istigboli nafagat
zamonaviy dasturiy vositalarga, balki tibbiy axborotlarni mazmunan to‘g‘ri talgin
gilish imkoniyatlariga ham bog‘ligligini ko‘rsatadi. Intellektual texnologiyalarni

joriy  etishda mahalliy tibbiy muassasalarning texnik  imkoniyatlari,
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mutaxassislarning ragqamli savodxonligi va ma’lumotlar almashinuvining
uzluksizligi hisobga olinishi lozim. Shuningdek, turli manbalardan olingan
axborotlarni yagona mezonlar asosida baholash tahlil natijalarining ishonchliligini
oshiradi. Kelgusida ushbu sohada milliy tibbiy ma’lumotlar bazalarini
takomillashtirish, intellektual algoritmlarni amaliyotda sinovdan o‘tkazish va
ularning samaradorligini baholashga garatilgan tadgigotlarni rivojlantirish muhim
ahamiyat kasb etadi.
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