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УМУРТҚА ПОҒОНАСИНИНГ ҚЎШИМЧА ВЕНОЗ ЧИГАЛЛАРИНИНГ 

КОЛЛАТЕРАЛ АЙЛАНМА ЙУЛЛАРИ. 
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Одам анатомияси кафедраси 

Самарқанд давлат тиббиёт университети 

Аннотация. Мақолада умуртқа поғонасининг вена тизимининг коллатерал 

имкониятлари ўрганилган. Умуртқа поғонасининг веноз шаклланишлари ва, 

хусусан, умуртқа ичидаги веноз чигаллари коллатерал қон оқими йўллари 

сифатидаги иштироки умумий тан олинган. Бошқа веноз шаклланишларнинг 

роли, масалан, умуртқа поғонасининг турли бўлимларининг веналари 

ўрганилган. 
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Resume: The article examines the collateral capabilities of the spinal vein system. 

The involvement of venous formations of the spine and, in particular, inside the 

vertebral venous plexuses as collateral blood flow pathways is generally recognized. 

The role of other venous formations such as the veins of different parts of the spine, 

the veins of individual vertebrae.  
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КОЛЛАТЕРАЛЬНОЕ КРОВООБРАЩЕНИЕ В СВЯЗКАХ 
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Резюме: В статье изучены коллатеральных возможностях системе вен 

позвоночника. Участие венозных образований позвоночника и, в частности, 

внутри позвоночных венозных сплетений, как путей коллатерального тока 

крови общепризнана. Роль других венозных образований таких, как вены 

разных отделов позвоночника, вены отдельных позвонков.  

Ключевые слова: позвоночник, кровь, клетка, позвоночные сплетения, 

грудной отдел, вены, ток крови. 

 Кириш. Спондилоген нерв тизими зарарланишлари инсоннинг энг кенг 

тарқалган сурункали касалликлари ҳисобланади [1]. Бел остеохондрозининг 

неврологик кўринишлари периферик нерв тизимининг барча касалликлари 

орасида 60–70% ни ташкил қилади ва вақтинчалик меҳнатга лаёқатсизлик 

ҳолатларининг 70% га сабаб бўлади [2]. Шу билан бирга, бел умуртқаси 

остеохондрозининг неврологик кўринишлари патогенезида веноз қон 

айланишининг бузилиши муҳим роль ўйнайди. Веналарнинг девори юпқа ва 

қон босими паст бўлганлиги сабабли, компрессион жараёнларда артерияларга 

нисбатан анча осон сиқилади, чунки артериялар девори қалин ва ички босими 

юқори бўлади [3]. Умуртқалараро тоғай дискларнинг сиқилиб қолишида 

веноспондилография маълумотларига кўра, умуртқа олди ички веноз тўри ва 

умуртқалараро веноз тўрининг сиқилиши 84% ҳолатларда кузатилади [4,6]. 

Умуртқа каналининг ички ва ташқи тўрларидан веноз оқимнинг бузилиши 

рефлектор артерия торайиши билан кечади, бу эса умуртқа канал ичида веноз 

босимнинг кескин кўтарилишининг олдини олади [5,8]. Бироқ бу ҳолатда 
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нафақат орқа мия ва илдизларига, балки умуртқаларга ҳам келаётган қон 

миқдори камаяди, гипоксия пайдо бўлиши учун шароит яратилади. Бу шиш 

умуртқа суяк тузилмаларида микроциркуляциянинг бузилиши, оксидланмаган 

алмашинув маҳсулотларининг тўпланишига олиб келади [7]. Натижада орқа 

мия ва унинг илдизлари ҳамда умуртқа-ҳаракат сегментлари фаолияти издан 

чиқади. 

Тадқиқот мақсади. Ушбу ишда умуртқа веналари тизимининг коллатерал 

имкониятларини ўрганиш. 

Тадқиқот материаллари ва усуллари.Тадқиқот объекти сифатида 56 та катта 

ёшдаги умуртқа веноз тизими касалигига учрамаган жасадларнинг анатомик  

веноз қисмлари ўрганилди. Герота массаси турида тайёрланган ёғли бўёқ 

билан интерстициал инъекция усули қўлланилди. 

Тадқиқот натижалари. Кўкрак умуртқасининг юқори ва паст қисмларида қон 

оқими бир тексликда олдинги ва орқа томонга йўналган, ўрта қисмида эса 

асосан орқа томонга. Бел бўлимида, L-I умуртқадан ташқари, қон оқими ғовак 

ички веноз тўрларига йўналган. У ердан қон вентрал ва дорсал йўналишда – 

мос равишда ички умуртқа ва орқа ташқи тўрларга оқиши мумкин. Умуртқа 

бўйлаб ғовак ташқи юзасига қон оқими бўйин ва юқори кўкрак бўлимларида 

бошқа даражаларга нисбатан кўпроқ ифодаланган. Улардан ташқарига, 

умуртқани ўраб турган веналарга бўғим ва кўндаланг ўсимталардан келувчи 

веноз қони оқади. Уларнинг веналари ўсинтиларнинг юқори ва паст юзаси 

бўйлаб ўтади, тикансимон ўсинтилардан веноз оқим ташқи юза томонга 

йўналган. Турли анатомик қисмлар веналари бир-бири билан анастомоз 

қилади. Бу ҳолат, муайян шароитларда, бир умуртқа доирасидаги веноз тўрда 

қон оқими йўналишининг ўзгаришига ёрдам бериши мумкин. Алоҳида 

умуртқаларнинг веналари горизонтал ва вертикал йўналишдаги томирлар 

орқали бир-бири билан боғланган. Бўйин бўлимида уларга умуртқа артерияси 

атрофидаги, межпозвонк ва чуқур бўйин веналари тўрлари; кўкрак бўлимида 

сегментар веналар; бел бўлимида бел ва кўтарилувчи бел веналари; крест 
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бўлимида олдинги крест, ўрта ва ён веноз тўрлар ҳамда орқа ташқи крест 

веналари киради. Шунингдек, ички умуртқа тўрлари ҳам шу гуруҳга киради. 

Саналган веналар бўйин бўлимида умуртқа веналарини субклавия, ички 

югурик ва номсиз веналар билан; кўкрак бўлимида тўқ ва яримтўқ веналар 

тизими билан; бел бўлимида пастки кўра вена билан; крест бўлимида эса ички 

чуқурчилик ва умумий чуқурчилик веналари билан боғлайди. Шуни 

таъкидлаш керакки, умуртқа бўйлаб қон оқими йўналиши L-I, L-IV, L-V 

даражаларида зонал йўналишларда ўзгаради. Жумладан, бўйин умуртқалари 

танидан – асосан орқа юзага, бошқа даражаларда эса тенг миқдордаги 

кузатувларда ҳам олдинги, ҳам орқа томонга. Шундай қилиб, алоҳида 

умуртқалар веналари бир-бири билан анастомоз қилиб, умуртқанинг умумий 

веноз тизимини ҳосил қилади. Унинг бўйин магистрал веналари, юқори ва 

пастки кўра веналар, тос веналари ва орқа юмшоқ тўқималари веналари билан 

боғланиши организм учун минимал юклама билан қонни депонлаш ва оқим 

йўналишини қайта тақсимлаш имконини беради. Олинган маълумотлар шуни 

кўрсатадики, умуртқанинг турли анатомик қисмларидан қон оқими йўналиши 

бир хил эмас. Умуртқа танидан қон оқими икки йўналишда бўлиши мумкин: 

олдинга – олдинги ташқи умуртқа тўрларига ва орқага – ички умуртқа 

тўрларига. 

Хулоса.Умуртқа веналарининг компенсатор имкониятларини оширишга ёрдам 

берувчи муҳим омил – уларнинг умуртқадан ташқари сосудий тузилмалар 

билан анастомозларидир. Буларга қуйидагилар киради:   

а) умуртқа веналарининг бош ички веноз тузилмалар билан анастомозлари 

(энса атрофидаги, сосцевид ўсинти ортидаги, бўйин тўрлари, орқа мияча 

эмиссар веналари, тил ости нерви канали тўри, чегаравий, энса, базилляр, 

пастки тошсимон ва ғорсимон синуслар билан); 

 Фойдаланилган адабиётлар. 
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