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Аннотация: В  данной  работе  представлен  обзор  археологических
исследований  стоянок  каменного  века  на  территории  Каракалпакстана,  в
частности на плато Устюрт. Рассматриваются ключевые находки периодов
ашеля, мустье и мезолита (мастерские Эсен, поселения Шурук, Каракудук и
др.), а также техника изготовления каменных орудий труда. Анализируются
палеоэкологические условия  Арало-Каспийского  региона и  пути миграции
древних гоминидов, подтверждающие раннее заселение этой территории.
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Археологические открытия на плато Устюрт на плато Устюрт археологами
Каракалпакстана  были  обнаружены  и  изучены  памятники  позднего
ашельского  периода  —  мастерские  Эсен  и  поселения  Каракудук.  Данные
находки датируются периодом 150–50 тысяч лет назад.

Обнаруженные места обитания и орудия труда доказывают, что в Приаралье
в эпоху раннего палеолита проживали группы людей, которые занимались
охотой  и  собирательством,  проходя  через  древнейшие  этапы  развития
человеческого общества. [ 2. C 54-65]

Эти открытия позволили решить ряд вопросов, связанных с первоначальным
заселением и освоением территории Устюрта, и стали значимым событием в
археологии  Средней  Азии.  Памятники  палеолита  в  Южном  Приаралье  и
Центральной  Азии  к   памятникам  эпохи  мустье  в  Южном  Приаралье
относятся  мастерская  Эсен-3  на  Устюрте,  а  также  стоянки  Кызыл-Нур  и
Лавлякан  в  Кызылкумах.  В  свою  очередь,  к  памятникам  эпохи  позднего
палеолита относятся поселения Эсен-3 и Чурук-12.

На территории Центральной Азии останки людей,  относящиеся к периоду
нижнего палеолита,  пока  не  обнаружены.  Однако географические  условия
Средней Азии и Казахстана в эпоху палеолита были крайне благоприятными
для жизни людей. Доказательством этому служат каменные орудия труда и
кости  животных  того  времени,  найденные  в  памятниках  олдувайской  и
ашельской культур.

Памятники ашельского периода были обнаружены в горах Каратау (Южный
Казахстан),  а  каменные  орудия  труда  этой  же  эпохи  найдены  на  берегу
Оранчи — притока реки Нарын в Кыргызстане. 

Археологические памятники палеолита в Каракалпакстане. На плато Устюрт
в Каракалпакстане археологами были открыты и изучены мастерские Эсен 1,
2 и поселения Каракулак, относящиеся к эпохе позднего ашеля. Эти стоянки
и найденные орудия труда доказывают, что в Центральной Азии, в том числе
в  Приаралье,  уже  в  эпоху  раннего  палеолита  существовали  объединения
людей.  Они  занимались  охотой  и  собирательством,  проходя  через
древнейшие этапы развития человеческого общества.[ 1. C 120-145]

Суровые  природные  условия  и  охота  на  крупных  опасных  животных
требовали  от  людей  хорошей  оснащенности  и  коллективного  труда.  Для
изготовления орудий труда использовались кварцит, сланец, кремень, дерево,
кости  животных  и  другие  материалы.  История  археологических
исследований каменного века на плато Устюрт
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Находки  артефактов  каменного  века  на  плато  Устюрт  в  Каракалпакстане
берут  свое  начало  с  1912  года,  когда  ученый-геолог  М.В.  Баярунас
обнаружил  ряд  кремневых  орудий  впадине  Мынсуалмас.  С  1964  года
Устюртский археологический отряд  КФ АН УзССР начал  планомерные и
систематические  исследования  этой  территории.  В  ходе  работ  в  районах
караван-сараев Булак, Косбулак и Белеули было выявлено около 15 стоянок
неолитического периода с изделиями из кремня. [ 4. C 67-90]

В 1977 году и в последующие годы на стоянке Шурук были обнаружены
находки,  относящиеся  к  эпохе  верхнего  палеолита.  В  местностях  Эсен  и
Каракудук  также  найдены  каменные  орудия  палеолитического  типа:
двусторонние  листовидные  и  ромбовидные  наконечники,  односторонние
рубила  и  бифасы.  Эти  открытия  свидетельствуют  о  раннем  освоении
территории нашего края первобытными людьми.

К  сожалению,  большая  часть  каменных  орудий,  найденных  на  этих
древнейших  стоянках,  до  сих  пор  не  представлена  в  местных  музеях  в
качестве  экспонатов.  В  основном  они  продолжают  храниться  в
археологических  фондах  как  архивные  материалы. Археологические
исследования Устюрта в В70–80-е годы XX века на плато Устюрт в массиве
Шурук, впадине Каракудук и местности Айдабол были выявлены стоянки,
относящиеся к эпохе мезолита.

Особое  внимание  заслуживает  коллекция  каменных орудий,  найденная  на
поселении Эсен-2, расположенном к югу от Барсакельмеса. Исследователь А.
В.  Виноградов предполагает,  что данные артефакты относятся к позднему
этапу  традиции  леваллуа.  Судя  по  найденным  каменным  орудиям,
основными  видами  хозяйства  жителей  этого  поселения  были  простое
собирательство и охота.[ 5. C 24-55]

Формирование  и  развитие  древних  культур  было  неразрывно  связано  с
общими  закономерностями  социально-экономического  прогресса  и
состоянием  природной  среды  того  времени.  Палеоэкологические  условия
Устюрта в эпоху верхнего палеолита

Наличие  памятников  верхнего  палеолита  в  отдельных  регионах  Средней
Азии,  в  частности  на  Устюрте,  указывает  на  то,  что  палеоэкологическая
ситуация  здесь  имела  определенные  отличия  от  условий  в  Каракумах  и
Кызылкумах. Основной отличительной чертой данных памятников является
отсутствие верхних культурных слоев.

Исследователи  связывают  существование  стоянок  эпохи  палеолита  в  этой
пустынной зоне  с  периодами изменения  природных условий,  относя  их  к
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началу  и  последней  трети  позднего  плейстоцена. Памятники  позднего
палеолита в Южном Приаралье

Памятники  эпохи  позднего  палеолита  в  Южном  Приаралье  остаются
малоизученными.  Поселения,  относящиеся  к  этому  периоду,  были
обнаружены в юго-восточной части центрального Устюрта. К ним относятся
стоянки Эсен-3  и  Шурук-12.  Люди,  обитавшие  на  Устюрте  в  то  время,  в
основном вели кочевой образ жизни. [3. C 99-186]

Палеогеографические условия и заселение плато Устюрт Движение муссонов
и циклонов в засушливых регионах приводило к похолоданию климата, что
способствовало  формированию  обширных  открытых  пространств,
каменистых  участков  и  пустынь.  В  эти  периоды  территория  между
Аральским  и  Каспийским  морями,  включая  степи  Устюрта,  стала  местом
обитания людей, которые сумели адаптироваться к данной географической
среде.

На  северо-восточном  побережье  Каспия,  в  горных  хребтах  и  на  самом
Устюрте  в  эпоху  палеолита  имелась  богатая  сырьевая  база  для  добычи
кремня.  Совокупность  благоприятных  палеогеографических  условий  —
подходящий климат,  обилие дичи, доступ к воде и наличие качественного
камня для изготовления орудий — позволила человеку освоить эти земли.
Начиная с эпохи мустье, через мезолит и неолит, плато активно заселялось, а
в дальнейшем было освоено кочевыми племенами саков.

Изученные  археологические  памятники  свидетельствуют  о  том,  что  люди
жили на центральном Устюрте как постоянно, так и сезонно, используя его
территорию для охоты. В тот период уровень пресных грунтовых вод был
выше, существовало множество полноводных озёр и небольших родников.
Такие  источники воды прослеживаются в  памятниках от  эпохи мустье  до
мезолита и неолита.

Согласно топографическому расположению стоянок каменного века, древние
гоминиды проникали на территорию Каракалпакстана (Устюрта) со стороны
Северного Кавказа  через  Мангышлак и  восточное побережье Каспийского
моря. Проблемы изучения палеолита в горах Султан-Уайс. [ 6. C 36-78]

Несмотря на то, что горные гряды Султан-Уайс (Каратау) были достаточно
благоприятны  для  обитания  гоминидов  в  эпоху  палеолита,  стоянки  этого
периода здесь до сих пор не обнаружены. Это объясняется тем, что данный
регион еще недостаточно изучен с археологической точки зрения.

Сложность поиска палеолитических поселений в этой местности может быть
связана  с  природными  факторами:  вымыванием  культурных  слоев
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дождевыми,  снежными  и  селевыми  потоками,  а  также  значительными
изменениями рельефа под воздействием атмосферных процессов.

Природная среда и адаптация человека

Таким образом,  в  эпоху плейстоцена и голоцена природная среда региона
Аральского моря не  оставалась  неизменной.  В этом регионе чередовались
периоды  повышенной  влажности,  которые  создавали  благоприятную
палеоэкологическую обстановку для обитания человека.

В  периоды  экстремальной  засушливости,  сопоставимые  с  современными
климатическими  условиями,  происходило  развитие  новых  форм  ведения
хозяйства.  Это  способствовало  экологической  адаптации  человека,  что
наглядно  проявлялось  в  его  способности  выживать  и  развиваться  даже  в
самых неблагоприятных природных условиях.
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