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Албатта, «маънавият» тушунчасининг илмий, фалсафий, адабий ёки 

оддий тилда ифодаланадиган кўплаб таърифларини келтириш мумкин. 

Умуман, ўзида жуда чуқур ва кенг қамровли маъно-мазмунни мужассам 

этган бу тушунчага ҳар қайси маърифатли инсон ўзининг фалсафий 

ёндашуви, сиёсий қарашлари ва эътиқоди, онгу тафаккуридан келиб 

чиққан ҳолда турлича таъриф ва тавсифлар бериши табиий. Шунинг учун 
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ҳам бу масала бўйича илмий адабиётларда, кундалик матбуотда бир-

биридан фарқ қиладиган фикр-мулоҳазаларни учратганда бундан 

таажжубланмасдан, уларни ҳар қайси муаллифнинг ўзига хос дунёқараши, 

мушоҳада тарзи ифодаси сифатида қабул қилиш ўринлидир. Шу нуқтаи 

назардан қараганда, кейинги йилларда бу мавзуда олимларимиз томонидан 

тайёрланган илмий рисолалар, ўқув қўлланмалари, луғатларда 

«маънавият» тушунчаси ва унинг асосий тамойилларига ўзига хос 

таърифлар берилаётганини кузатиш мумкин. Мен бу борадаги фикрларни 

инкор этмаган ҳолда, «маънавият» ту-шунчасининг мазмуни фақат 

«маъни», «маъно» деган сўзлар доирасида чегараланиб қолмайди, деб 

ўйлайман. Нега деганда, инсонни инсон қиладиган, унинг онги ва руҳияти 

билан чамбарчас боғланган бу тушунча ҳар қайси одам, жамият, миллат ва 

халқ ҳаётида ҳеч нарса билан ўлчаб бўлмайдиган алоҳида ўрин тутади. 

Маънавиятнинг негизи ва маъно-мазмунини белгилайдиган асосий 

хусусиятлар, биринчи галда инсоннинг руҳий покланиши ва қалбан 

улғайиши ҳақида гапирар эканмиз, бир масалага алоҳида эътибор 

беришимиз лозим. Албатта, бу дунёда ҳалол ва пок яшашни ўзи учун 

ҳаётий эътиқод, олий мақсад деб биладиган одамлар кўпчиликни ташкил 

қилади. Айнан ана шундай инсонлар ва уларнинг эзгу ишлари туфайли бу 

ёруғ оламда маънавият ҳамиша бар-қарор бўлиб келади. 

Ҳаммамизга маълумки, муқаддас китобларимиз ва қадриятларимиз, 

буюк мутафаккир аждодларимиз мероси бизни доимо ҳалол меҳнат билан 

яшашга, мардлик, саховат ва камтарликка чақиради, лекин, шу билан 

бирга, ҳаётда бу каби даъватларга амал қилишга интиладиган одам 

кўпинча турли қийинчиликлар, ҳатто азобу уқубатларга дуч келишини 

кузатиш қийин эмас. Тан олиш керакки, юксак маънавий тушунчалар 

билан яшашга ҳаракат қиладиган одамнинг бугун ҳам кўп машаққатларни, 

оғир синов ва тўсиқлар, муаммоларни енгиб ўтишига тўғри келади. Агарки 

эътибор берсак, тилимизда ҳалоллик ва нопоклик ҳақидаги ибратли 
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ҳикматлар билан бирга, «Йўлини топибдими, қандини урсин», «Узумини 

енг-у, боғини суриштирманг» деган мақоллар ҳам борлигидан кўз юмиб 

бўлмайди. Албатта, бундай мақол-маталлар бежиз пайдо бўлмаган, улар 

ҳам маълум бир ҳақиқатнинг ифодаси. Бинобарин, биз ҳаётнинг маъно-

мазмунини шундай тушуниб, шу асосда яшашга интиладиган кишилар ҳам 

борлигини инкор этолмаймиз. Лекин, бизнинг назаримизда, бундай гаплар 

одамнинг бойлик ва мол-дунёни қандай йўллар билан топаётганига лоқайд 

ва бепарво қарайдиган, манфаатпараст шахслар томонидан тўқиб 

чиқарилгандек туюлади. Уларнинг фикрича, инсон ўз бойлигини пешона 

тери тўкиб, Оллоҳ берган ақл-идрок ва тафаккурини ишлатиб топяптими 

ёки қинғир-қийшиқ, ҳаром-хариш йўллар билан орттиряптими – бу гўёки 

ҳеч кимни қизиқтирмаслиги керак.  

Лўнда қилиб айтганда, бу ўринда гап бир-бирига қарама-қарши 

бўлган, бир-бирини инкор қиладиган икки хил ҳаётий қараш ҳақида 

бормоқда. 

Биринчиси – ўз нонини ҳалол меҳнат билан топадиган, холис ва эзгу 

ишлар билан эл-юртга наф етказадиган, тириклик мазмунини теран англаб, 

нафақат бугунги ҳаёт лаззатлари, балки охират ҳақида, унинг обод бўлиши 

ҳақида ўйлаб яшайдиган инсонларга хос ҳаётий қарашлар. 

Иккинчиси – бунга мутлақо қарама-қарши бўлган ёндашув, яъни, 

ҳаётнинг маъно-мазмуни ҳақида бош қотирмасдан, бундай саволлар билан 

ўзини қийнамасдан, фақат нафс қайғуси ва ўткинчи ҳою-ҳавасга, ҳузур-

ҳаловатга берилиб, енгил-елпи умр кечирадиган, ўзининг ота-она ва 

фарзанд, эл-юрт олдидаги бурчига умуман бефарқ бўлиб яшайдиган 

одамларнинг фикр-қарашлари. Ҳаёт моҳиятини англаб етишга ўз умри, 

билим ва салоҳиятини бағишлаган не-не буюк зотлар, мутафаккир файла-

суфлар, аллома ва азиз-авлиёлар – миллати, тили ва динидан қатъи назар – 

шу каби мураккаб муаммоларга жавоб топиш учун изланган, бу мавзуда 

қанча-қанча асарлар яратган. Умуман олганда, инсоният тарихи маънавият 
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- инсоннинг, халқнинг, жамият ва давлатнинг буюк бойлиги ва куч-қудрат 

манбаи эканини, бу ҳаётда маънавиятсиз ҳеч қачон одамийлик ва меҳр-

оқибат, бахт ва саодат бўлмаслигини яққол тасдиклайди. 

Ўйлаймизки, ер юзида қанча инсон, қанча тақдир бўлса, ҳар 

бирининг ўз маънавий олами бор. Маънавиятни тушуниш, англаш учун 

аввало инсонни тушуниш, англаш керак. Шунинг учун ҳам ўзлигини, 

инсоний қадр-қимматини англаб етган ҳар қандай одам бу ҳақда 

ўйламасдан яшашини тасаввур қилиш қийин. 
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